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Somo la Mei 31 

Kuchocheana 

Aya Muhimu: "Tufikiriane ili kuchocheana 
katika upendo na matendo mema." 

Waebrania 10:24 

Maandiko yaliyochaguliwa: 
Waebrania 10:22-25 

Kwa kawaida neno "kuchochea" hutumika kuelezea 
kuchochea hasira au chuki. Hata hivyo, katika Aya 
Yetu Muhimu mtume anatumia neno hili kuelezea 
msukumo wa wema, kichocheo cha ukuaji wa 
Kikristo katika upendo na matendo mema. Tafsiri 
nyingine ya kifungu hiki ni "kuchocheana."  

Kuhamasishana katika upendo na matendo mema, 
au kazi, ndilo lengo na kusudi la kweli la wafuasi wa 
Bwana wanapokutana pamoja. Sote tunahitaji 
msaada na himizo linalotokana na ushirika na wale 
wenye imani takatifu kama yetu. Mtume pia 
anasisitiza kwamba ushirika na ndugu unazidi kuwa 
muhimu kadiri tunavyoona "siku ikikaribia." 
Waebrania 10:25 

Ili kutiliana moyo ipasavyo katika upendo na 
matendo mema, mtume anaonyesha kwamba 
kwanza tunapaswa "kuzingatia hali za wenzetu." Hii 
ina maana tunahitaji kukuza huruma moyoni kwa 
wengine, tukizingatia majaribu yao, matatizo yao, na 
udhaifu wao. Kuna uwiano mzuri wa kiroho 
unaoelezwa katika maagizo haya ya "kutiliana 
moyo" katika upendo na matendo mema. Upendo 
wala shauku ya matendo mema havitengemeani. 
Upendo wa kweli wa Kikristo hauwezi kuwepo 
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isipokuwa uonyeshwe katika matendo mema. Vivyo 
hivyo, hakuna matendo yanayoweza kuchukuliwa 
kuwa mema machoni pa Bwana, isipokuwa 
yamekua au ni udhihirisho wa upendo wa kweli wa 
Kikristo.  

Matendo mema yameelezewa mahali pengine na 
Mtume Paulo kama "kazi ya upendo." (1 
Wathesalonike 1:3). Hii inaonyesha kwamba upendo 
wa kweli "hufanya kazi," au hufanya matendo. 
Upendo wa aina hiyo si hisia tu nzuri, bila matendo 
yoyote ya upendo, kwa kudhani kuwa kumpendeza 
Mungu kunatosha. Upendo unaopaswa kujaza na 
kutawala maisha yetu ya Kikristo ni upendo wa 
Mungu, upendo ulioonyeshwa na Baba yetu wa 
Mbinguni katika mtazamo wake kwa wanadamu 
walioanguka. Mungu aliupenda sana uzao wetu wa 
wanadamu ulioanguka kiasi kwamba alitoa kile 
kilichomgharimu zaidi ya kitu kingine chochote 
alichoweza kutoa, Mwanawe mmoja wa pekee na 
mpendwa, Yesu. (Yohana 3:16). Katika Yesu, tuna 
mfano wa mchanganyiko kamili wa upendo wa kweli 
na matendo mema. Bila shaka, hatuwezi kufanya 
matendo yote ambayo Mwokozi wetu alifanya, lakini 
tunaweza kujitahidi kukuza roho itakayotuhimiza 
kufanya yote tunayoweza. 

Neno la Kigiriki "koinonia", lililotafsiriwa katika Agano 
Jipya kama "ushirika" linamaanisha "ushirika". 
(Wagalatia 2:9; Wafilipi 1:5; 1 Yohana 1:6,7). 
Ushirika wa Kikristo ni zaidi ya kukutana pamoja tu 
kujadili imani za pamoja. Hamu ya kukutana na 
wengine inapaswa kuchochewa na utambuzi wa 
kuwa tumeitwa na Mungu kuwa washirika naye 
katika mpango wake mkuu wa kuangaza na kuokoa 
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ulimwengu wa wanadamu ulio laana kutokana na 
dhambi. 2 Wakorintho 5:17-21; 6:1  

Paulo anaangazia kazi ambayo tumealikwa 
kushiriki, akieleza, "Mungu alikuwa katika Kristo, 
akiupatanisha ulimwengu na nafsi yake … na 
ametukabidhi neno la upatanisho. Basi, k , sisi ni 
wajumbe wa Kristo." (2 Wakorintho 5:19,20). Hii ina 
maana kwamba, tukitenda kwa uaminifu hata kufa, 
tutashiriki na Kristo, Kichwa chetu, katika kazi kuu ya 
kuupatanisha ulimwengu uliopotea wa wanadamu 
na Mungu. Hii ni kazi ya pamoja ambayo kila mfuasi 
wa Mwalimu ni mshirika. 'Kuchocheana' au 
'kukuhamasishana' katika uaminifu kuhusiana na 
kusudi hili inapaswa kuwa lengo kuu tunapokutana. 
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