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Leksyon para sa Disyembre 14 

Pangitaa Una 

Yawe nga Bersikulo: "Busa ayaw kamo 
magkabalaka sa ugma; kay ang ugma 

magkabalaka sa iyang kaugalingon. Ang matag 
adlaw adunay igong kaugalingong kalisdanan." 

Mateo 6:34 

Gipiling Kasulatan: 
Mateo 6:24-34 

Ingon kabahin sa Iyang Sermon sa Bukid, gisugo ni 
Jesus ang Iyang mga sumusunod nga dili 
magkabalaka o "masubo" alang sa ugma. Ang 
kabalaka ug kaguol seryosong kaaway sa usa ka 
Kristohanon. Kung tugotan nato kini nga mosulod sa 
atong hunahuna, mahimo kini makadaot sa atong 
pisikal ug espirituhanong kahimsog. Unsaon nato 
pagpakigbatok sa pagka-ansiyoso? 

Gitudloan ni Apostol Pedro, "Ibubo ang tibuok inyong 
kabalaka kaniya [sa Dios], kay siya mismo nag-
amuma kaninyo." (1 Pedro 5:7) Nagsulat si Apostol 
Pablo, "Ayaw kamo pagkabala-angon sa bisan 
unsang butang; kondili sa tanang butang pinaagi sa 
pag-ampo … uban sa pagpasalamat, ipahibalo ang 
inyong mga hangyo sa Dios. Ug ang kalinaw sa Dios, 
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nga labaw pa sa tanang pagsabot, magbantay sa 
inyong mga kasingkasing ug sa inyong mga 
hunahuna." Filipos 4:6,7 

Dako kaayo ang kalainan tali sa kawalay pag-amping 
ug kabalaka. Kung si Jesus wala magtagad sa 
umaabot, dili unta niya gisugo ang iyang mga 
disipulo nga tipuon ang nahibilin nga mga piraso 
pagkahuman sa pagpakaon sa daghang katawhan. 
Sa baylo, gipakita sa Magtutudlo niadtong higayona 
ang kinaadman sa pagplano para sa sunod nga 
pagkaon. (Juan 6:1-13). Dili kini usa ka "mapang-
anxious" nga hunahuna nga gidayeg sa atong Ginoo. 
Gisugo ang mga disipulo nga gamiton ang gibutang 
sa ilang mga kamot, ug ayaw pag-usik bisan usa 
niini. 

Ang atong Yawi nga Bersikulo dili nagpasabot og 
kawalay pag-amping sa atong adlaw-adlaw nga 
kinabuhi bahin sa pag-andam sa atong kaugalingon 
ug sa mga nagsalig kanato. Unsa man diay ang buot 
ipasabot niining mga pulong ni Jesus? Sa wala pa 
niini, ang Magtutudlo nagpahimangno, "Ayaw kamo 
magtipig ug bahandi dinhi sa yuta, … kondili magtipig 
kamo ug bahandi sa langit, … kay asa man ang 
inyong bahandi, didto usab ang inyong 
kasingkasing." (Mateo 6:19-21). Ang "bahandi" nga 
angay natong bililan labaw sa bisan unsa pa sa 
kinabuhi, ug diin ang atong kasingkasing kanunay 
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nga nakatutok, mao ang langitnong bahandi, ang 
"labaw ka dako ug bililhon nga mga saad" sa Dios. 2 
Pedro 1:4 

Husto ug gikinahanglan nga mogahin kita og 
panahon ug kusog aron matubag ang atong mga 
panginahanglan ug sa mga nagsalig kanato, sama 
sa pagkaon, sinina, ug puy-anan. Human maila 
kining mga batakang panginahanglan sa tawo, 
miingon si Jesus, "Ang inyong langitnong Amahan 
nahibalo k nga kinahanglan ninyo kining tanan." 
(Mateo 6:25-32). Unya iyang giingnan, "Pangitaa una 
ang gingharian sa Dios, ug ang iyang 
pagkamatarung." (bersikulo 33). Ang pulong nga 
"pangitaa" gikan sa Griegong pulong nga 
nagpasabot og "gusto." Ang pulong nga "una" 
nagpasabot og "una sa panahon, lugar, ug 
kahinungdanon." 

Ang pagtulon-an ni Jesus mao nga ang tinguha ug 
unang prayoridad sa usa ka Kristohanon mao ang 
"ginharian sa Dios" ug ang kahigayunan sa pagka-
kauban nga manununod uban ni Cristo niining 
gingharian. Gihulagway kini ni Apostol Pablo ingon 
nga pagka-"mga kaambit uban sa uban sa usa ka 
langitnong imbitasyon." (Hebreohanon 3:1). Kini nga 
himayaong pagdapit mao ang mahimong "mga 
manununod sa Dios, ug kauban ni Cristo sa 
pagpanunod; kon kita mag-antos uban kaniya, aron 
kita usab pagahimayaon uban." Roma 8:17 
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Busa, ayaw kita magkabalaka sa atong mga 
panginahanglan sa umaabot. Human nato buhaton 
ang atong bahin, ipasalig nato ang tanan sa kamot 
sa Dios, kay nahibalo kita nga "alang sa mga 
nagahigugma sa Dios, ang tanan nga butang 
naghiusa nga nag-alagad alang sa kaayohan, bisan 
pa sa mga gitawag sumala sa iyang tuyo." bersikulo 
28 
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