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《黎明》精选 

五旬节 

“五旬节到了，他们[耶稣的门徒]都同心合意地聚集在

一处。忽然，从天上有响声下来，好像一阵大风吹

过，充满了他们所坐的屋子。又有舌头如火焰显现

出来，分开落在他们各人头上。他们就都被圣灵充

满，按着圣灵所赐的口才说起别国的话来。 

使徒行传 2:1-4 

基督教界普遍将三件杰出的事件视为其宗教信仰的

基础：耶稣由其母马利亚所生的神迹；耶稣在各各

他十字架上的受难；以及耶稣在“第三日”复活，重获

神圣灵性。 还有第四件对基督徒至关重要的事件—

—然而，这一事件通常并未得到应有的重视。那就

是五旬节，发生在耶稣复活后的第五十天。我们在

此探讨的目的，正是为了考察这一在基督教信仰史

上特殊日子的起源、背景，以及最重要的——其意

义。 

“五旬节”一词在圣经中仅出现三次，作为希腊语词

汇，仅见于新约。最广为人知的用法见于我们开篇

经文中。 该词在《使徒行传》20章16节中再次出
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现：“保罗定意要绕过以弗所，因为他不愿在亚细亚

耽搁。他若能赶得上，就急着要在五旬节那天到耶

路撒冷。” 该词最后一次出现于《哥林多前书》16章

8节：“我必在以弗所住到五旬节。”在这后两处经文

中，暗示五旬节不仅是《使徒行传》第二章所描述

的关于圣灵降临的著名事件。五旬节的起源可追溯

至《旧约》中记载的犹太节期之一。 

旧约的节期 

在新约时代被称为“五旬节”的节日，是以色列三大年

度节期之一。在旧约中，它有两个名称——“收割节”

和“七七节”。我们在《出埃及记》23:14-16中读到它

被称为“收割节”： “一年之中，你要为我守三次节。

你要守无酵节……又要守收割节[五旬节]，就是你田

间所种的初熟之物；又要守收藏节，就是一年之

末，你从田间收取所劳碌之物的时候。” 

《申命记》16:9、10、16中也提到了这个节期，那

里称其为七七节。 “你要数七个七日：从你开始用镰

刀收割庄稼的时候起，就要数这七个七日。你要向

耶和华你的神守七七节[五旬节]，照耶和华你的神所

赐你的福分，将你手所献的甘心祭献给耶和华你的

神。…… “你一切的男子，一年三次，当在耶和华你

的神所 选定的地方，在无酵节、七七节、住棚节[收
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割节]，到耶和华面前来；不可空手到耶和华面前。”

七七节在另外两处也有提及：《出埃及记》34:22和

《民数记》28:26-31。 

《利未记》第23章详细解释了五旬节的确切时间、

其目的，以及为何它被称为两个名字——收割节和

七七节。第5-7节写道：“正月十四日黄昏是耶和华的

逾越节。同月十五日是无酵节。 ……第一日[即无酵

节的第一日——正月十五日]，你们要举行圣会，不

可做任何劳役。”无酵节的第一日被定为“圣会”，即

一个特殊的安息日。 安息日是指以色列人不做任何

劳役的日子。在此，指的并非每周的第七日安息

日，而是一个特殊的安息日——向耶和华举行的圣

会。 

接着看第10、11节：“你要吩咐以色列人说：‘你们进

了我赐给你们的土地，收割庄稼的时候，就要把初

熟的庄稼一捆带到祭司那里；祭司要在耶和华面前

摇动这捆，使你们蒙悦纳；安息日的次日，祭司要

摇动这捆。’” 这种对以色列谷物初熟之物的“摇动”—

—无论是整捆还是一把——应在正月十六日进行，

即前文所述的特殊安息日（十五日）的“次日”。 

第15节和第16节写道：“你们要从安息日的次日，就

是你们献上摇祭禾捆的那日（即正月十六日）起
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算，要数满七个安息日（49天）；直到第七个安息

日的次日，共五十天，你们要向耶和华献上新的素

祭。” 这第五十天就是七七节——或称收割节。之所

以称为七七节，是因为该节期的日期是通过从献上

初熟禾捆之日起，数满七个星期加一天来确定的。 

此外，希腊语“Pentecost”意为“第五十日”。根据犹太

历法每年不同的计算方式，五旬节的日期可能在五

月下旬至六月上旬之间浮动。依据《利未记》第23

章的计算，今年五旬节的对应日期是2026年5月23

日。  

以色列节期的目的 

以色列的这一节期旨在为初熟的庄稼向神献上感

恩，因此又名“收割节”。这是一次特殊的收割，并非

蔬菜或水果的收获，而是谷物的收割——具体指大

麦和小麦。这批庄稼的初熟之物被献给神。在节期

期间，人们献上了许多祭物。 其中包括燔祭、素

祭、奠祭、赎罪祭和平安祭——所有这些都是为了

庆祝并感谢神赐予的谷物收成。利未记23:16-20 

正如第16节所提，这节期的特别供物是“新素祭”。第

17节对此有详细描述： ：“你们要从住处取出两个摇

祭的饼，各一伊法，用细面做的，用酵烤的，是献

给耶和华的初熟之物。”以色列人要献上两块用谷物
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初熟之物制成的饼。 这些饼要在耶和华面前摇一

摇，作为对祂赐予丰收恩典的感谢和奉献。五十天

前，他们也曾将初熟之物在神面前摇一摇，但那时

仅是一把初熟之物。如今，他们已开始实际收割谷

物，并用刚收割的谷物制作了两块饼，献给耶和

华。他们的收割工作将持续进行，直到所有的谷物

都被收割完毕。 

与新约的对应 

之所以详细论及以色列的收割节（即七七节），是

因为它与新约中的五旬节有着直接的关联。首先，

我们注意到这两个节期在时间上的对应关系。 如前

引自《利未记》23:5所述，正月十四日是以色列的逾

越节。在新约中，这对应于耶稣作为“那除掉世人罪

孽的上帝的羔羊”的受难—— （约翰福音1:29）。耶

稣的受难日恰好就在这一天。再参考《利未记》

23:10,11，两天后，即正月十六日，要将初熟之物的

禾捆（或一把麦穗）在耶和华面前摇一摇。这对应

于耶稣的复活，同样发生在他作为逾越节羔羊受难

后的两天。 正如他预言的那样，耶稣在坟墓中度过

了三天中的部分时间——犹太历第一月十四日的一

部分、十五日全天，以及十六日的一部分（ ）。马

太福音16:21；路加福音9:22 
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使徒保罗在《哥林多前书》15:20中说，耶稣是“睡了

之人初熟的果子”。他是初熟果子的禾捆，是那一小

把——是靠着上帝的大能从死里复活、进入永生的

人中的头一个。 （歌罗西书1:18）。这种象征性的

“摇动”初熟之禾捆，表明神接受了耶稣的救赎牺牲，

其结果便是他借着神的大能从死里复活。最后，从

耶稣——这初熟之禾捆——复活之日起，数满七个

安息日加上一日，即五十天，便到了《使徒行传》

第二章所记载的五旬节。 

正如以色列的节期是献上谷物收成的初熟之物，五

旬节则包含了献上更伟大的初熟之物——即献给神

的“麦子”。由忠信基督徒组成的教会，被列为初熟之

物的一员。耶稣是初熟之物中的“首生”，但正如雅各

书1:18所言，教会也是“一种初熟之物”。 启示录的约

翰在《启示录》14章4节中也称忠信的基督徒为“初

熟的果子”，他描述这些人“是从世人中被赎回的，作

神和羔羊的初熟果子”。教会的这番奉献始于五旬

节，当时教会象征性地被举起，或呈献在天父面

前，表明已归于祂。 

从五旬节这一事件来看，它是上帝计划中三个极其

重要且关键事件的高潮。第一个是赎金，即耶稣在

十字架上为亚当代付的赎金。 （提摩太前书
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2:5,6）。这三个杰出事件中的第二个，是耶稣借着

上帝的大能复活。（以弗所书1:19-21）。第三个便

是五旬节——即未来教会向天父献上的奉献之日。 

五旬节 

五旬节所涵盖的事件不胜枚举。这不仅仅是圣灵降

临在教会身上的那一天。这确实发生了，其恩惠不

仅惠及当时在场的人，更延伸至此后整个时期，惠

及所有将生命献给神并蒙悦纳的人。 

对于那一百二十位聚集在楼上、已将生命祝圣给耶

稣的门徒来说，五旬节具有多重意义。（使徒行传 

1:15）这意味着上帝已接纳了他们对祂的祝圣；这意

味着他们在上帝眼中如今已被称义；这意味着他们

献身的生活即将开始；这也意味着圣灵的重生已经

发生。 因此，他们如今在基督耶稣里成了新造的

人。（罗马书 5:1；12:1；彼得前书 1:3；哥林多后

书 5:17） 

五旬节对所有真正的基督徒而言，直至今日仍具有

重大意义。它标志着“在基督耶稣里神的崇高呼召”的

开启。（腓立比书 3:14）。五旬节也象征着教会作

为一个整体被膏抹，或被奉献，成为神的“君尊的祭

司”。 （彼得前书 2:9）。这表明，该祭司职分中每

位未来的成员，现在都有机会领受那些在楼上房间
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里的人所领受的——即神对他们祝圣的接纳、称

义、献祭的开始，以及圣灵的重生。自五旬节以

来，因着当时所发生的事，每位王家祭司职分的未

来成员都进入了同样的关系。 

甚至可以说，五旬节开启了使人类重归与神和谐并

蒙神恩宠的过程，而这始于教会。确实，五旬节是

神将耶稣所付赎金的益处归算给人类的首个外在明

证。罗马书 4:16-25 

圣灵 

理解圣灵的倾注，是领会五旬节全部意义的关键。

什么是圣灵？一般而言，圣灵是上帝那看不见的能

力与影响。它一直存在。上帝是永恒的，因此祂的

能力与影响——即祂的圣灵——也是永恒的。 

然而，对于委身于基督的信徒而言，圣灵有着更深

层的含义。对他们来说，圣灵可以定义为上帝那圣

洁公义的影响力与能力，它赋予“在基督里”的新生命

以生命的火花，滋养并治理这新生命（哥林多后书

5:17）。“灵”这个词源自希腊语“pneuma”，意为“气

息”。 为了向基督徒简明地阐释圣灵的定义，我们可

以将其比作生命之气之于自然身体的关系。身体必

须拥有这种物理层面的生命之气。若自然身体失去

这口气息，便会在数分钟内死亡。同样地，若没有
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圣灵——即上帝那圣洁且 公义的影响力——基督徒

在基督里的新生命便无法存活、发展并成长至成

熟。 

五旬节的圣灵 

《使徒行传》第二章描述了五旬节当天关于圣灵降

临的事件。第2-4节记载：“忽然，从天上有响声下

来，好像一阵大风吹过，充满了他们所坐的屋子。

又有火焰般的舌头显现出来，分落在他们各人头

上。 他们就都被圣灵充满，按着圣灵所赐的口才说

起别国的话来[希腊文：语言]。” 

神为何要以“天上有响声”、“飓风般的大风”、“如火的

舌头”以及说方言等外在现象来彰显圣灵的降临？这

样做的原因有二。  

首先，这是对在场之人的见证。经文记载：“那时，

住在耶路撒冷的犹太人，都是虔诚的人，从天下各

国来。”许多犹太人因正值节期而来到耶路撒冷。当

圣灵降临并感动使徒们，使他们开始用别国的话语

说话（或被听众理解）时，这便成了对所有聚集在

那里之人的见证。（第5、6节） 许多人惊奇不已，

不知这些事是什么意思；也有人指责使徒们是喝醉

了。（第12、13节）这促使彼得站起来向众人讲

道。他引用先知约珥的话和诗篇，为以耶稣为中心
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的上帝计划作了美好的见证， 。（第14-40节） 这

段见证的结果记载在第41节：“当天，约有三千人归

入他们的数目。” 

其次，五旬节圣灵的降临，是神大能与影响力的彰

显，这是祂在人类创造史上前所未见的。这种能力

以特殊的方式临到使徒们，使他们领受了各种“恩

赐”。 使徒保罗在《哥林多前书》12章28-30节中列

举了其中一些恩赐，如：“医病的恩赐、帮助的恩

赐、治理的恩赐、说方言的恩赐……行异能的恩

赐。”这些都是圣灵所赐的外在恩赐，旨在帮助建立

早期教会并确立使徒的权柄。它们有力地彰显了上

帝对使徒们的大能与影响，借着他们显明祂的权

柄。 

更深层的意义 

尽管这些彰显非同寻常，这些恩赐令人振奋，且虽

在一日之内为教会增添了三千名新成员，但这一切

都不是五旬节最重要的意义。五旬节更深层的意义

在于圣灵的主要工作，这工作是内在的。这工作无

法被世人看见。事实上，这正是要发展“基督的身体”

中每位成员“新造的人”的生命。 哥林多前书 12:27 

与五旬节相关最重大的事件，是每位门徒被圣灵亲

自重生。在《哥林多前书》第12章中，保罗正是论
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及此事。在前几节列举了圣灵的各种恩赐（ ）之

后，他在第31节说：“你们要切切地求那更大的恩

赐；但我还要指给你们一条更美的路。” 这“更美的

路”正是紧随其后的《哥林多前书》第13章的主题—

—在这章中，使徒完全聚焦于“爱”这一品格特质。爱

是圣灵果子的总和，其中描述了在基督里新生命的

成长（加拉太书5:22,23）。这就是那更美的路，是

圣灵更美的工作，也是五旬节最重大的意义。 

圣灵的工作 

保罗总结为“爱”的圣灵内在工作，在新约圣经的许多

经文中都有提及。《罗马书》第八章对圣灵进行了

详细论述，为基督的跟随者提供了许多启示和指

引。仅这一章中，“圣灵”或“灵”一词就出现了约二十

次。 此处所述的圣灵工作可分为十个方面。 

1. 第1节和第2节将圣灵称为“律法”，即生命的律法。

基督徒必须拥有圣灵——这生命的律法——否则新

造的人就会死亡。这两节经文写道：“所以，现在在

基督耶稣里的，就没有定罪了。 ……因为在基督耶

稣里的生命之灵的律，已使我脱离了罪和死的律。”

这段经文不仅说圣灵是生命的“律”，也使跟随耶稣脚

踪的人脱离了他们先前所受的另一条律——那“罪和

死的律”。 



2026年6月 13 

2. 圣灵是一种引导人行走与思考的力量。第4至6节

阐明了这一点：“使律法的义可以在我们身上成全，

因为我们不随从肉体，乃随从圣灵。因为随从肉体

的人体贴肉体的事；随从圣灵的人体贴圣灵的事。

体贴肉体的就是死；体贴圣灵的乃是生命、平安。” 

3. 圣灵的重生体现了“基督在你们心里，就是你们得

荣耀的盼望”（歌罗西书1:27）这一思想。罗马书

8:9、10也暗指这一点，说：“你们若被神的灵引导，

就不在肉体中，而在灵里。若有人没有基督的灵，

就不是属基督的。 “倘若基督在你们心里，身体因罪

而死，但灵因义而活。”这位神的圣灵，或如保罗所

称的“基督的灵”，必须“在”祂的跟随者里面。基督并

非字面意义上在我们里面。是祂那孕育的生命之

灵、祂的影响力，住在我们心里，并激励我们。约

翰一书 2:27 

4. 圣灵的第四项工作记载在罗马书8:11中，经文

说：“那叫耶稣从死里复活者的灵若住在你们心里，

那叫基督从死里复活的，也必借着住在你们心里的

圣灵，使你们必死的身体又活过来。” 圣灵“使……活

过来”，就是赐予生命。它使人得以事奉神、领悟神

的真理、成为蒙悦纳的祭物，并最终将“生命冠冕”赐

给那些至死忠心的人。启示录 2:10 



 

  黎明 14 

5. 圣灵在我们心中所作的工作，帮助我们治死（或

说消灭）我们堕落肉体所行的。罗马书8:13说：“你

们若靠肉体活着，必要死；若靠圣灵治死身体的恶

行，必要活着。” 

6. 第14节陈述了圣灵的另一项工作：“凡被上帝的灵

引导的，都是上帝的儿子。”圣灵引导并指引基督

徒。这可以被视为上帝对其追随者的护理。祂的圣

灵通过在狭窄道路的每一步与追随者同在，来实现

这种护理。 一位诗歌作者曾写道：“我宁愿与神同在

黑暗中行走，也不愿独自在光明中前行。”神的子民

能如此说，是因为正是圣灵——祂那预定的影响与

大能——在引导并掌管他们的人生。 

7. 圣灵的重生是儿子的确据。第15节说：“你们所受

的，不是叫你们仍旧惧怕的奴仆之灵，乃是叫你们

作儿女的灵，使我们呼叫：‘阿爸！父！’”圣灵赐给基

督跟随者的何等确据，使他们确知自己是神的儿

女！ 

8. 第16节说：“圣灵亲自与我们的灵同证，我们是神

的儿女。” 这表明我们那在祝圣中已归给主的灵、心

意与动机，仿佛与神处于同一“波长”——即它们与圣

灵“同证”。当二者共同作见证时，便宣告我们拥有与

神借着圣灵在我们里面所定意的一样的目标。 
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9. 圣灵并不阻止我们在肉身中经历现今生活的试炼

与“叹息”。诚然，神的大能 能成就一切，祂或许能借

着圣灵使我们免于经历肉身的试炼与叹息。 然而，

这并非对我们最有益。圣灵的这一方面在第23节中

显明：“我们这有圣灵初结果子的，也是自己心里叹

息，等候得着儿子的名分，就是我们的身体得赎。” 

10. 第26、27节说：“圣灵也帮助我们的软弱；因为

我们本不晓得当怎样祷告，只是圣灵亲自用说不出

来的叹息替我们祷告。鉴察人心的，晓得圣灵的意

思，因为圣灵照着神的旨意替圣徒祈求。” 圣灵与我

们的灵同证，在我们难以按所愿向父神祷告，或不

知当怎样祷告的时候，便帮助我们。正如经文所

言，圣灵是“照着神的旨意”代求的。 

被圣灵充满 

使徒保罗告诫我们，不可“消灭”圣灵——即故意拒绝

新造之人生命赋予的能力。（帖撒罗尼迦前书 

5:19）。在这方面，我们必须警惕哪怕是部分的任

性。保罗在以弗所书 4:30 中说：“不要叫神的圣灵担

忧。” 相反，让我们竭力寻求尽可能多地领受神的影

响与能力——要“被圣灵充满”（以弗所书5:18）。因

此，只要我们忠心至“死”，便能真正领会五旬节的意

义，以及它所带来的祝福——这些祝福是赐给那些
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献上生命、追随耶稣脚步、为天父作出 牺牲、忍受

苦难并服侍天父的基督徒的。 
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