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Masomo ya Biblia 

Somo la Agosti 2 

Yesu na Tomasi 

Aya Muhimu: "Kisha akamwambia Tomasi, Lete 
kidole chako hapa; uone mikono yangu. Nyosha 

mkono wako uingize katika ubavu wangu. 
Uache kusita, bali amini. 

Yohana 20:27 

Maandiko yaliyochaguliwa: 
Yohana 20:24-29 

Mwinjilisti Tomasi mara nyingi huitwa "Tomasi 
Mwenye Shaka." Hata hivyo, somo la leo 
linaonyesha mwanafunzi aliyekuwa katika mchakato 
wa ukuaji wa kiroho. Tomasi alikuwa amekosa 
kuonekana kwa Yesu mara ya kwanza kwa 
wanafunzi wengine. (Yohana 20:24) Wengine 
waliposhuhudia, "Tumemwona Bwana," Tomasi 
alitafuta ushahidi kabla ya kuweza kukubali 
ushuhuda wa ndugu zake. (Yohana 20:25) Alitaka 
kujionea mwenyewe alama za misumari na kugusa 
majeraha. Hilo linaweza kusikika kuwa kali, lakini pia 
ni jambo la kibinadamu. Baada ya huzuni, mtu mara 
nyingi anaweza kuogopa kudanganywa na tumaini 
jipya. Tomasi hakukubali kwa upofu kauli kwamba 
Yesu alifufuka.  Alitaka kukutana naye ana kwa ana 
kama wengine walivyopata uzoefu. Yohana 
20:19,20 

Siku nane baadaye wanafunzi walikuwa ndani tena, 
milango ikiwa imefungwa. (Yohana 20:26) Ufufuko 
wa Yesu haukuondolea hofu yao mara moja. Hata 



Agosti 2026 17 

hivyo, Yesu alikuja na kusema, "Amani iwe nanyi." 
Maneno haya ya upole kutoka kwa Bwana 
yangekuwa salamu ya kawaida katika barua za 
Agano Jipya za Yohana, Petro, na Paulo, kwa ajili ya 
na Kanisa la Awali. Kabla ya kumzungumzia Tomasi, 
Yesu alipunguza wasiwasi wa chumba huku 
akifundisha somo muhimu. Imani si kujifanya 
hatuogopi; ni kumwamini Kristo aliyefufuka, 
anayeingia kwa mlango wa mioyo yetu. 

Kisha Yesu akamgeukia Tomasi na tena akasema 
maneno ya Aya Yetu Muhimu. "Weka kidole chako 
hapa, … nyosha mkono wako," akirudia vigezo vya 
Tomasi mwenyewe vya kuamini. (Yohana 20:27) 
Tomasi hakuwa peke yake katika kutilia shaka 
mwanzoni kwamba Yesu alikuwa amefufuka.  Siku 
ya ufufuo wa Yesu, wanafunzi wote walikuwa 
watiliaji shaka. Hawakuamini ripoti ya wanawake. 
Luka 24:11 

Injili ya Luka inatoa maelezo zaidi: "Yesu mwenyewe 
akasimama katikati yao, akawaambia, Salamu zenu. 
Lakini wakaogopa na kutisha, wakidhani kuwa 
wameona roho. Akawaambia, Mbona 
mmefadhaika? Na kwa nini mawazo yanainuka 
mioyoni mwenu? Njoo mniangalie mikono yangu na 
miguu yangu, kwamba ni mimi; niguseni, mkaone; 
maana roho hana nyama na mifupa, kama 
mnavyoniona mimi nikiwa nayo. Na alipokuwa 
akiongea hivi, aliwaonyesha mikono yake na miguu 
yake. Bado, walishangaa na kushtuka kwa ajabu, 
wakidhani kuwa wamemwona roho. Naye 
akawaambia, "Mbona mmefadhaika? Na mbona 
mawazo yanainuka mioyoni mwenu? Njoo 
mniangalie mikono yangu na miguu yangu, kwamba 
ni mimi; niguseni, na mione; maana roho hana 
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nyama na mifupa, kama mnavyoniona mimi nikiwa 
nayo." Ujumbe wa Yesu kwa wanafunzi wote na 
kwetu sisi ni uleule aliyompa Tomasi: "Usiwe asiye 
na imani, bali mtu wa imani." (Yohana 20:27) Shaka 
inaweza kusababisha mkanganyiko na maumivu, 
lakini hapa swali lilikuwa 

Ujumbe wa Yesu kwa wanafunzi wote na kwetu sisi 
ni uleule aliompa Tomasi: "Usiwe asiye na imani, bali 
uwe mwenye kuamini." (Yohana 20:27) Shaka 
inaweza kusababisha mkanganyiko na maumivu, 
lakini hapa swali lilikuwa ni uaminifu. Je, Tomasi 
angejikabidhi kwa Yesu au angeendelea kusita? 
Imani si ukosefu wa maswali; bali ni kuweka maisha 
yetu mikononi mwa Yesu tunapotafuta majibu. 

Tomasi hakujizuia bali alijibu kwa kumkiri Yesu 
aliyefufuka kwa maneno ya kilele: "Bwana wangu na 
Mungu wangu." (Yohana 20:28). Hapa Tomasi 
hakukiri tu ufufuo wa Yesu bali pia alimtambua 
Bwana wake kama Mola. Yesu anahitimisha somo 
letu kwa maneno haya ya kina, akizungumza na kila 
kizazi tangu wakati huo: "Wenye heri ni wale ambao 
hawajaona, nao wameamini." (Yohana 20:29) 
Hatuwezi kamwe kugusa majeraha ya Yesu. Hata 
hivyo, tuwe na imani na kuamini ushuhuda wa 
mitume, ushawishi wa Roho Mtakatifu, na kazi ya 
Bwana aliyefufuka ya kukuza mwili wa Kristo. 
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