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Les fruits de la rédemption 

Verset clé : "Le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la 
paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la foi, la 
douceur, la maîtrise de soi ; la loi n’est pas contre ces 
choses." (Galates 5:22-23) 

Texte choisi : Galates 5:22 – 6:10 

Les croyants en Christ connaissent, sous l’influence du 

Saint-Esprit, une transformation de leur caractère qui 

leur permet de marcher dans une vie nouvelle. 

Néanmoins, des manifestations de l’ancienne nature 

humaine pécheresse subsistent dans notre chair et 

doivent être combattues (Galates 5:16). "La chair a des 
désirs contraires à ceux de l’Esprit, et l’Esprit en a de 
contraires à ceux de la chair ; ils sont opposés l’un à 
l’autre, de sorte que vous ne faites pas ce que vous 
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voudriez. Mais si vous êtes conduits par l’Esprit, vous 
n’êtes pas sous la loi"  (versets. 17,-18). 

Paul énumère ensuite de nombreuses mauvaises 

œuvres produites par la nature humaine déchue et 

conclut en indiquant que ceux qui manifestent 

habituellement de telles dispositions n’obtiendront pas 

l’héritage céleste dans le royaume de Dieu (versets 19,-

21). Notre verset clé, en revanche, décrit le fruit de 

l’Esprit, qui englobe des qualités telles que l’amour, la 

joie, la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la 

foi, la douceur et la maîtrise de soi. 

La nécessité pour les chrétiens de manifester ces fruits 

dans leur vie est également soulignée dans d’autres 

passages des Écritures. En voici un exemple : "À cause 
de cela même, faites tous vos efforts pour joindre à votre 
foi la vertu, à la vertu la connaissance, à la 
connaissance la maîtrise de soi, à la maîtrise de soi la 
patience, à la patience la piété, à la piété l’affection 
fraternelle, et à l’affection fraternelle l’amour. Car si 
ces choses sont en vous, et y abondent, elles ne vous 
laisseront ni oisifs ni stériles pour la connaissance de 
notre Seigneur Jésus-Christ"  (2 Pierre 1:5-8).  

La puissance du Saint-Esprit de Dieu agissant en eux, 

permet aux croyants de crucifier les désirs de la chair 

tout en cherchant à glorifier Dieu et à marcher selon la 

volonté divine (Galates 5:24,-26). Notre souci porte sur 

le bien-être spirituel de nos frères. Nous serons amenés 

à les encourager à la fidélité et, surtout, à se réunir 

pour s’édifier mutuellement (Hébreux 10:24, 25).  

Toutefois, malgré tous nos efforts et nos bonnes 

intentions, nous serons loin d’atteindre la norme divine 
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requise pour être agréés. Il se peut que nous ayons 

parfois besoin de l’intercession particulière de nos 

compagnons dans la foi. "Frères, si un homme vient à 
être surpris en quelque faute, vous qui êtes spirituels, 
redressez-le avec un esprit de douceur, en veillant sur 
vous-mêmes, de peur que vous ne soyez aussi tentés. 
Portez les fardeaux les uns des autres, et vous 
accomplirez ainsi la loi de Christ" (Galates 6:1,2). Dieu 

ne nous juge pas selon nos imperfections charnelles ; 

par conséquent, nous ne devrions pas non plus 

considérer nos frères selon la chair. Si nous sommes 

humbles, nous comprendrons qu’il ne faut pas nous 

comparer aux autres frères en croyant leur être 

supérieurs. 

De plus, nous devons nous efforcer de corriger nos 

propres défauts tout en manifestant le désir d’édifier et 

de bénir autrui (versets 36). La preuve de notre 

sincérité dans le service de Dieu réside dans la 

conscience que tout ce que nous faisons (même si cela 

échappe au regard d’autrui) est vu par le Père céleste. 

Orientons nos efforts vers le spirituel plutôt que vers la 

chair, et efforçons-nous de faire du bien à tous, en 

particulier à nos frères. Avec une telle attitude, nous 

pouvons avoir l’assurance de plaire à Dieu (versets 7-

10).  
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