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INTERNASYONAL NGA MGA PAGTUON SA BIBLIYA 
Leksyon para sa Abril 20 
 
 

Si Kristo Nabanhaw 
 
 
Yabeng Bersikulo: “Samtang nangadto sila sa pagsugilon sa 

iyang mga tinon-an, tan-awa, gisugat sila ni Jesus, nga 
nagaingon, Maghimaya ka.” Ug sila miduol ug mikupot 

kaniya sa tiil, ug misimba kaniya. 
—Mateo 28 bersikulo 9 

Pinili nga Kasulatan: Mateo 28 bersikulo 1 hangtod 10 

 
SUNOD SA PAGPASULOD SA KRUS ni Kristo Jesus, ug sa 
kataposan sa Hudiyohanong igpapahulay, si Maria Magdalena ug 
ang pipila sa ubang mga babaye nga misunod kaniya sa panahon 
sa iyang yutan-ong ministeryo miabot sa iyang lubnganan sayo sa 
buntag sa unang adlaw sa bag-ong semana. Mianhi sila aron 
dihogan ang iyang lawas og mga humot nga pahumot isip simbolo 
sa ilang debosyon sa Agalon. Mateo 28 bersikulo 1 Sa wala pa 
sila moabut, miabut ang usa ka linog, ug giligid sa manolonda sa 
Ginoo ang mabug-at nga bato nga nagtak-om sa lubnganan ug 
ang mga babaye nangalibog. “Ug ang manolonda mitubag ug 
miingon sa mga babaye, Ayaw kamo kahadlok, kay ako nahibalo 
nga kamo nangita kang Jesus, nga gilansang sa krus. Siya wala 
dinhi: kay siya nabanhaw, sumala sa iyang giingon. Umari kamo, 
tan-awa ninyo ang dapit diin ang Ginoo. kalipay; ug midalagan 
aron sa pagsulti sa iyang mga tinun-an.” bersikulo 5 hangtod 8 
 
Ang atong Yabeng Bersikulo nagpakita nga samtang ang mga 
babaye nagdali sa pagdala ni-ining labing malipayon nga pahibalo 
ngadto sa iyang mga disipulo, ang nabanhaw nga Ginoo nagpakita 
sa ilang taliwala. Iyang gitimbaya sila sa usa ka lawas nga 
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espesyal nga gi-andam alang sa okasyon, ug sila misimba kaniya 
uban ang pagtahud ug kalipay. 
 
Ang doktrina sa pagkabanhaw ni Kristo sukaranan sa paglaom ug 
pagtuo sa matag tawo nga nabuhi sukad. Ang pagkahibalo-daan 
sa Diyos nagplano ug kahigayonan sa pagbawi sa tibuok 
tawhanong pamilya gikan sa kamatayon. Kini maglakip sa tanang 
minahal sa ka-tawhan sa matag nasod, nga ang matag usa kanila 
nahulog sa kahimtang sa sala ug ka-matayon ingong resulta sa 
pagkadili-masinugtanon ni Adan sa Eden. “Pinaagi sa paglapas sa 
usa [si Adan] ang paghukom miabut sa tanan nga mga tawo 
ngadto sa pagkahinukman sa silot; gani pinaagi sa 
pagkamatarung sa usa [Jesus] ang walay bayad nga gasa miabut 
sa tanan nga mga tawo ngadto sa pagkamatarung sa kinabuhi.” 
Roma 5 bersikulo 18 
 
Sa sulat ni Apostol Pablo ngadto sa simbahan sa Corinto, atong 
mabasa, “Kon si Kristo gi-wali nga siya nabanhaw gikan sa mga 
patay, nganong ang uban kaninyo makaingon nga wa-lay 
pagkabanhaw sa mga patay? Apan kon walay pagkabanhaw sa 
mga patay, nan, si Kristo wala mabanhaw: Ug kon si Kristo wala 
mabanhaw, nan ang among pagwali kawang, ug ang inyong 
pagtuo kawang, ug kami nakaplagan nga bakakon sa Dios, ug ang 
inyong pagtuo kawang, ug kami nakaplagan nga bakak sa Dios. 
nga iyang gibanhaw si Kristo: nga wala niya banhawa, kon tinuod 
nga ang mga patay dili mabanhaw.” Unang Mga Taga-Corinto 15 
ber-sikulo 12 hangtod 15 
 
Niining panahona daghang mga Kristiyanos gikan sa tibuok 
kalibutan ang nagtigom aron sa pagsaulog sa pagkabanhaw sa 
atong Ginoo. Gisugo ni Jesus ang iyang mga tinun-an ug 
matinumanong mga sumusunod sa pagsaulog sa iyang 
kamatayon sa petsa sa anibersaryo niini. Buhaton nila kini sa 
paghandom kaniya human sa pagsalop sa adlaw sa Nisan 14, nga 
mao ang unang bulan sa Hudiyohanong relihiyosong tuig, ug 
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maoy pagsunod sa ilang pag-ihap sumala sa Hebreohanong 
kalendaryo. 
 
Ang matinumanong mga membro sa pangasaw-onon ni Jesus 
makigbahin uban kaniya sa dakong buluhaton sa iyang umaabot 
nga Mesiyanikong gingharian. Busa, ang tawhanong pamilya 
makaila usab kang Jesus ug sa bili sa iyang halad lukat. Iyang 
“gihatag ang iyang kaugalingon nga lukat alang sa tanan, nga 
igapamatuod sa gitakdang panahon.” (Unang Timoteo 2 bersikulo 
5 ug 6). Daw ano ka mahimayaon nga pagtamod para sa isa ka 
kalibutan nga nagakinahanglan sing paghidait, pagtapos sang 
pag-antos, kag isa ka mahimayaon nga matarong nga 
panguluhan! 
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