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Международные исследователи Библии  

Урок на 7 июня 

Дебора и Варак 

Ключевые стихи: «И Дебора, пророчица, 
жена Лапидота, судила Израиль в то время. 

И жила она под пальмой Деборы между 
Рамой и Вефилем на горе Ефремовой; и 

сыны Израилевы приходили к ней на суд». 
Судьи 4:4,5 

 Избранные отрывки из Писания: 
Судьи 4:1-24; 5:1-3 

После восьмидесяти лет мира и благословений 
на Израиль обрушилось гонение со стороны 
хананеев под предводительством царя Явина и 
его военачальника Сисеры из-за неверности 
израильтян. Однако по Божьему промыслу на 
руководящую должность была возведена 
благочестивая женщина. Это была Дебора, 
пророчица и судья Израиля. 

К Деборе обращались за советом, когда она 
сидела «под пальмой», как отмечено в наших 
Ключевых стихах. Она была женщиной огромной 
мудрости, честности и мужества. Оценив 
плачевное состояние Израиля, Дебора 
обратилась к воину Вараку. Она сказала ему: «Не 
повелел ли Господь, Бог Израиля, говоря: иди и 
соберись к горе Фавор, и возьми с собой десять 
тысяч мужей из сынов Нефталима и из сынов 
Зевулуна? И Я привлеку к тебе… Сисеру, 
военачальника войска Явина, с его колесницами 
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и его множеством; и Я предам его в руки твои». 
Судьи 4:6,7 

Варак слышал это послание и раньше, но не 
предпринял ничего. Теперь, при поддержке 
Деборы, настало время действовать. Варак все 
еще колебался, хотя слово Господне должно 
было быть достаточным, чтобы укрепить его веру 
и придать смелости его лидерству. Он сказал 
Деборе: «Если ты пойдешь со мной, то я пойду; а 
если ты не пойдешь со мной, то я не пойду» 
(Судьи 4:8). Колебания Варака 
свидетельствовали о слабости его веры. Дебора 
заявила, что пойдет с Вараком, но последующая 
победа и честь не будут полностью 
принадлежать ему. Она сказала: «Я непременно 
пойду с тобой; однако путь, который ты 
предпримешь, не принесет тебе чести, ибо 
Господь предаст Сисеру в руки женщины». Судьи 
4:9 

Сражение против Сисеры, его войска и 
девятисот колесниц закончилось полным 
разгромом. Бог предал их в руки Варака, как и 
сделал по обещанию. Сисера бросил свою 
колесницу и попытался бежать пешком. Господь 
устроил так, что его ждала еще одна отважная 
женщина Израиля. Яэль, жена Хевера, 
пригласила Сисеру, теперь уже беглеца, 
укрыться в ее шатре. Она дала ему попить 
молока, а затем укрыла его. Судьи 4:13-19 
Уставший от сражения, Сисера погрузился в 
глубокий сон. Яэль решительно схватила 
колышек от палатки в одну руку, а молоток — в 
другую. Она вошла в палатку, где спал враг и 
угнетатель Израиля, и вонзила колышек ему в 
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висок, вбивая его в землю. (Судьи 4:21, 22). 
Победа Израиля была теперь полной, и, как 
предсказала Дебора, Сисера пал «от руки 
женщины». 

Дебора и Варак преподают нам важные уроки с 
двух разных точек зрения. Когда Бог дает нам 
повеление, мы должны незамедлительно 
подчиниться. Дебора была верной и твердо 
решила исполнять волю Божью. Она получила 
великое благословение, став примером веры в 
Божье Слово. Опыт Варака учит нас, что Бог 
может даровать нам победу, даже когда мы 
слабы в вере. «Слава Богу, дающему нам победу 
через Господа нашего Иисуса Христа». 1 
Коринфянам 15:57 
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