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BIBLIJOS STUDIJOS 

Vasario 2 d. pamoka 

Tinkamai melstis 
Pagrindinė eilutė: "Melskitės taip: "Tėve mūsų, 

kuris esi danguje, tebūnie šventas tavo vardas." 
Mato 6:9 

Pasirinktas Šventasis Raštas: 
Mato 6:5-15 

Jėzui baigus "melstis vienoje vietoje", vienas 
mokinys paprašė: "Viešpatie, išmokyk mus melstis". 
(Lk 11, 1-4). Neturėtume manyti, kad šis mokinys, 
užduodamas šį klausimą, niekada anksčiau 
nesimeldė. Tačiau mokiniai, regis, suprato, kad 
Jėzaus mokymas ne tik gerokai skiriasi nuo Rašto 
aiškintojų ir fariziejų mokymo įvairiais klausimais, bet 
ir Jo maldos būdas buvo kitoks. Todėl jie norėjo gauti 
jo pamokymus apie maldą. 

Jėzaus pamoka apie maldą aprašyta Luko ir Mato 
evangelijose. (Lk 11, 1-13; Mt 6, 5-15). Neturime 
suprasti, kad Jėzus norėjo, jog melsdamiesi 
pažodžiui pakartotume Jo žodžius, bet veikiau sakė: 
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"Štai kaip turėtumėte melstis". Kitaip tariant, Jėzus 
mums davė ne tikslius žodžius, kuriuos turėtume 
sakyti, bet pateikė bendrą maldos stiliaus ir turinio 
pavyzdį - paprastą, trumpą, tiesioginį, tvarkingą ir 
pagarbų. Todėl turėtume vengti kiekvienoje maldoje 
kartoti tuos pačius formalius žodžius arba manyti, 
kad sakydami ilgą maldą padarysime įspūdį 
klausytojams ar kaip nors būsime priimtinesni savo 
Dangiškajam Tėvui. Mato 6, 7 

"Tėve mūsų, kuris esi danguje". (9 eilutė). Žydams 
posakis "Tėve mūsų" buvo naujas, nes jie buvo 
"tarnų" tauta. (Ezros 5, 11; "Kelias-hau-my-ja" 1, 6). 
Tačiau Naujajame Testamente apaštalas apie Jėzų 
priėmusius žydus teigia: "Jiems jis davė galią 
(graikiškai - privilegiją) tapti Dievo sūnumis". (Jn 1, 
12). "tebūnie Tavo vardas šventas" išreiškia pagarbų 
Dievo gerumo ir didybės garbinimą bei vertinimą. 
Mūsų pirmoji maldos mintis turėtų būti apie Dievą, o 
ne apie save ar kitus mums brangius žmones. 

"Tegul greitai ateina Tavo karalystė." (Mato 6:10). 
Turėtume melstis, kad greičiau ateitų Dievo 
karalystė, kuri, kaip Jis pažadėjo, palaimins visą 
žmoniją ir bus amžinas sprendimas visoms 
dabartinio pasaulio problemoms, bėdoms ir blogiui. 
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Ši karalystės viltis padės mums įveikti šiandienos 
išbandymus ir sunkumus, kai apmąstysime 
palaiminimo visiems laiko perspektyvą. 

"Teesie tavo valia kaip danguje, taip ir žemėje." 
Turėtume išreikšti savo pasitikėjimą, kad Dievas 
išpildys visus savo pažadus. "Duok mums šiandien 
maisto, kurio mums reikia." (11 eilutė). Turėtume 
pripažinti savo nuolatinę priklausomybę nuo Dievo, 
priimdami Jo apvaizdos rūpestį ir vadovavimą mūsų 
kasdieniam gyvenimui tiek dvasiniais, tiek 
laikinaisiais klausimais. 

"Atleisk mums mūsų nuodėmes, kaip ir mes 
atleidome savo kaltininkams." (12 eilutė). Mes dažnai 
neatitinkame tobulų Dievo standartų, todėl maldoje 
turėtume išreikšti, kad mums reikia Jo užuojautos ir 
gailestingumo, prašyti atleidimo Gelbėtojo 
nuopelnais ir išreikšti troškimą keistis. Taip pat 
turėtume prašyti savo Dangiškojo Tėvo padėti mums 
išsiugdyti gailestingumą kitiems, kurie gali nusidėti 
prieš mus. Mato 5:44 

"Neleisk mums pasiduoti pagundai, bet gelbėk mus 
nuo piktojo". (Mato 6, 13). Turėtume prašyti, kad 
Dievas vadovautų mūsų gyvenimo žingsniams, kad 
ant mūsų neužgriūtų joks išbandymas, kurio 
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negalėtume pakelti, ir kad Jis padėtų mums mokytis 
iš išbandymų, kuriuos leidžia mums augti. (1 
Korintiečiams 10, 13; Romiečiams 8, 28). Taigi 
matome Jėzaus mums duotą maldos būdą, kad 
būtume malonūs Dievui, kai iš širdies išreiškiame 
Jam savo troškimą vykdyti Jo valią. Efeziečiams 6, 6 

  




