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LEKSYON PARA SA HULYO 13 

Ginoo sa Adlaw nga 
Igpapahulay 

Yabeng Bersikulo: “Kay ang Anak sa Tawo 
Ginoo sa Adlaw nga Igpapahulay.” 

Mateo 12:8 

Pinili nga Kasulatan 
Mateo 12:1-8 

Ang ikaupat nga sugo nga gihatag sa Dios sa Israel 
pinaagi ni Moises nag-ingon, “Hinumdumi ang adlaw nga 
Igpapahulay pinaagi sa pagbalaan niini. … Niini dili ka 
magbuhat og bisan unsang buluhaton.” ( Exodo 20:8-
11). Ang Hebreohanong pulong nga “Sabbath” 
nagkahulogang “pagpahulay.” Ang Napulo ka Sugo mao 
ang sukaranan sa Balaod nga Kasabotan, nga obligado 
ang matag Judio. 

Apan, sa panahon sa ministeryo ni Jesus daghang 
relihiyosong mga lider ang nahimong pormalistiko, 
nagdugang sa dili makatarunganon, hinimo sa tawo 
nga mga pagdili sa mga sugo nga gihatag sa Dios, kay 
sa pagtudlo sa tinuod nga kahulogan ug mga prinsipyo 
sa matag usa sa mga instruksyon sa Dios. Gibadlong 
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kini ni Jesus ug, nga nagtumong sa mga lider sa 
relihiyon, nag-ingon, “Ginagapos nila ang bug-at, 
mabug-at nga mga lulan ug gipapas-an kini sa mga 
abaga sa ubang mga tawo.” Mateo 23:1-4 

Usa ka pananglitan niini girekord sa atong 
leksyon, sa dihang gipasanginlan sa mga Pariseo 
ang mga tinun-an sa Ginoo kinsa, sa dihang miagi 
sila sa uma sa trigo sa Adlawng Igpapahulay, 
mikupot ug mga lugas sa ilang mga kamot ug mikaon 
niini tungod kay sila gigutom. ( Mateo 12:1). Giisip 
kini sa mga Pariseo nga usa ka paglapas sa Adlawng 
Igpapahulay. Gipahayag ni Jesus nga wala nila 
gilapas ang sugo sa Adlaw nga Igpapahulay, nga 
nag-ingon, “Ang Igpapahulay gibuhat alang sa tawo, 
dili ang tawo alang sa Igpapahulay.” ( Marcos 2:27). 
Dayon iyang gikutlo ang gibuhat ni David. Sa usa ka 
emerhensya si David mihangyo alang kaniya ug sa 
iyang mga tawo, pipila sa mga pan nga pasundayag 
nga gikuha sa adlaw nga Igpapahulay gikan sa 
lamesa sa Tabernakulo, nga ang mga pari nga Judio 
lamang ang gitugotan sa pagkaon. Wala silay sala 
atubangan sa Diyos. Mateo 12:3,4; 1 Samuel 21:1-6; 
Levitico 24:5-9 

Unya gipahayag ni Jesus ngadto sa mga Pariseo 
ang iyang awtoridad sa paghubad sa Balaod, nag-
ingon nga ania dinhi ang usa nga “labaw pa kay sa 
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templo.” ( Mateo 12:6). Ingong iyang bugtong nga 
anak, si Jesus mao ang tigpamaba sa Diyos ug busa, 
ang tukma nga magtutudlo sa pagpahayag sa tinuod 
nga kahulogan sa Balaod ngadto sa mga Hudiyo, 
lakip ang kahulugan ug mga baruganan kalabut sa 
Adlawng Igpapahulay. ( Juan 12:49, 50; 14:10; 17:8). 
Ang atong Ginoo mitudlo, “Kon nahibalo pa kamo sa 
kahulogan niini, Ako adunay kaluoy, ug dili 
sakripisyo, dili unta ninyo hukman ang mga walay 
sala.” ( Mateo 12:7; Oseas 6:6). Sa laing pagkasulti, 
kon ang mga Pariseo nagpatalinghog niini, ang ilang 
mga hunahuna mahimong mas maluluy-on, uyon sa 
mga prinsipyo sa Diyos, ug kini makababag kanila sa 
pagkondenar sa iyang mga tinun-an, kinsa walay 
sala sa bisan unsa nga paglapas sa sugo sa adlaw 
nga Igpapahulay. 

Daghan sa milagrosong pagpang-ayo ni Jesus sa 
panahon sa iyang yutan-ong ministeryo gihimo sa 
adlaw nga Igpapahulay. ( Marcos 1:21-27; 3:1-6; Lucas 
13:10-17; 14:1-6; Juan 5:1-17; 9:1-16). Kini 
naglandong sa buhat sa pagpang-ayo nga iyang 
pagabuhaton alang sa kalibutan sa katawhan sa 
panahon sa labing dako nga Adlaw sa Igpapahulay, 
ang Mesiyanikong Panahon. Isaias 35:5,6,10 
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Usa ka personal nga leksyon nga atong makuha 
gikan niini nga asoy mao kini: Ang pagka-kritikal o 
pagpangita og sayop nagpaila sa kakulang sa 
kalooy, kulang sa gugma. Aduna ba kita'y espiritu sa 
gugma nga "wala maghuna-huna og dautan," nga 
wala magduda og daotan, wala mangita ug 
kasaypanan sa uban, ug wala maghatag kanila ug 
daotang motibo? ( 1 Corinto 13:5). Adunay usa ka 
tawo nga maalamon nga miingon, "Ang mga sayup 
baga kung diin ang gugma nipis." Si Pablo misulat, 
“Ang gugma mao ang katumanan sa balaod.” ( Roma 
13:8, 10). Ang pagpanag-iya sa gugma gipakita 
pinaagi sa pagbaton ug kaluoy sa mga higala, mga 
igsoon, mga tawo, ug bisan sa atong mga kaaway. 
Atong tagdon kining hinungdanong pagtulon-an 
gikan sa atong Ginoong Jesus, ug maningkamot sa 
pagpadapat niini kada adlaw sa atong kinabuhi. 
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