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Μάθημα Δύο

Ο Κύριος του Σαββάτου

Η ΤΕΤΑΡΤΗ ΕΝΤΟΛΗ 
που έδωσε ο Θεός στον Ισραήλ 
μέσω του Μωυσή αναφέρει: 
«Ενθυμού την ημέραν του 
σαββάτου, διά να αγιάζης 
αυτήν...μη κάμης εν ταύτη 
ουδέν έργον.» (Έξοδος 20:8-
11) Η εβραϊκή λέξη 
«Σάββατο» σημαίνει «να 

αναπαύεσαι». Οι Δέκα Εντολές ήταν η βάση της Διαθήκης 
του Νόμου, υποχρεωτική για κάθε Εβραίο.
 Ωστόσο, κατά τη διάρκεια της διακονίας του 
Ιησού, πολλοί θρησκευτικοί ηγέτες έγιναν τυπικοί, 
προσθέτοντας παράλογους, ανθρωπογενείς περιορισμούς 
στις εντολές που είχε δώσει ο Θεός, αντί να διδάσκουν το 
πραγματικό νόημα και τις αρχές για κάθε μία από τις 
οδηγίες του Θεού. Ο Ιησούς το επέπληξε αυτό και, 
αναφερόμενος στους θρησκευτικούς ηγέτες, είπε: «Διότι 
δένουσι φορτία βαρέα και δυσβάστακτα και επιθέτουσιν 
επί τους ώμους των ανθρώπων.» —Ματθ. 23:1-4
 Ένα παράδειγμα αυτού καταγράφηκε στο μάθημά 
μας, όταν οι Φαρισαίοι κατηγόρησαν τους μαθητές του 
Κυρίου οι οποίοι, όταν περνούσαν μέσα από ένα χωράφι 
με σιτάρι το Σάββατο, έτριψαν μερικά σιτηρά στα χέρια 
τους και τα έφαγαν επειδή πεινούσαν. (Ματθ. 12:1) Οι 
Φαρισαίοι το ερμήνευσαν αυτό ως παραβίαση του 

Σαββάτου. Ο Ιησούς δήλωσε ότι δεν παρέβησαν την εντολή 
του Σαββάτου, λέγοντας: «Το σάββατον έγεινε διά τον 
άνθρωπον, ουχί ο άνθρωπος διά το σάββατον.» (Μάρκος 
2:27) Στη συνέχεια ανέφερε τι είχε κάνει ο Δαβίδ. Σε μια 
κατάσταση έκτακτης ανάγκης, ο Δαβίδ ζήτησε για αυτόν 
και τους άντρες του, μερικούς από τους άρτους της πρόθεσης 
που αφαιρέθηκαν την ημέρα του Σαββάτου από το τραπέζι 
στη Σκηνή του Μαρτυρίου, τους οποίους επιτρεπόταν να 
τρώνε μόνο οι Εβραίοι ιερείς. Δεν ήταν ένοχοι ενώπιον του 
Θεού περί τούτου. —Ματθ. 12:3,4· Α΄ Σαμ. 21:1-6· Λευιτ. 
24:5-9
 Στη συνέχεια, ο Ιησούς επιβεβαίωσε στους 
Φαρισαίους την εξουσία του να ερμηνεύει τον Νόμο, 
λέγοντας ότι «εδώ είναι κάποιος μεγαλύτερος από τον ναό». 
(Ματθ. 12:6) Ως ο μονογενής γιος του, ο Ιησούς ήταν ο 
εκπρόσωπος του Θεού και ως εκ τούτου, ο κατάλληλος 
δάσκαλος για να παρουσιάσει την πραγματική σημασία του 
Νόμου στους Ιουδαίους, συμπεριλαμβανομένης της 
σημασίας και των αρχών σχετικά με το Σάββατο. (Ιωάννης 
12:49,50· 14:10· 17:8) Ο Κύριός μας επεσήμανε: «Εάν όμως 
εγνωρίζετε τι είναι Έλεον θέλω και ουχί θυσίαν, δεν ηθέλετε 
καταδικάσει τους αθώους.» (Ματθ. 12:7· Ωσηέ 6:6) Με 
άλλα λόγια, αν οι Φαρισαίοι είχαν δώσει προσοχή σε αυτό, 
οι σκέψεις τους θα ήταν πιο ελεήμονες, σύμφωνα με τις 
αρχές του Θεού, και αυτό θα τους εμπόδιζε να καταδικάσουν 
τους μαθητές του, οι οποίοι δεν ήταν ένοχοι οποιασδήποτε 
παραβίασης της εντολής του Σαββάτου.
 Πολλές από τις θαυματουργές θεραπείες του Ιησού 
κατά τη διάρκεια της επίγειας διακονίας του έγιναν την 
ημέρα του Σαββάτου. (Μάρκος 1:21-27· 3:1-6· Λουκάς 
13:10-17· 14:1-6· Ιωάννης 5:1-17· 9:1-16) Αυτό προμήνυε 
το έργο θεραπείας που θα κάνει για τον κόσμο της 
ανθρωπότητας κατά τη διάρκεια του μεγάλου Σαββάτου, 
της Μεσσιανικής Εποχής. —Ησ. 35:5,6,10

Εδάφια κλειδιά: «Διότι 
ο Υιός του ανθρώπου 
είναι κύριος και του 

σαββάτου.»
—   Ματθαίος 12:8

Επιλεγμένα εδάφια:
Ματθαίος 12:1-8
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Ένα προσωπικό μάθημα που μπορούμε να 
αντλήσουμε από αυτή την περιγραφή είναι το εξής: η κριτική 
ή η αναζήτηση σφαλμάτων υποδηλώνει έλλειψη ελέους, 
έλλειψη αγάπης. Έχουμε το πνεύμα της αγάπης που «δεν 
σκέφτεται το κακό», δεν είναι καχύποπτο για το κακό, δεν 
αναζητά λάθη στους άλλους και δεν τους αποδίδει κακά 
κίνητρα; (Α΄ Κορινθίους 13:5) Κάποιος κάποτε σοφά 
παρατήρησε: «Τα λάθη είναι παχιά όπου η αγάπη είναι 
λεπτή». Ο Παύλος έγραψε: «Η αγάπη είναι η εκπλήρωση 
του Νόμου». (Ρωμ. 13:8,10) Η κατοχή της αγάπης 
υποδηλώνεται με το να έχουμε έλεος προς φίλους, αδελφούς, 
την ανθρωπότητα, ακόμη και προς τους εχθρούς μας. Ας 
δώσουμε προσοχή σε αυτό το σημαντικό μάθημα από τον 
Κύριό μας Ιησού και ας προσπαθήσουμε να το εφαρμόζουμε 
καθημερινά στη ζωή μας.                           n

Ιερουσαλήμ κατά την περίοδο της εορτής του Ιουδαϊκού 
Πάσχα. Ως κάποιος που τηρούσε πιστά τον Νόμο, ο 
Ιησούς πήγε κατευθείαν στον Ναό, το κέντρο της 
θρησκευτικής λατρείας του Ισραήλ.

«Και εύρεν εν τω ιερώ, τους πωλούντας βόας και 
πρόβατα και περιστεράς, και τους αργυραμοιβούς 
καθημένους.» (Ιωάννης 2:14) Όταν οι Ισραηλίτες 
έρχονταν στην Ιερουσαλήμ για να τηρήσουν αυτές τις 
υποχρεωτικές γιορτές, γίνονταν ορισμένες θυσίες και 
προσφορές. Η αρχική πρόθεση του Νόμου που δόθηκε 
από τον Θεό ήταν ότι κάθε οικογένεια θα παρείχε τα δικά 
της ζώα και προσφορές για τέτοιες περιστάσεις. Ωστόσο, 
οι Ιουδαίοι ηγέτες έβλεπαν αυτές τις περιστάσεις ως 
ευκαιρίες να ασχοληθούν με την «επιχείρηση» της 
πώλησης αυτών των πραγμάτων στους ανθρώπους στον 
Ναό. Αυτό εξάλειψε την ανάγκη οι άνθρωποι να 
καταβάλλουν προσωπική προσπάθεια να φέρουν ζώα και 
άλλες προσφορές στο μακρύ ταξίδι προς την Ιερουσαλήμ.

Όταν ο Ιησούς είδε αυτό να συμβαίνει στον Ναό, 
«ποιήσας μάστιγα εκ σχοινίων, εδίωξε πάντας εκ του 
ιερού και τα πρόβατα και τους βόας, και τα νομίσματα 
των αργυραμοιβών έχυσε και τας τραπέζας ανέτρεψε, και 

τους πωλούντας τας περιστεράς είπε· Σηκώσατε 
εντεύθεν· μη κάμνετε τον οίκον του Πατρός μου 

εμπορίου». (εδ. 15,16). Ο Ιησούς αντέδρασε έντονα 
αυτή την αμαρτωλή κατάσταση για δύο λόγους. 

είδε την απληστία των θρησκευτικών ηγετών, 
είχαν κάνει εμπόριο στον Ναό, τον «οίκο του 

του, δείχνοντας έλλειψη σεβασμού για τον 
Πατέρα μας. Δεύτερον, ο λαός είχε επιτρέψει 

εαυτό του να αποδεχτεί αυτή την έλλειψη σεβασμού 

Βλέποντας την έντονη δράση που ανέλαβε ο 
τους, οι μαθητές του Ιησού «θυμήθηκαν τη Γραφή 
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