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Ne faites pas trébucher autrui 

 
Verset clé : « Ne nous jugeons donc plus les uns les 
autres ; mais veillez plutôt à ce que personne ne 
mette à son frère une pierre d’achoppement ou 
une occasion de chute » (Romains 14:13).  

 

Verset clé : Romains 14:10-23. 

 

Paul, dans une lettre adressée aux frères de 

Rome, déclare notamment : « Nul de nous ne vit 
pour lui-même, et nul ne meurt pour lui-même. 
Car soit que nous vivions, nous vivons pour le 
Seigneur ; et soit que nous mourions, nous 
mourons pour le Seigneur. Soit donc que nous 
vivions, soit que nous mourions, nous 
appartenons au Seigneur » (Romains 14:7,8). En 

tant que peuple racheté, puisque nous 

appartenons à Christ, il est préférable de garder 

pour nous nos préférences sur des questions 

relativement insignifiantes et de ne jamais les 

utiliser comme un test de foi ou de communion 

avec les saints.  

 

 De même, le jugement de nos frères sur ces 

questions devrait être écarté de notre esprit. Paul 

dit : « Pourquoi juges-tu ton frère ? Ou pourquoi 
méprises-tu ton frère ? Car nous comparaîtrons 
tous devant le tribunal de Christ. Car il est écrit : 
Je suis vivant ! dit le Seigneur, tout genou fléchira 
devant moi, et toute langue confessera Dieu » (v. 
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10, 11). Bien plus grave que toute indiscrétion 

quant à ce que nous mangeons, buvons ou aux 

jours que nous célébrons particulièrement comme 

saints, serait que l'un d'entre nous dise ou fasse 

quoi que ce soit qui fasse trébucher un autre frère 

ou une sœur en Christ en insistant sur nos 

préférences dans ces domaines ou d'autres sans 

importance.  

Notre verset clé décrit l'attitude que nous 

devrions avoir envers nos frères, qui, comme nous, 

luttent pour le même but céleste malgré nos 

imperfections charnelles. « Frères, vous avez été 
appelés à la liberté ; seulement, ne faites pas de la 
liberté une excuse pour la chair, mais servez-vous 
les uns les autres par l'amour. … Mais si vous 
vous mordez et vous dévorez les uns les autres, 
prenez garde de ne pas être détruits les uns par 
les autres. »  
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