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ஜூபல 13க்கொன  ொடம் 

ஓய்வுநாளின் ஆண்டவர் 
முக்ைிய வசனம்: “மனுஷகுமாைன் 

ஓய்வுநாளுக்கும் ஆண்டவர்.” 

மத்கதயு 12:8 

கதர்ந்னதடுக்ைப்பட்ட கவதம் 

மத்கதயு 12:1-8 

யமொயச மூலம் இஸ்ையவலுக்குக் கடவுள் 
பகொடுத்த நொன்கொவது கட்டபள, “ஓய்வுநொபளப் 
 ரிசுத்தமொக ஆசரித்து அபத நிபனவுகூருங்கள். 
… அதில் நீங்கள் எந்த யவபலயும் 
பசய்யக்கூடொது.” (யொத்திைொகமம் 20:8-11). 
“ஓய்வுநொள்” என்ற எ ியைய வொர்த்பதயின் 
அர்த்தம் “ஓய்பவடுப் து”.  த்துக் கட்டபளகள் 
சட்ட உடன் டிக்பகயின் அடிப் படயொக 
இருந்தன, இது ஒவ்பவொரு யூதருக்கும் 
கட்டொயமொகும். 

இருப் ினும், இயயசுவின் ஊழியத்தின் ய ொது  ல 
மதத் தபலவர்கள், கடவுளின் ஒவ்பவொரு 
அறிவுறுத்தலுக்கும் உண்பமயொன 
அர்த்தத்பதயும் பகொள்பககபளயும் 
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கற் ிப் தற்குப்  திலொக, கடவுள் பகொடுத்த 
கட்டபளகளுக்கு நியொயமற்ற, மனிதனொல் 
உருவொக்கப் ட்ட கட்டுப் ொடுகபளச் யசர்த்தனர். 
இயயசு இபதக் கண்டித்து, மதத் தபலவர்கபளக் 
குறிப் ிட்டு, “அவர்கள் கனமொன, கடினமொன 
சுபமகபளக் கட்டி மற்றவர்களின் யதொள்களில் 
பவக்கிறொர்கள்” என்றொர். மத்யதயு 23:1-4 

இதற்கு ஒரு உதொைணம் நமது  ொடத்தில்  திவு 
பசய்யப் ட்டுள்ளது,  ரியசயர்கள் கர்த்தருபடய 
சீடர்கள் ஓய்வுநொளில் யகொதுபம வயல் 
வழியொகச் பசல்லும்ய ொது,  சியொல் தங்கள் 
பககளில் சில தொனியங்கபளத் யதய்த்து 
சொப் ிட்டதொகக் குற்றம் சொட்டியய ொது. (மத்யதயு 
12:1).  ரியசயர்கள் இபத ஓய்வுநொபள 
மீறுவதொகக் கருதினர். இயயசு, "ஓய்வுநொள் 
மனிதனுக்கொக உண்டொக்கப் ட்டது, 
ஓய்வுநொளுக்கொக அல்ல" என்று கூறி, அவர்கள் 
ஓய்வுநொள் கட்டபளபய மீறவில்பல என்று 
அறிவித்தொர் (மொற்கு 2:27).  ின்னர் தொவதீு 
பசய்தபத அவர் யமற்யகொள் கொட்டினொர். 
அவசைகொலத்தில், யூத ஆசொரியர்கள் மட்டுயம 
சொப் ிட அனுமதிக்கப் ட்ட கூடொைத்தின் 
யமபசயிலிருந்து ஓய்வுநொளில் அகற்றப் ட்ட 
சமுக அப் ங்களில் சிலவற்பற தொவதீு தொனும் 
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தன் ஆட்களும் யகட்டுக்பகொண்டொர். அவர்கள் 
கடவுளுக்கு முன் ொக குற்றவொளிகள் அல்ல. 
மத்யதயு 12:3,4; 1 சொமுயவல் 21:1-6; 
யலவியைொகமம் 24:5-9 

 ின்னர் இயயசு  ரியசயர்களிடம் 
நியொயப் ிைமொணத்பத விளக்குவதற்கொன தனது 
அதிகொைத்பத உறுதிப் டுத்தி, "ஆலயத்பத விடப் 
ப ரியவர் இங்யக இருக்கிறொர்" என்று கூறினொர் 
(மத்யதயு 12:6). அவருபடய ஒயை ய றொன 
குமொைனொக, இயயசு கடவுளின் ய ச்சொளைொக 
இருந்தொர், எனயவ, ஓய்வுநொபளப்  ற்றிய 
அர்த்தத்பதயும் பகொள்பககபளயும் 
உள்ளடக்கிய நியொயப் ிைமொணத்தின் 
உண்பமயொன முக்கியத்துவத்பத யூதர்களுக்கு 
எடுத்துபைக்க சரியொன ஆசிரியைொக இருந்தொர். 
(யயொவொன் 12:49,50; 14:10; 17:8). நமது கர்த்தர், 
" லியல்ல, இைக்கயம பசலுத்துயவன் என் தன் 
அர்த்தம் என்னபவன்று நீங்கள் அறிந்திருந்தொல், 
குற்றமற்றவர்கபள நீங்கள் கண்டனம் 
பசய்திருக்க மொட்டீர்கள்" என்று 
சுட்டிக்கொட்டினொர். (மத்யதயு 12:7; ஓசியொ 6:6). 
யவறு வொர்த்பதகளில் கூறுவதொனொல், 
 ரியசயர்கள் இபதக் கவனித்திருந்தொல், 
அவர்களின் எண்ணங்கள் கடவுளின் 
பகொள்பககளுக்கு ஏற்  இைக்கமுள்ளபவயொக 
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இருந்திருக்கும், யமலும் இது ஓய்வுநொள் 
கட்டபளபய மீறொத அவைது சீடர்கபளக் 
கண்டனம் பசய்வதிலிருந்து அவர்கபளத் 
தடுத்திருக்கும். 

இயயசு தனது பூமிக்குரிய ஊழியத்தின் ய ொது 
பசய்த  ல அற்புதமொன குணப் டுத்துதல்கள் 
ஓய்வுநொளில் பசய்யப் ட்டன. (மொற்கு 1:21-27; 3:1-
6; லூக்கொ 13:10-17; 14:1-6; யயொவொன் 5:1-17; 9:1-16). 
இது யமசியொனிய யுகமொகிய ப ரிய ஓய்வுநொளில் 
மனிதகுல உலகிற்கு அவர் பசய்யவிருக்கும் 
குணப் டுத்தும் யவபலபய முன்னறிவித்தது. 
ஏசொயொ 35:5,6,10 

இந்த விவைத்திலிருந்து நொம் 
கற்றுக்பகொள்ளக்கூடிய ஒரு தனிப் ட்ட  ொடம் 
இதுதொன்: விமர்சனம் பசய்வது அல்லது குற்றம் 
கண்டு ிடிப் து என் து இைக்கமின்பமபய, 
அன் ின்பமபயக் குறிக்கிறது. "தீபமபய 
நிபனக்கொத", தீபமபய சந்யதகிக்கொத, 
மற்றவர்களிடம் தவறுகபளத் யதடொத, 
அவர்களுக்கு தீய யநொக்கங்கபளக் கூறொத 
அன் ின் ஆவி நமக்கு இருக்கிறதொ? (1 
பகொரிந்தியர் 13:5). ஒருவர் ஒருமுபற 
புத்திசொலித்தனமொக குறிப் ிட்டொர், "அன்பு 
பமலிந்த இடத்தில் தவறுகள் அடர்த்தியொக 
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இருக்கும்."  வுல் எழுதினொர், "அன்பு என் து 
நியொயப் ிைமொணத்தின் நிபறயவற்றம்." (யைொமர் 
13:8,10). நண் ர்கள், சயகொதைர்கள், மனிதகுலம் 
மற்றும் நம் எதிரிகளிடம் கூட இைக்கம் 
கொட்டுவதன் மூலம் அன் ின் உபடபம 
சுட்டிக்கொட்டப் டுகிறது. நம் ஆண்டவர் 
இயயசுவின் இந்த முக்கியமொன  ொடத்பதக் 
கவனத்தில் பகொண்டு, அபத நம் வொழ்வில் 
தினமும்  யன் டுத்த முயற்சிப்ய ொம். 
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