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கபபிள் படிப்புகள் 

ஜூன் 1-க்ைான பாடம் 

ைாயின் மற்றும் 

ஆகபலின் 

ைாணிக்கைைள் 

முக்ைிய வசனங்ைள்: “நீ ஏன் இவ்வளவு 

கைாபமாை இருக்ைிறாய்? ைர்த்தர் 

ைாயீனிடம் கைட்டார். நீ ஏன் இவ்வளவு 

கசாைமாை இருக்ைிறாய்? நீ சரியானகதச் 

சசய்தால் ஏற்றுக்சைாள்ளப்படுவாய். 

ஆனால் நீ சரியானகதச் சசய்ய மறுத்தால், 

எச்சரிக்கையாயிரு! பாவம் உன்கனக் 

ைட்டுப்படுத்த ஆர்வமாை வாசலில் பதுங்ைி 
இருக்ைிறது.” ஆதியாைமம் 4:6,7 

கதர்ந்சதடுக்ைப்பட்ட கவதம்: 

ஆதியாைமம் 4:1-25 

எண்கம வழீ்ந்த மனிதகுலத்தில், கபாறாகம  ம் 

இனத்தின் கதாடக்கத்திலிருந்பத அதன் 

அசிங்கமான தகலகய உயர்த்தியது. காயீன் 

மற்றும் ஆபபலின் கணக்கில் கவளிப்படும் கபரிய 
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தார்மீக  ாடகம் அகனவருக்கும் ஆைமாக 

பபாதகனயானது. அதன் பாடங்ககளச் 

சிந்திப்பது ஒரு  ீதியான வாழ்க்கககய 

வளர்க்கிறது மற்றும் பலப்படுத்துகிறது. எங்கள் 

முக்கிய வசனங்கள் ககதயின் பபாதகனயின் 

கமயத்தில் கவனம் கசலுத்துகின்றன. ஆதாம் 

மற்றும் ஏவாளின் முதல் பிறந்தவர் காயீன். 

கடவுள் அளித்த இனப்கபருக்கம் என்ற பரிசின் 

விகளவாக அவரது கபற்பறார் சிலிர்த்து, 

பிரமித்தனர் என்பதில் சந்பதகமில்கல. 

இருப்பினும், விகரவில், ஆதாமுக்கும் 

ஏவாளுக்கும் மற்கறாரு மகன் ஆபபல் பிறந்தார். 

இப்பபாது காயீன் கபற்பறாரின் பாசம் மற்றும் 

கவனத்திற்காக பபாட்டியிட்டார். இது ஆபபல் 

மீது அவர் ககாண்டிருந்த கபாறாகமக்கு ஆரம்ப 

காரணமாக இருக்கலாம். 

பவதாகமம் குறிப்பிடுவது என்னகவன்றால், 

ஆபபல் ஆடுககள பமய்த்தான் என்றும், காயீன் 

 ிலத்கதப் பயிரிடுபவனாகவும் இருந்தான். 

காலப்பபாக்கில், காயீன் கர்த்தருக்கு  ிலத்தின் 

கனிககளப் பலியாகக் ககாடுத்தான். அன்று 

கர்த்தருக்குக் காணிக்கக கசலுத்திய முதல்  பர் 
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அவபன. அவன் தன் காணிக்ககயின் 

முதன்கமயில் மிகுந்த திருப்தி 
அகடந்திருக்கலாம். பின்னர் ஆபபல் 

கர்த்தருக்குத் தன் பலிகய கசலுத்தினான். 

ஆபபலின் காணிக்கக அவனுகடய மந்கதயின் 

முதல் குைந்கதகயயும் அதன் ககாழுப்கபயும் 

ககாண்டிருந்தது. கர்த்தர் ஆபபகலயும் 

அவனுகடய காணிக்கககயயும் மதித்தார்; 

காயீனும் அவனுகடய காணிக்ககயும் 

மதிக்கவில்கல. தனிப்பட்ட அவமதிப்பாலும் 

அவனுகடய பலிகய  ிராகரித்ததாலும் 

பகாபமகடந்த காயீனின் முகம் சாய்ந்தது. 

ஆபபலின் காணிக்கக காயீனின் காணிக்கககய 

விட ஏற்றுக்ககாள்ளப்பட்டது, அது ஒரு மிருக பலி 
மற்றும் " ிலத்தின் கனி" அல்ல என்பதற்காக 

மட்டுமல்ல. கவளிப்பகடயாக, இஸ்ரபவலின் 

கூடார ஏற்பாடுகளில் தானியம், எண்கணய் 

மற்றும் மது ஆகியகவ கசலுத்தப்பட்டன, 

பமலும் அகவ கடவுளுக்கு 

ஏற்றுக்ககாள்ளத்தக்ககவ. ஆபபல்  ீதிமானாக 

இருந்ததாலும் அவன்  ீதிமான் அல்ல 

என்பதாலும் காயீனும் அவனுகடய பலியும் 

 ிராகரிக்கப்பட்டன. காயீனின் இதயத்தில் 
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கபாறாகம ககாழுந்துவிட்டு எரிந்தது, அவன் தன் 

சபகாதரகன கவறுக்க வைிவகுத்தது. கதய்வகீ 

வாழ்க்ககக்கு சபகாதர அன்பு அவசியம் என்பகத 

 ாம் அறிபவாம், "காயீன் 

கபால்லாதவனிடமிருந்து வந்து தன் 

சபகாதரகனக் ககாகல கசய்தது பபால  ாம் 

ஒருவகரகயாருவர் ப சிக்கக்கூடாது என்பபத 

 ீங்கள் ஆரம்பத்திலிருந்பத பகட்ட கசய்தி. அவன் 

ஏன் அவகனக் ககாகல கசய்தான்? ஏகனன்றால் 

அவனுகடய கசயல்கள் தீயகவ, அவனுகடய 

சபகாதரன்  ீதியுள்ளவன்." 1 பயாவான் 3:11,12 

கர்த்தர் காயீகன  ிராகரித்ததற்கான காரணம் 

இவ்வாறு கவளிப்படுகிறது - அவன் 

கபால்லாதவனிடமிருந்து வந்தவன்"! 

அவனுகடய கசயல்கள் தீயகவ. இருப்பினும், 

கர்த்தர் எப்பபாதும் இரக்கமுள்ளவராக, 

காயீனுக்கு ஊக்கமளித்து, " ீ ஏன் 

பகாபப்படுகிறாய்?  ீ ஏன் இவ்வளவு பசாகமாகத் 

கதரிகிறாய்?  ீ சரியானகதச் கசய்தால் 

ஏற்றுக்ககாள்ளப்படுவாய். ஆனால்  ீ 
சரியானகதச் கசய்ய மறுத்தால், 

எச்சரிக்ககயாயிரு! பாவம் உன்கனக் 
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கட்டுப்படுத்த ஆர்வமாக வாசலில் படுத்துக் 

ககாண்டிருக்கிறது. ஆனால்  ீ அகத அடக்கி 
அதன் எஜமானாக இருக்க பவண்டும்." 

ஆதியாகமம் 4:6,7 

கர்த்தர் காயீனுக்குக் ககாடுத்த 

கட்டகளயிலிருந்து  ாம் அகனவரும் 

பயனகடபவாம். பாவம் வாசலில் இருக்கிறது. 

அது  ம் ஒவ்கவாருவருக்கும் மிக அருகில் 

இருக்கிறது, ஆனால்  ாம் அகத ஆள பவண்டும்! 

வாழ்க்ககயின் ஒவ்கவாரு சந்தர்ப்பத்திலும்  ாம் 

அகத எதிர்க்க பவண்டும். எபிகரயரில் 

அப்பபாஸ்தலரின் பபாதகன கிறிஸ்தவ 

மக்களுக்கு அறிவுறுத்துவது பபால: 

“தகடகசய்கிற எல்லாவற்கறயும், எளிதில் சிக்க 

கவக்கும் பாவத்கதயும்  ாம் தூக்கி 
எறிந்துவிடுபவாம். விசுவாசத்தின் 

முன்பனாடியும் பூரணருமான இபயசுகவ 

ப ாக்கி,  மக்காகக் குறிக்கப்பட்ட ஓட்டத்தில் 

விடாமுயற்சியுடன் ஓடுபவாம். ... 

பாவிகளிடமிருந்து வந்த இத்தககய எதிர்ப்கபச் 

சகித்தவகர  ிகனத்துப் பாருங்கள், அதனால் 

 ீங்கள் பசார்வகடந்து, மனமிைக்க மாட்டீர்கள். 

பாவத்திற்கு எதிரான உங்கள் பபாராட்டத்தில், 
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உங்கள் இரத்தத்கதச் சிந்தும் அளவுக்கு  ீங்கள் 

இன்னும் எதிர்த்து  ிற்கவில்கல.” எபிகரயர் 12:1-4  
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