
黎明 2 

黎明亮点 

 

无缘无故的憎恨 
 

"这就成了，为要应验他们律法上所写的话： 

他们无故恨我"。 

约翰福音 15：25  
 
耶稣那个时代的宗教界恨他，最终将他处死。他们恨

他，因为他的生活方式与他们背道而驰。他以牺牲为

榜样，谴责了他们自私自利的生活方式；他的教导揭

露了他们的流行错误，同时也传授了不受欢迎的真理
。 
 
我们开篇的这段话摘自《诗篇》第 69 篇第 4 

节，是耶稣在世上传道的最后时刻对门徒说的。他知

道门徒们即将遭受的苦难和心痛，并努力让他们为即
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将发生的事情做好思想准备。祂不希望他们跌倒，而

是希望他们准备好在圣灵降临节接受圣灵，分享天上

呼召的奇妙特权。希伯来书 3:1 
 
世人唾弃 
 
在耶稣传道期间，门徒们一直在学习，作为谦卑卑微

的耶稣的跟随者，并不会给他们带来当时宗教世界的

善意。有时，众人会涌向他们所爱的主，但他们的动

机往往是希望从主那里得到物质或肉体上的好处。很

少有人有兴趣忠心地跟随他，或愿意为成为他的门徒

而做出牺牲。约翰福音 6：26 和 27 以及 60 和 66 
 
当耶稣被钉死在十字架上的时候，他的门徒们无疑相

信他能以某种方式逃脱死亡，并继续扮演以色列领袖

和国王的角色。他们熟知先知以赛亚关于弥赛亚的话

，他曾写道："他的治理与和平，必无穷尽"（以赛亚

书 9：7）。(以赛亚书 
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9：7）。然而，他们并不知道，在与弥赛亚王国的荣

耀有关的美妙预言得以实现之前，弥赛亚首先必须为

世人受苦受死。他们希望与主共享他的荣耀，他们相
信荣耀近在眼前。 
 
耶稣必须死 
 
耶稣并没有向他的门徒隐瞒他即将到来的死亡的必要

性。我们从圣经的记载中得知，"从那时起，耶稣开

始向门徒解释，他必须到耶路撒冷去，在Ɤ老、祭司

Ɤ和律法教师手里受许多苦，并且必须被杀，第三天

复活"（《끩太福音》16:21）。(끩太福音 

16：21）。虽然耶稣说得很清楚，但他的跟随者一

定认为他说的话另有深意。 
 
耶稣知道，他的门徒们还在从物质利益的角度来看待

他们做门徒的特权，以及他们希望从与他的关系中获
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得的荣耀。他也知道，在五旬节之后，他们将被圣灵

灌输理解力。但现在，他们却无法接受主的死将真实

发生的事实。 
 
被憎恨的耶稣信徒 
 
门徒们爱他们的主人，深信他就是神指定的弥赛亚，

但他们还不明白，在荣耀和尊贵之前，他的传道还将

伴随着苦难和死亡。彼得后来写道："他们不知道，

他们里面的基督之灵提前告诉他们基督受苦和受苦后

的大荣耀时，说的是什么时间或情况"。彼得前书 
1:11 
 
在我们的专题经文中，耶稣承认他无缘无故地被人憎

恨，他还解释说："如果你属于世界，世界会把你当

作自己人一样爱你，但你不再是世界的一部分。我拣

选了你，使你离开世界，所以世界恨你。你还记得我

对你说过的话吗？奴隶并不比主人伟大。他们既然迫
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害我，自然也会迫害你们。如果他们听我的话，他们

也会听你的话。他们要这样待你们，都是因我的缘故

，因为他们弃绝了那差我来的。约翰福音 15：18-21 
 
大师还预告说："但时候将到--事实上现在就到了--

你们要分散，各行其是，撇下我一个人。然而我并不

孤单，因为天父与我同在。我将这一切告诉你们，是

要叫你们在我里面有平安。你们在世上要受许多试炼 

，也要忧愁。但你们要放心，因为我已经胜了世界。

约翰福音 16：32 和 33 
 
值得注意的是，与其说即将来临的分散和迫害的警告

是为了给门徒带来平安和喜乐，不如说当它来临时，

他们会明白它的真正含义。到那时，他们就会意识到

，与耶稣一同受苦是他们莫大的荣幸。他想让他们知

道，他战胜了世界，如果他们继续做他的门徒，也会
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得到战胜世界的力量。有了这个必胜的保证，他们就

能欢喜，尽管世人反对和迫害他们。知道自己与亲爱

的主一起受苦，会给他们勇气继续忠心地走下去。 
 
战胜者 
 
耶稣在自己的生活、事奉和教导中所树立的榜样清楚

地表明，基督徒的生活是与反对派斗争的生活。在这

场持续不断的争战中，我们与强大的敌人交战，除非

我们获得战胜 

敌人的神圣力量，否则他们就会压倒我们。魔鬼撒旦

是基督徒最大的敌人，他的盟友是这个世界和我们堕

落的肉体。(彼得前书 5：8；约翰福音 17：14 和 

15；罗끩书 

7：18）。在谈到自己时，使徒保罗写道："我像运动

员一样约束自己的身体，训练它做该做的事。否则，
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我怕向别人传道之后，我自己也会不合格"。哥林多

前书 9:27 
 
战胜 

"一词用来描述基督徒战胜魔鬼、世界和我们自己的

肉体。邪恶是这个世界的根基，撒旦是这个世界的王

子。因此，保罗告诫说："不要被恶征服，要以行善

征服恶"（罗끩书 12：21）。(罗끩书 

12：21）。约翰也鼓励说"因为凡从神生的，都胜过

世界。这就是胜过世界的胜利（希腊语：成功的意思

），就是我们的信心"。约翰一书 5:4 
 
上帝就是爱 
 
我们的天父是爱的创造者，并在古往今来一直是爱的

发起者。而撒旦则是自私的始作俑者。自从人类堕落

以来，这两个原则就一直在相互争斗。上帝的子民--
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那些 在各个时代忠心侍奉他的人--

都是出于对他的爱。他们一直在上帝和他的灵的指引
下前行，而其余的大多数人类却在很大程度上被自私
的原则所控制。 
 
人是按照上帝的形象创造的，这种形象的痕迹依然存

在，并体现在许多人的善行中。(创世记》1:27）。

然而，并不是偶尔的善举就能战胜世界及其精神。它

必须是从为自己而活的原则转变为为上帝而活的原则

，并将我们的生命奉献给上帝。由于罪，"自我 

"已被人类家庭奉为生活的主导动机。它已成为世界

上的一种生活方式，以至于被认为是正常的。自我利

益是统治这个现世的原则，撒旦是 

"这世界的神"。哥林多后书 4:4 
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相爱 
 
只有通过上帝的救赎计划，才能摒弃自私自利，在全

人类树立爱的原则，将其作为生活的指导原则。在耶

稣身上，我们有最 

全面的爱作为生活方式的榜样。他不仅为我们树立了

榜样，还要求他的追随者要有爱，他说："我赐给你

们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱，如同我爱你们

一样"。约翰福音 13：34 
 
年轻的富官Ɤ既没有完全理解也没有领会这种爱的精

神，他被告知要变卖自己所有的，分给穷人，但却忧

愁地走了（끩太福音 19：16-22；路加福音 18：18-

23）。他遵循自我保护的法则，为自己积累了世俗的

财富，却不准备与他人分享。门徒们对耶稣给这个年

轻人的建议感到困惑，这似乎反映了一种不顾一切地
放弃自我利益的做法。 
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真门徒 
 
彼得对耶稣说"我们已经撇下一切跟随你那我们还有

什么呢？(끩太福音 

19：27）。彼得是在提醒耶稣，作为他的门徒，他

们已经遵守了他强加给年轻财主的条件。他们的一切

没有他的一切多，但原则是一样的。既然做出了这样

的牺牲，他们自然想知道他们能得到什么回报 

。彼得的问题表明，他还没有领会到做门徒的真正精

神。他也许希望自己能得到一些荣誉和名望。他可能

不希望成为一个卑微的渔夫，而是希望在弥赛亚的国

度里有一个显赫的地位，成为一个统治者，或人中的

伟人。 
 
耶稣回答说"我向你们保证，当世界焕然一新，人子

坐在他荣耀的宝座上时，你们这些跟随我的人也将坐
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在十二个宝座上，审判以色列的十二个支派。凡为我

舍去房屋、弟兄、姐妹、父母、儿女、产业的人，必

得百倍的报偿，并且承受永生。(끩太福音 19：28-

29）。我们不应该从这段经文中误以为主希望基督徒

牺牲他人。剥夺家人必要的舒适和供给是不对的。然

而，这样做之后，剩余的就是主的了。 
 
背起你的十字架 
 
当耶稣向他的门徒宣布他要去耶路撒冷，并预计会在

那里被捕并被处死时，彼得不同意。"彼得把他拉到

一边，开始斥责他说这样的话。"他说："主啊，上天

不容许。"这种事绝不会发生在你身上！"对于这个善

意的建议 

耶稣的回答是："离我远点，撒旦！你对我来说是一

个危险的陷阱。你只是从人的角度看问题，而不是从

上帝的角度看问题"（끩太福音 16：22-
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23）。(끩太福音 16：22-

23）。彼得试图说服主，让他允许自我利益影响他，

不要去耶路撒冷，因为他知道他的敌人在那里等着他
。 
 
撒旦总是鼓励人们把自己放在第一位。撒旦是世人的

王子，世人最常首先考虑的是自己。这是他们公开的

生活方式，从伊甸园时代就开始了，但这不是上帝的

方式。耶稣对门徒说："你们中间若有人要跟从我，

就必须放弃自己的道路，背起自己的十字架来跟从我

。你们若想保住自己的生命，就必失去它。你们若为
我舍命，就必救自己的命。 
 
即使在当时，耶稣也是为全人类牺牲了自己的生命。

一般来说，在当今社会中，大多数人都认为，除了自

己，为别人着想是愚蠢的。然而，耶稣却在吸引彼得

和其他门徒的思想和心灵，引导他们关注这样一个事
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实：他们的生命将以上帝的方式得到拯救，而不是遵

循 "自我第一 "的世俗原则。 
 
战胜世界意味着，作为基督徒，我们要抵制处处围绕

着我们的自私原则。我们为上帝、真理和弟兄们无私

地舍弃生命。(腓立比书》3：7 和 

8；《约翰一书》3：16）。我们不是被呼召 

"脱离世界"，也不是与世隔绝地生活。(约翰福音 

17：15）。相反，虽然我们在这个世界上，但我们

要与这个世界的原则和标准保持分离，不允许自己受

其自私精神的影响。对我们的考验是，当我们在这个

世界上生活和工作时，不要顺从它的一般精神，而是

继续努力为神圣之爱的事业献出生命。罗끩书 12:2 
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死亡洗礼 
 
每年，当基督徒纪念主耶稣的牺牲时，都会有丰富的

祝福等待着他们。分吃象征性的饼和杯代表着我们将

主耶稣牺牲的好处据为己有。(끩太福音 26：26-

29）。这样，我们得到了主耶稣赎罪祭的益处，并因

神对我们的恩典而喜乐，同时也记住了我们献祭的特
权，即 

"日日死"，舍己，为遵行神的旨意而舍命（哥林多前

书 15：13）。(哥林多前书 

15:13）。这可能包括被世人排斥，消耗体力，或被

那些用言语诽谤我们的人伤害。 
 
我们的洗礼是进入耶稣的死亡。"难道你们忘了，当

我们在洗礼中与基督耶稣连在一起时，我们也与他一

起死了吗？因为我们藉着洗礼与基督同死，同埋葬。
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正如基督借着父荣耀的大能从死里复活，现在我们也

可以过新的生活。 

我们既在他的死里与他联合，也必复活，像他一样活

着。罗끩书 6:3-5 
 
我们收到了一份特殊的邀请，邀请我们跟随我们亲爱
的主和主人的脚步。跟随 
"他意味着我们在世上的经历将与他相似。耶稣解释

说："我实实在在地告诉你们， 

奴隶并不比主人大。使者也不比传话的人更重要"（

约翰福音 13：16）。(约翰福音 

13：16）。对于那些忠心追随主人脚步的人，即使

他们 

"无缘无故地被憎恨"，也会得到应许："得胜的人要与

我一同坐在我的宝座上，正如我得胜了，与我父一同

坐在他的宝座上一样。启示录》3：21 
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国际圣经研究 

3 月 2 日的课程 
 

一个神圣的民族 
 
关键经文"你们将成为我的祭司王国，我的圣洁民族

。这是你必须传给以色列民的信息"。 

出埃及记 19:6  
 

经文选编  

出埃及记》18:12-27；19:1-14 
 
以色列国是建立在上帝的应许和律法的指示之上的。

虽然上帝在其应许中概述的计划不会失败，但以色列

人在该计划中的地位，以及所有其他人的地位，都以

服从上帝的旨意为条件。我们的关键经文指出，以色
列人将与所有其他民族分开。 
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摩西的岳父叶忒罗给这位伟大的律法师及时提出了今

天课程第一节中的建议，这显然是上帝的旨意。(出

埃及记 18：12-

18）。摩西是一个勤奋不倦的工人。他非常愿意为他

的弟兄们舍弃自己的生命 

，但他的岳父从无私的角度观察到的情况是，摩西不

仅因为努力聆听和评判他们所有琐碎的困难而不必要

地耗尽了自己的精力，而且也没有有效地为百姓服务

。这项工作对于一个人来说实在是太繁重了，根本无

法妥善处理。 
 
从他给摩西的建议中可以看出，叶忒罗显然是一个有

智慧和崇高正义原则的人。他建议女婿任命 "能人"--

统治者或法官--

管理不同数量的以色列人，并告诫这些人要有原则，

不能自私或贪婪。叶忒罗意识到，摩西肯定也知道，
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那些原则不公正的人会在他们统治的百姓面前谋求自

己的利益。任何这样的人都会成为国家的祸害，而不

是祝福。 19-27 节 
 
以色列的这些 "能人 

"在摩西的指导下为百姓服务。当摩西从上帝那里得

到律法，并指示将其传达给百姓时，他把这些Ɤ老或
代表召集在一起。他把上帝律法的 
细节告诉了他们，以便他们获得必要的理解，首先对

百姓进行正确的指导，然后对他们进行正确的审判。  
 
六十万以色列成年男子离开了埃及。(出埃及记 

12：37）。这意味着算上妇女和儿童，总数可能达

到一百五十万。不难想象，一个人在没有帮助的情况

下，要向如此众多的人传授上帝的律法，会遇到什么

样的问题。当时没有印刷品、收音机、电视、手机或

互联网--
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没有我们现代的通讯方式。很显然，摩西有一群组织

严密的人，他可以把在西奈山上从上帝那里得到的律

法的必要细节转述给百姓这一重要任务分配给他们。

百姓回答说，他们会遵行耶和华所说的一切事。出埃

及记 19:8 
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