Lekcja na 24 maja

Wilasciwe przestrzeganie
szabatu

Kluczowe wersety: ,,Rzekf do nich: Sabat zostat
ustanowiony dla cziowieka, a nie cziowiek dla
sabatu. Dlatego Syn Czfowieczy jest Panem
takze i sabatu”.

Ewangelia Marka 2:27,28

Wybrane fragmenty Pisma Swietego:
Ewangelia Marka 2:23-28

Czwarte przykazanie, ktére Bog dat Izraelowi,
brzmiato: ,Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswieci¢.
[...] Nie bedziesz wykonywat Zadnej pracy”. (Ksiega
Wyjscia 20:8-11). Bdég wyjasnit znaczenie tego
przykazania, stwierdzajgc: , To jest znak miedzy mng
a wami przez wszystkie wasze pokolenia, abyscie
wiedzieli, ze Ja jestem Pan, kitéry was uswieca”.
Ksiega Wyjscia 31:13,14

Przez proroka lIzajasza Bog nadat temu przykazaniu
gtebsze znaczenie, wyjasniajgc: ,Jesli nazwiesz
szabat rozkoszg, a swiety dzieh Pana dniem czci, i
jesli bedziesz go czci¢, nie idgc wlkasnymi drogami,
nie szukajgc wiasnej przyjemnosci ani nie
wypowiadajgc préoznych stow, wtedy bedziesz
czerpac radosc z Pana”. Izajasz 58:13,14

Celem tego jednego dnia odpoczynku w tygodniu nie
byto jedynie fizyczne wytchnienie, ale, co
wazniejsze, jak wyjasnit prorok lzajasz, miat to byé
dzieh na rozmyslanie o Bogu i oddawanie Mu czci z
radoscig. Jezus ani apostotowie nie wydali
Kosciotowi zadnego przykazania dotyczgcego dnia
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szabatu. Jak napisat Pawet. ,Nie jestescie pod
Prawem, ale pod taskg”. Rzymian 6:14,15

Jednak w czasie pierwszego przyjscia Jezusa wielu
zydowskich przywodcéw religijnych  stato  sie
formalistami, kladgc wiekszy nacisk na dostowne
przykazania niz na ich gtebsze znaczenie. W tej
lekcji faryzeusze oskarzyli ucznidbw Jezusa o
tamanie szabatu, poniewaz przechodzgc przez pole
zboza i bedac gtodni, rozgniatali w dtoniach ziarna,
aby je zjes¢. Lukasz 6:1,2

Jezus nie ztamat przykazania dotyczacego szabatu
ani nie nauczat innych Zydéw, by to robili. Byt Zydem
i zobowigzany byt do przestrzegania szabatu.
Sprzeciwiat sie jednak bezsensownym blednym
interpretacjom Bozych przykazah. W zwigzku z tym
Jezus wyjasnit w tej lekcji, ze ,szabat zostat
ustanowiony dla cztowieka”.

Stowo ,szabat” oznacza odpoczynek. W innym
miejscu Pawet napisat: My, ktérzy uwierzyliSmy,
wchodzimy do odpoczynku” (List do Hebrajczykow
4:3). Jest to odpoczynek wiary i zaufania w Pana, a
nie dostowny fizyczny odpoczynek Zydow. Apostot
kontynuuje: ,Pozostaje wiec odpoczynek dla ludu
Bozego. Bo kto wszedt do Jego odpoczynku, ten
rowniez przestat wykonywacC swoje dzieta, tak jak
Bb6g przestat wykonywac swoje. Starajmy sie wiec
wejs¢ do tego odpoczynku, aby nikt nie upadt, idac
za tym samym przyktadem niewiary”. List do
Hebrajczykow 4:9-11

Na pierwszy rzut oka wydaje sie to sprzeczne, ze
mamy ,staraé sie”, aby ,wej$¢ do odpoczynku”.
Jednak w tym wezwaniu zawarta jest wazna prawda.
Jest to odpoczynek, do ktérego wchodzimy,
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podejmujgc codzienne wysitki, aby rozwing¢ petng
wiare w Boga i poleganie na Nim. Jest to
odpoczynek petnego zaufania do Bozych obietnic,
oparty na wiedzy, pewnosci i postuszenstwie. Dzieki
naszej relacji z Bogiem poprzez Jego Syna, Jezusa
Chrystusa, naszego Pana , znajdziemy w tym
odpoczynku duchowg site.

Taki odpoczynek bedzie proporcjonalny do naszej
wiary w Boga i we wszystkie Jego obietnice. Dlatego
dla nasladowcow Pana kazdy dzien powinien by¢
sabatem lub dniem odpoczynku, w dodatkowym
sensie rozmyslania o Panu i oddawania Mu czci z
radoscig we wszystkich naszych myslach, stowach i
czynach.
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