Biblijos studijos
Kovo 8 d. pamoka
Treniruotés dieviSskumui

Pagrindinés eilutés: ,, Treniruokis
dievobaimingumui, nes kino treniruotés duoda
mazai naudos, o dievobaimingumas yra
naudingas viskam, nes jis teikia viltj
dabartiniam gyvenimui ir ateities gyvenimui.*

1 Timotiejui 4:7,8

Pasirinkti Sventojo Rasto fragmentai:
1 Timotiejui 4:7-16

Pirmame laiSke Timotiejui apastalas Paulius vadina
ji smano sunumi tikéjime“ (1 Timotiejui 1:1,2). Yra
jrodymy, kad Timotiejus neturéjo pasitikejimo
savimi, kai Paulius pirmg kartg pakvieté jj j tarnyste.
Apastalas véliau priminé jam apie jo motinos ir
modiutés parodytg tikejima ir kad jis neturi pasiduoti
.baimés dvasiai“ (2 Timotiejui 1:5-7). Kitu atveju
Paulius paprasé korintie€iy nebauginti Timotiejaus,
kai jis atvyks, parodydamas supratimg apie jo galimg
nesaugumg (1 KorintieCiams 16:10). Mdasy
pasirinktame Sventojo Rasto fragmente apastalas
ragina Timotiejy: ,Niekas neturi taves menkinti dél
tavo jaunumo® (1 Timotiejui 4:12). Nors Pauliaus
padrgsinimas Timotiejui yra asmeninio pobidzio, jj
galima taikyti kiekvienam baznycios nariui.

Masy pagrindinése eilutése Paulius ragina Timotiejy
apmastyti fizinio lavinimo ir dievobaimingumo
skirtumg. Viename vertime raSoma: ,Fizinis
lavinimas turi tam tikrg verte, bet dievobaimingumas
turi verte vis iems dalykams, nes teikia viltj tiek
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dabartiniam, tiek ateities gyvenimui.“ Daugelis
tyrimy parodé fizinio lavinimo psichologine nauda,
jskaitant depresijos ir nerimo simptomy sumazéjima,
streso lygio sumazéjimg ir savigarbos bei
pasitikeéjimo savimi padidéjimg. Paulius neatsisako
fizinio lavinimo kaip laiko Svaistymo, bet giria jj kaip
vertingg dalyka. Kitur apaStalas teigia, kad misy
kinas yra Dievo duota ir brangia Kristaus krauju
nupirkta Sventosios Dvasios Sventove. Todél
turétume Slovinti Dieva, iSlaikydami save tinkamus
Jam tarnauti. 1 Korintieiams 6:19,20

Pripazines fizinio aktyvumo praktine verte, Paulius i$
karto pabrézia ,dievobaimingumo® pranasumg. Jis
primena Timotiejui apie jo pastoracines pareigas ne
todél, kad Sis jas pamirSo ar apleido, bet norédamas
paskatinti jj testi §j darbg. Jis liepia Timotiejui mokyti
baznyCig atmesti ir atsisakyti visy profanisky ir
mitiniy mokymy bei raginti praktikuoti tikrg
dievobaiminguma. Jis turi skatinti brolius pripaZzinti
Dievo iStikimybe ir suprasti dieviskojo Zzodzio
priimtinumg. Timotiejus turi priminti tikintiesiems
apie privilegijg dirbti ir kentéti paniekg dél Kristaus.
Jis turi mokyti juos ,pasitikéti gyvuoju Dievu, kuris
yra visy zmoniy Gelbétojas”. 1 Timotiejui 4:7-10

Paulius sako jaunajam Timotiejui: ,Buk tikin€iyjy
pavyzdys“ (1 Timotiejui 4:12). Jo Zodziai, elgesys,
meilé, dvasia, tikéjimas ir tyrumas turi bati pavyzdziu
ne tik vieSai kalbant, bet ir kasdieniame gyvenime.
Toks pavyzdys turi prasidéti i8 vidaus, jo Sirdyje ir
protu. Tada jo krik&CioniSko charakterio vidiné
maloné turi pasireiksti iSoriSkai , jo kalboje, elgesyje
ir veiksmuose. Paulius baigia savo pamokymg
Timotiejui, sakydamas: ,Kol a$ atvyksiu, atsidék
skaitymui, ... doktrinai. Neapleisk dovanos, kuri yra
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tavyje, ... Medituok apie Siuos dalykus; atsidek jiems
visiSkai.“ 1 Timotiejui 4:13-15

Kiekvieno krik&Cionio paSaukimas ir iStikimybé
remiasi ,teisumo ir tikros Sventumo® principais
(EfezieCiams 4:24). Tikintieji yra raginami atspindéti
Dievo charakterj: ,Kaip tas, kuris jus pasauké, yra
Sventas, taip ir jus blkite Sventi visais savo
gyvenimo budais.“ 1 Petro 1:15
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