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Međunarodne Biblijske Studije

Pouka jedan

Kajin i Abel
PRVA TRAGEDIJA NA 
Zemlji bila je posljedica 
neposlušnosti Jahvi jer su 
naši praroditelji jeli 
zabranjeno voće. (1.
Mojsijeva 2: 16, 17; 3: 6) 
Detalji o Evinoj kazni za 
njezinu ulogu u 
neposlušnosti Božjoj 
zapovijedi opisani su u 

1.Mojsijevoj 3: 16. Rekao joj je: “Trudnoći tvojoj 
muke ću umnožit’, u mukama djecu ćeš rađati. 
Žudnja će te mužu tjerati, a on će gospodariti nad 
tobom.” Kazna se sastojala od tri dijela, dva se 
odnose na nju kao majku i jedan kao suprugu. 
Muka vezana za rađanje djece posebno se proširila 
kroz sve generacije na majčinu bol i tjeskobu za 
njihovo potomstvo.
     U svom savršenstvu, Eva se sigurno veselila vre-
menu kada će u vlastitoj djeci vidjeti očitovanje 
ljubavi prema Bogu kakvu je iskusila u svom srcu. 
Ipak, prije nego što se rodilo njezino prvo dijete, bila 
je odsječena od naklonosti svog Stvoritelja i životnih 
plodova raja. Ona se, zajedno s Adamom, počela tru-

Ključni stih: “Kajin 
pak reče svome bratu 

Abelu: ‘Hajdemo 
van!’ I našavši se na 

polju, Kajin skoči na 
brata Abela te ga 

ubi.” 
— 1.Mojsijeva 4: 8

Izabrani tekstovi:
1.Mojsijeva 4: 1-15
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diti u znoju lica boreći se s trnjem i čičkom zemlje. 
Njezina trudnoća s Kajinom vjerojatno je bila jedna 
od velikih duševnih nevolja, jer se prisjetila svog 
Edenskog doma i možda ga se zaželjela. Nedvojbeno 
je to moglo obilježiti njezino još nerođeno dijete sklo-
nostima prema nezadovoljstvu i sebičnosti.
 Druga tragedija Zemlje nalazi se u incidentu 
opisanom u današnjem ključnom stihu. Naša lekcija 
nam govori da “Abel postane stočar, a Kajin zemljo-
radnik.” (1.Mojsijeva 4: 2) Vremenom su obojica 
dononosili darove od svojeg obilja kao žrtvu Bogu. 
Stihovi 4 i 5 govore: “JAHVE milostivo pogleda na 
Abela i njegovu žrtvu, a na Kajina i žrtvu njegovu ni 
pogleda ne svrati.” Apostol Pavao kaže: “Vjerom Abel 
prinese Bogu bolju žrtvu nego Kajin.” (Hebrejima 11: 
4) Ovo sugerira da je Abel prvo shvatio Gospodinovo 
mišljenje o tome što i kako prinijeti za žrtvu. Evo 
pouke za one koji bi htjeli biti Kristovi sljedbenici. 
Isus je poučavao ovo isto načelo kada je rekao: 
“Tražite stoga najprije Kraljevstvo i pravednost njeg-
ovu, a sve će vam se ostalo dodati.”—Matej 6: 33
 Kajin se trebao radovati s Abelom i donijeti 
sličnu žrtvu koja bi zadobila božansko prihvaćanje. 
Da je želio saznati zašto je samo Abelov poklon prih-
vatljiv, možda bi saznao da smrt životinje ima veliko 
simboličko značenje u Božjem uređenju i planovima. 
Odbijanje ovakvog postupanja dovelo je do duha 
sebičnosti, ljubomore i bijesa u Kajinu. Bog ga je 
odmah na to upozorio: “Zašto si ljut? Zašto ti je lice 
namrgođeno? Jer ako pravo radiš, vedrinom odsije-
vaš. A ne radiš li pravo, grijeh ti je kao zvijer na pragu 
što na te vreba; još mu se možeš oduprijeti.”—1.
Mojsijeva 4: 6, 7, New American Standard Bible
 Koliko nam je svima potrebno da naučimo 
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ovu lekciju! Kroz pad svi imamo niže osjećaje koji 
ratuju protiv plemenitijih. Kao lav u potrazi za pli-
jenom, nastojali bi nas proždrijeti. (1.Petrova 5: 8) 
Božanska pomoć nam je potrebna kako bi prevladali 
ove pale sklonosti. Kajin je imao izravan pristup 
takvoj pomoći, ali ju je odlučio zanemariti. Apostol 
Ivan nas uči govoreći: “Ako tko i sagriješi, zagovo-
rnika imamo kod Oca – Isusa Krista, Pravednika. On 
je pomirnica za grijeha naše, i ne samo naše nego i 
svega svijeta.”—1.Ivanova 2: 1, 2, NASB                                 n   
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