INTERNASYONAL NGA PAGTUON SA BIBLIYA

Leksyon para sa Pebrero 2

Pag-ampo sa Husto

Yabeng Bersikulo: “Busa pag-ampo kamo saingon niini nga
paagi: Amahan namo nga anaa sa langit, pagabalaanon unta
ang imong ngalan.”

—Mateo 6 bersikulo 9

Pinili nga Kasulatan:
Mateo 6 bersikulo 5 hangtod 15

HUMAN SI JESUS “makaampo sa usa ka dapit” ang usa ka
disipulo nangutana, “Ginoo, tudloi kami sa pag-ampo.” ( Lucas 11
bersikulo 1 hangtod 4 ). Dili nato hunahunaon nga kini nga disipulo
wala pa sukad mag-ampo sa dihang siya nangutana niini nga
pangutana. Apan, ang mga tinun-an daw nakaamgo nga dili
lamang kay ang mga pagtulon-an ni Jesus lahi kaayo sa mga
eskriba ug mga Pariseo sa lainlaing mga punto, kondili lahi usab
ang iyang paagi sa pag-ampo. Busa ilang gitinguha ang iyang
pagtudlo bahin sa pag-ampo.

Ang pagtulon-an ni Jesus bahin sa pag-ampo narekord sa mga
Ebanghelyo ni Lucas ug Mateo. ( Lucas 11 bersikulo 1 hangtod
13; Mateo 6 bersikulo 5 hangtod 15 ). Dili nato sabton nga
gipasabot ni Jesus nga balikon ang iyang mga pulong sa pulong
sa dihang mag-ampo, apan siya miingon, “Sa ingon niini nga paagi
pag-ampo.” Sa laing pagkasulti, si Jesus wala maghatag kanato
sa eksaktong mga pulong nga isulti, kondili mihatag siya og
kinatibuk-ang ehemplo sa estilo ug sulod sa atong mga pag-
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ampo—yano, mubo, direkta, hapsay, ug matinahuron. Busa,
kinahanglan natong likayan ang pagsubli sa samang pormal nga
mga pulong sa matag pag-ampo, o0 maghunahuna nga pinaagi sa
paghatag og taas nga pag-ampo atong madani kadtong naminaw
0 Ssa unsa nga paagi mahimong mas madawat sa atong
Langitnong Amahan. Mateo 6 bersikulo 7

‘Amahan namo nga anaa sa langit.” (bersikulo 9). Ang
ekspresyong “Amahan namo” bag-o unta sa mga Hudiyo, kay sila
maoy usa ka nasod sa “mga alagad.” (Esdras 5 bersikulo 11;
Knee-hau-my-yah 1 bersikulo 6). Sa Bag-ong Tugon, bisan pa
niana, ang apostol nag-ingon bahin niadtong mga Hudiyo nga
midawat kang Jesus, “kanila iyang gihatagan ug gahom (Grego:
pribilehiyo) aron mahimong mga anak sa Diyos.” (Juan 1 bersikulo
12). “Pagabalaanon ang imong ngalan” nagpahayag ug
matinahuron nga pagsimba ug apresasyon sa pagkamaayo ug
pagkahalangdon sa Diyos. Ang atong unang hunahuna diha sa
pag-ampo kinahanglang anaa sa Diyos, dili sa atong kaugalingon,
ni sa uban nga bililhon kanato.

‘Paanhia ang imong gingharian.” ( Mateo 6 bersikulo 10 ). Kita
kinahanglan nga mag-ampo alang sa gingharian sa Dios sa dili
madugay moabut, nga iyang gisaad nga mopanalangin sa tanang
katawhan ug mao ang walay katapusan nga solusyon sa matag
problema, kasamok, ug kadautan sa karon nga kalibutan. Kining
paglaoma sa gingharian motabang kanato sa paglatas sa mga
pagsulay ug kalisdanan karong adlawa samtang atong
palandongon ang palaaboton sa usa ka panahon sa panalangin
sa tanan.

“Pagabuhaton ang imong kabubut-on dinhi sa yuta, maingon sa
langit.” Angay natong ipahayag ang atong pagsalig nga tumanon
sa Diyos ang tanan niyang daghang saad. “Hatagi kami karong
adlawa sa among kalan-on sa matag adlaw.” (bersikulo 11).
Kinahanglan nga atong ilhon ang atong padayon nga pagsalig sa
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Dios, nga modawat sa iyang provincial nga pag-atiman ug
direksyon sa atong inadlaw nga kinabuhi kalabut sa espiritwal ug
temporal nga mga butang.

“Pasayloa kami sa among mga sala, ingon nga gipasaylo namo
ang mga nakasala kanamo.” (bersikulo 12, International Standard
Version). Kanunay kitang kulang sa hingpit nga mga sukdanan sa
Diyos ug busa kinahanglang ipahayag diha sa pag-ampo ang
atong panginahanglan sa iyang kaluoy ug kaluoy, mangayo og
kapasayloan pinaagi sa merito sa atong Manluluwas, ug ipahayag
ang atong tinguha nga magbag-o. Kita usab mangayo sa atong
Langitnong Amahan sa pagtabang kanato sa pagpalambo og
kalooy ngadto sa uban kinsa mahimong makasala batok kanato.
Mateo 5 bersikulo 44

“‘Ayaw kami itugyan sa panulay, kondili luwasa kami gikan sa
dautan.” ( Mateo 6 bersikulo 13 ). Kita kinahanglan nga mohangyo
sa Dios sa paggiya sa atong mga lakang sa kinabuhi aron walay
pagsulay nga moabut kanato nga dili nato maantus, ug nga siya
motabang kanato nga makakat-on gikan sa mga pagsulay nga
iyang gitugot alang sa atong pagtubo. ( 1 Corinto 10 bersikulo 13;
Roma 8 bersikulo 28 ). Sa ingon atong makita ang paagi sa pag-
ampo nga gihatag ni Jesus kanato aron makapahimuot sa Diyos,
samtang atong ipahayag kaniya ang atong tinguha sa pagbuhat
sa iyang kabubut-on gikan sa atong kasingkasing. Efeso 6
bersikulo 6
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