STUDII BIBLICE INTERNATIONALE
Lectia pentru 2 februarie

Rugaciunea corecta

Verset cheie: "Rugati-va astfel: Tatal nostru care
esti in ceruri, numele Tau sa fie pastrat sfant.”
Matei 6:9

Scriptura selectata:
Matei 6:5-15

Dupa ce Isus a terminat de "a se ruga intr-un anumit
loc", un ucenic a intrebat: "Doamne, invata-ne sa ne
rugam". (Luca 11:1-4). Nu trebuie sa presupunem ca
acest ucenic nu se mai rugase niciodata cand a pus
aceasta intrebare. Cu toate acestea, ucenicii par sa-
si fi dat seama ca nu numai invataturile lui Isus erau
considerabil diferite de cele ale carturarilor si
fariseilor in diferite privinte, dar si modul sdu de
rugaciune era diferit. De aceea, ei au dorit sa
primeasca invatatura lui despre rugaciune.

Lectia Iui Isus cu privire la rugaciune este
consemnata in Evangheliile lui Luca si Matei. (Luca
11:1-13; Matei 6:5-15). Nu trebuie sa intelegem ca
Isus a vrut sa repetam textual cuvintele sale atunci
februarie 2025 21



cand ne rugam, ci mai degraba a spus: "latd cum
trebuie sa va rugati". Cu alte cuvinte, Isus nu ne-a
dat cuvintele exacte pe care sa le spunem, ci mai
degraba ne-a oferit un exemplu general al stilului si
continutului rugaciunilor noastre - simple, scurte,
directe, ordonate si reverentioase. Prin urmare, ar
trebui sa evitam sa repetam aceleasi cuvinte formale
in fiecare rugaciune sau sa credem ca, facand o
rugaciune lunga, ii vom impresiona pe cei care ne
asculta sau vom fi cumva mai acceptabili pentru
Tatal nostru Ceresc. Matei 6:7

"Tatal nostru care esti in ceruri." (versetul 9).
Expresia "Tatal nostru" ar fi fost noua pentru evrei,
pentru ca ei fusesera o natiune de "slujitori". (Ezra
5:11; "Knee-hau-my-yah" 1:6). Cu toate acestea, in
Noul Testament, apostolul afirma cu privire la acei
evrei care |-au acceptat pe Isus: "Lor le-a dat puterea
(greaca: privilegiul) de a deveni fii ai lui Dumnezeu."
(loan 1:12). "numele Tau sa fie pastrat sfant" exprima
o adoratie reverentioasa si o apreciere a bunatatii si
maretiei lui Dumnezeu. Primul nostru gand in
rugaciune ar trebui sa fie asupra lui Dumnezeu, nu
asupra noastra, nici asupra altor persoane pretioase
pentru noi.
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"Impérétia Ta s& vina curand." (Matei 6:10). Ar trebui
sa ne rugam pentru ca imparatia lui Dumnezeu sa
vina curand, despre care El a promis ca va
binecuvanta intreaga omenire si va fi solutia eterna
pentru fiecare problema, necaz si rau din lumea
actuala. Aceasta speranta a imparatiei ne va ajuta sa
trecem peste incercarile si dificultatile de astazi, in
timp ce contemplam perspectiva unui timp de
binecuvantare pentru toti.

"Facéa-se voia Ta precum in cer asa si pe pamant".
Ar trebui sa ne exprimam increderea ca Dumnezeu
va indeplini toate promisiunile Sale. "Da-ne astazi
hrana de care avem nevoie". (versetul 11). Ar trebui
sa recunoastem dependenta noastra continua de
Dumnezeu, acceptdnd grija si directia Sa
providentiala in viata noastra de zi cu zi, atat in ceea
ce priveste aspectele spirituale, cat si temporale.

"larta-ne noua pacatele noastre, precum si noi i-am
iertat pe cei ce au pacatuit Timpotriva noastra."
(versetul 12). Adesea nu ne ridicam la standardele
perfecte ale lui Dumnezeu si, prin urmare, ar trebui
sd8 ne exprimam in rugaciune nevoia de
compasiunea si mila Sa, cautand iertarea prin meritul
Mantuitorului nostru si exprimandu-ne dorinta de a
ne schimba. De asemenea, trebuie sa ii cerem
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Tatalui nostru Ceresc sa ne ajute sa dezvoltam mila
fata de altii care ar putea pacatui impotriva noastra.
Matei 5:44

"Nu ne lasa sa cedam ispitei, ci scapa-ne de cel rau."
(Matei 6:13). Ar trebui s& 1l rugdm pe Dumnezeu sa
ne calauzeasca pasii in viata, astfel incat sa nu vina
asupra noastra nicio incercare pe care nu am fi in
stare sa o suportam, si sa ne ajute sa invatam din
incercarile pe care le ingaduie pentru cresterea
noastra. (1 Corinteni 10:13; Romani 8:28). Vedem
astfel modul de rugaciune pe care ni |-a dat Isus
pentru a fi pe placul lui Dumnezeu, deoarece i
exprimadm din inim& dorinta noastré de a face voia
Lui. Efeseni 6:6
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