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1 月 19 日的課程 
 

仁慈的神 
 
關鍵經文：「耶和華有憐憫、有慈愛、不動怒、滿

有永恆的愛」。 
詩篇 103:8 

 
精選經文：  

詩篇 103:1-14 
 
在墮落的人類本性中，有一種懼怕神的變態。它想像

神是善變、復仇、與人類家庭對立的；快速審判、迅

速懲罰。我們的關鍵經文消除了這種錯誤的想法，並

指出神是仁慈、充滿恩典、不發怒的。 
 
詩篇第 103 
篇是醫治的良藥，能消除我們思想中對神的恐懼。我

們建議耶和華的子民經常閱讀和思想這篇詩篇。請注
意詩篇作者大衛歡欣的語氣：「願我一切所有的讚美

耶和華；我要全心讚美祂的聖名。我的一切都要讚美
耶和華；願我永遠不忘祂為我所行的善事。祂赦免我
一切的罪，醫治我一切的 
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病。祂救我脫離死亡，以慈愛和憐憫為我的冠冕。祂
用美好的事物充滿我的生命。我的青春如鷹更新！" 
1-5 節 
 
這對我們的造物主提出了一個真實而靈性健康的看法

。祂是寬恕的。祂不記仇。"祂不會不斷地控訴我們
，也不會永遠憤怒。祂不會因為我們所有的罪而懲罰
我們；祂不會嚴厲地處理我們，因為這是我們應得的
。因為他對敬畏他的人恆久不變的愛，大如天高過地

。他除去我們的罪，如同東離西遠。 
 
使徒保羅以類似的方式描述神的特性："這就是我寫
信給你們的原因，好使我來的時候，不致因那些本應

給我最大喜樂的人而悲傷。你們當然都知道，我的喜

樂來自於你們的喜樂。我是在非常痛苦的情況下寫這

封信的，我的心很煩惱，而且流了很多眼淚。我不想

使你們悲傷，但我想讓你們知道我對你們的愛有多少

"。(哥林多後書 1:3-4）。我們的造物主被公認為 
「滿有慈悲的父」。請注意 「憐憫 
」這個複數。神憐憫的顯現有許多 
顏色和形式。祂也被認定為一切安慰的神。那些將生
命奉獻給祂的人可以證實他們親身體驗到祂多重的慈
愛和深厚的安慰。 
 



黎明 28 

大衛的詩篇一再以神的憐憫為主題，也許是受到他與

拔示巴通姦和謀殺烏黎雅的大罪的啟發。請思考詩篇 
51 
的痛苦：「神阿，求你因你永不止息的愛憐憫我。因

你的大憐憫，抹去我的罪污。洗淨我的罪咎。洗淨我
的罪。因為我認出我的悖逆，它日夜纏擾我。我得罪

了你、唯獨得罪了你；我行了你眼中看為惡的事。你

所說的必證明是對的，你對我的審判是公義的。 
 
親愛的讀者，但願我們也能同樣感到安慰，因為我們

所敬拜的是一位仁慈的神。"父親怎樣慈愛他的兒女
，耶和華也怎樣慈愛尊敬他的人。祂知道我們是怎樣
的；祂記得我們是塵土。......凡尊崇耶和華的，他的
慈愛直到永遠，他的恩惠直到世世代代忠於他的約，

忠心遵行他命令的人。詩篇 103:13-18 
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