Articol principal

Nascut din Duh

"Va spun adevarul: daca nu va nasteti din nou,
nu puteti vedea Imparatia lui Dumnezeu." - loan
3:3

Titlul nostru, "Nascut din Duh", si expresia "nascut
din nou", care apare 1in versetul nostru de
deschidere, au fost folosite de mult timp de crestini
pentru a descrie starea actuala a celor care l-au
acceptat pe Isus ca Mantuitor personal. Multi cred,
de asemenea, ca cei care fac aceasta afirmatie in
mod exterior au garantata o rasplata cereasca atunci
cand mor, cu putine sau chiar deloc posibilitati de
esec, indiferent de comportamentul vietii lor n
momentul de fata. Oricat de importante ar trebui sa
fie aceste afirmatii din punct de vedere critic, este
surprinzator faptul ca relativ putini crestini cauta sa
inteleaga orice alte detalii referitoare la ce inseamna
sa fii "nascut din Duh" sau "nascut din nou".

Cuvintele din textul nostru au fost adresate de Isus
lui Nicodim, un fariseu care a venit noaptea la
Domnul cu scopul de a afla mai multe despre el si
despre invataturile sale. (loan 3:1,2) Cuvintele lui
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Isus ca raspuns la Nicodim atrag atentia asupra unei
caracteristici importante a planului lui Dumnezeu,
care este realizata de Duhul Sfant , sau puterea lui
Dumnezeu. Aceasta caracteristica a aranjamentului
divin este ca cei care vor trai si vor domni impreuna
cu Cristos in Tmparatia Tatalui sau, care va
binecuvanta toate familille de pe pamant, trebuie mai
intai sa fie "nascuti din nou" la o viata noua. Isus a
folosit puterea invizibila a vantului ca o ilustrare a
uneia dintre caracteristicile acestei noi vieti: "Asa
este oricine este nascut din Duhul." Versetul 8

Nicodim nu a inteles ce a vrut sa spuna Isus prin
nasterea din Duh. El a intrebat: "Cum poate un om
sa se nasca atunci cand este batran?" "Poate el sa
intre a doua oara in pantecele mamei sale si sa se
nasca?" (versetul 4). Isus a explicat: "Ceea ce este
nascut din carne este carne, iar ceea ce este nascut
din Duh este duh." (versetul 6) Este indoielnic daca
Nicodim a inteles aceasta explicatie. Ea transmite,
totusi, faptul ca gandul nasterii in legatura cu noua
viata despre care vorbeste Isus este folosit doar in
sens simbolic. Nu este, asa cum a sugerat Nicodim,
un caz de intrare din nou in pantecele unei mame
pentru a se naste literalmente a doua oara.

Aici, asa cum se intampla atat de des in Biblie, este
folosita o figura de stil pentru a ne ajuta sa intelegem
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un mare adevar. Cuvantul nascut, sau nastere,
evoca imediat Tn mintea noastra ideea unei noi vieti.
Isus spune ca, prin puterea Duhului Sfant, unii urmau
sa experimenteze o noua nastere, ceea ce inseamna
pur si simplu ca urmau sa ajunga la o noua viata.
Aceasta ar fi o viata atat de diferitd de cea care este
"nascuta din carne", incét cei care se nasc in ea vor
fi atat invizibili, cat si puternici. Din moment ce
acestia sunt nascuti prin Duhul Sfant, sau puterea lui
Dumnezeu, ei devin copii spirituali ai lui Dumnezeu.
1 loan 3:2

Desi nasterea Duhului nu implica necesitatea de a
intra literalmente in pantecele mamei pentru a te
naste din nou, metafora este realizatd cu detalii
considerabile de diferitii scriitori ai Noului Testament,
atunci cand se refera la acest aspect al lucrarii
Duhului Sfant in inimile si vietile credinciosilor
consacrati de Domnul. Din pacate, unele traduceri
ale Bibliei, in cele mai multe cazuri, nu reusesc sa
prezinte in mod clar ceea ce au avut in vedere
scriitorii. Acest lucru a condus la parerea eronata ca
cineva se poate naste din Duhul in timp ce este inca
in carne. Din aceasta eroare a aparut expresia
"crestini nascuti din nou".

4 Zorile



In limba greaca vorbita in vremea Noului Testament,
existd un singur cuvant pentru a descrie atat
nasterea, cat si nasterea. Acel cuvant este "gennao”.
Prin urmare, atunci cand este folosit de Isus si de
apostoli, trebuie sa se determine, in functie de
context, daca se face referire la nasterea sau la
nasterea sau, in unele cazuri, daca se refera la
procesul complet de aducere la existenta a unei noi
vieti.

Cuvéantul grecesc "gennao" este folosit in Matei 1:1-
16, unde este prezentatd genealogia lui Isus.
"Avraam |-a nascut pe Isaac; si Isaac I-a nascut pe
lacov; si lacov |-a nascut pe luda si pe fratii lui", se
spune in inregistrare. Cuvantul "nascut" este folosit
in aceasta relatare de treizeci si noua de ori i, in
fiecare caz, este tradus corect prin nascut. in mod
evident, in acest caz, begat este traducerea corecta.
Cat de ciudat ar suna si cat de neadevarat ar fi sa
spunem ca "Avraam l|-a nascut pe Isaac"! Acest
exemplu scriptural evidentiaza faptul ca, in domeniul
uman natural, barbatul da nastere, iar femeia da
nastere. Améandoi sunt necesari pentru ca o noua
viata sa inceapa.

Tntr-un alt exemplu, cuvantul grecesc "gennao" este
folosit de doua ori si este tradus atét prin "nascut"”,
cat si prin "nascut" in acelasi verset. Textul spune:
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"Stim ca oricine este nascut din Dumnezeu nu
pacatuieste; dar cine este nascut din Dumnezeu se
pazeste pe sine insusi, si cel rau nu se atinge de el."
(1 loan 5:18) Pentru a fi consecventi, traducatorii ar
fi trebuit sa foloseasca cuvantul "nascut" in ambele
cazuri. Singurul motiv aparent de a nu face acest
lucru pare sa fi fost dorinta de a face frazeologia
traducerii mai putin repetitiva.

Nascut acum-Nascut in inviere

Daca luam in considerare intregul sens al metaforei
nasterii, trebuie sa concluzionam ca, pentru a se
naste, cineva trebuie mai intai sa fie nascut. Cu alte
cuvinte, atunci cand o noua viata trebuie sa fie adusa
la existenta, trebuie sa existe mai intai nasterea, apoi
o perioada de gestatie in timpul careia embrionul
este hranit si dezvoltat, fiind astfel pregatit pentru
nastere la momentul potrivit. Astfel ne este
prezentata in Scripturi lucrarea dubla a Duhului
Sfant. Cand Isus i-a spus lui Nicodim: "Trebuie sa te
nasti din nou", vorbea despre lucrarea finalizata a
Duhului Sfant de a oferi o viatd noua si mai inalta in
inviere celor care se dedica in intregime Tmplinirii
vointei lui Dumnezeu. In scurta lectie data lui
Nicodim, Isus nu a intrat in detalii pentru a arata ca,
fnainte ca cineva sa fie nascut din Duh, trebuie mai
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intai sa fie nascut din Duh. Cu toate acestea, in alte
parti ale Noului Testament, aceste detalii sunt
prezentate Tn mod clar.

Citim: "Prin voia Sa [a Tatalui Ceresc] ne-a nascut cu
cuvantul adevarului, ca sa fim un fel de prime roade
ale creaturilor Sale." (lacov 1:18) Acesta este un text
important, deoarece nu numai ca arata ca nasterea
are loc - nu trupeste, ci in inima si mintea unui
crestin, dar si ca ea este realizata prin vointa lui
Dumnezeu "cu cuvantul adevarului”. in 1 Petru 1:23,
ni se da aceeasi informatie. Aici citim: "Nascandu-va
['gennao"] din nou, nu din samanta coruptibild, ci din
incoruptibila, prin cuvantul lui Dumnezeu, care
traieste si ramane in veac". Aici, "gennao” ar trebui
tradus mai corect prin "nascut".

Cat de clar expune acest lucru gand al nasterii,
deoarece Petru face referire la "samanta". in
procesul natural de procreare, samanta realizeaza
nasterea, nu nasterea. Astfel, apostolul se refera aici
la inceputul, sau nasterea, noii vieti, nu la finalizarea
ei prin nastere. Sdmanta de nastere, spune el, este
"cuvantul lui Dumnezeu".

Am invatat ca fiecare cuvant al lui Dumnezeu din
Scripturi este inspirat de Duhul Sfant. Profetiile din
Vechiul Testament au fost scrise de oameni sfinti din
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vechime, deoarece au fost "inspirati de Duhul Sfant".
(2 Petru 1:21) Toate Tinvataturile lui Isus sunt
rezultatul direct al iluminarii mintii si inimii Sale de
catre Duhul Sfant. Acelasi lucru este valabil si pentru
scrierile apostolice. Cand Isus s-a referit la venirea
Duhului Sfant, |-a descris ca fiind "Duhul adevarului".
(loan 15:26; 16:13) Este clar, deci, ca a fi nascut prin
Cuvantul adevarului inseamna ca cineva este nascut
prin Duhul Sfant.

Acesta este un fapt important, iar intelegerea lui clara
ne va ajuta sa ne protejam impotriva ideii pe care o
au multi crestini care cred ca Duhul Sfant intra direct
in viata credinciosilor, ii curata de orice pacat si face
imposibil ca ei sa cada vreodata din har. Aceasta
viziune eronata este cea care duce la sugestia
gresita: "Odata in har, intotdeauna in har".

lacov si Petru ne dau gandul adevarat. Aceasta este
ca prin Cuvantul Adevarului are loc inceputul unei noi
vieti in mintea si inima unui credincios. Nu ar
insemna acest lucru, atunci, ca toti cei care citesc
Cuvantul lui Dumnezeu sunt nascuti de Duhul Sfant?
Nicidecum. S& analizam in continuare metafora.
Toate conditiile trebuie sa fie potrivite pentru primirea
semintei pentru ca nasterea sa aiba loc. La fel este
si in cazul nasterii prin Duhul Sfant. Sunt multi cei
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care citesc Cuvantul lui Dumnezeu, ale caror minti si
inimi nu sunt receptive la adevarurile sale datatoare
de viata; si desi pot primi o oarecare mangaiere din
paginile sale si unele instructiuni care sa ii ajute sa
se ghideze in sarcinile lor zilnice, ei nu sunt nascuti
pentru o viata noua.

Predare totala

Renuntarea deplina la vointa divina si la impulsurile
sfinte ale Cuvantului lui Dumnezeu este conditia
necesara pentru a fi cu adevarat pregatit sa primesti
puterea de nastere a Duhului Sfant prin Cuvantul
Adevarului. Partea Ilui Dumnezeu in acest
aranjament minunat, prin care cétiva vor obtine viata
nemuritoare tn planul divin, a fost furnizarea
Cuvantului sau inspirat de Duhul Sfant - samanta, ca
sa spunem asa. Acest aspect al planului lui
Dumnezeu este realizat prin puterea gandurilor Sale
asupra gandurilor credinciosului. Chiar si cu o putere
nelimitata la dispozitia sa, Creatorul nu va invada
mintea altcuiva si nu va incepe dezvoltarea unei noi
minti, fara primirea de bunavoie a celui implicat.

Aici este reflectatd una dintre cele mai minunate
caracteristici ale Tatalui nostru Ceresc. Atunci cand
Duhul lui Dumnezeu s-a miscat pe suprafata apelor
in legatura cu crearea initiala si pregatirea
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pamantului pentru locuirea oamenilor, a fost un
exercitiu arbitrar al puterii Sale, dar nu la fel s-a
intdmplat in nasterea celor care vor trai si vor domni
cu Cristos. El si-a exercitat puterea pentru a-si umple
Cuvantul cu gandurile sale care exprima vointa sa cu
privire la acestia si ii asigura ca li se va oferi toata
indrumarea si ajutorul necesare pentru a cunoaste si
a face voia sa. Apoi a asteptat ca individul, pe care
providenta sa I-a adus Tn contact cu Cuvantul sau, sa
decida in mod voluntar daca se va supune sau nu in
intregime si in totalitate vointei sale, asa cum a
exprimat-o Duhul Sfant prin Cuvantul sau.

In Cuvantul Sau pretios, Dumnezeu a facut sa fie
consemnate multe promisiuni minunate de "slava,
cinste si nemurire". (Romani 2:7) El a aratat ca, prin
aceste "promisiuni nespus de mari si de pret", putem
fi facuti "partasi de natura divind". (2 Petru 1:4) Duhul
Sfant |-a inspirat pe Isus sa spuna: "Ma duc sa va
pregatesc un loc. ... Ma voi intoarce si va voi primi la
Mine, ca acolo unde sunt Eu, sa fiti si voi." loan
14:2,3

Pe masurd ce studiem Cuvantul lui Dumnezeu,
aceste promisiuni ne atrag atentia si ne dam seama
cat de minunate sunt. De asemenea, ne bucuram de
dispozitia glorioasd pe care Dumnezeu a facut-o
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pentru lumea omenirii, pe care Petru o descrie ca
fiind "restituirea" sau restaurarea vietii pe pamant.
Suntem fericiti pentru realizarea faptului ca toti sfintii
profeti ai lui Dumnezeu de la inceputul lumii au prezis
"vremurile restituirii tuturor lucrurilor" si asteptam cu
nerabdare implinirea acestor promisiuni pamantesti.
Fapte 3:20,21

Totusi, pentru a ajunge la promisiunile ceresti ale
Bibliei, este nevoie de renuntare si sacrificiu. Calea
care duce la o nastere spirituala cereasca este una
"Ingusta”, dificila. (Matei 7:14) Isus a spus: "Daca
vrea cineva sa vina dupa Mine [sa fie ucenicul Meul],
sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa Ma
urmeze." (Matei 16:24) De asemenea, ne amintim
indemnul lui Pavel de a ne prezenta trupurile ca o
“jertfa vie". (Romani 12:1) Aceste conditii ale
chemarii ceresti par la finceput dificile, insa
promisiunile atasate lor, dacd suntem credinciosi,
sunt sa traim si sa& domnim impreuna cu Cristos si
fmpreuna cu El sa binecuvantam toate familiile de pe
pamant. Apocalipsa 20:4,6; Geneza 12:3; 22:18;
Galateni 3:8

Pentru cei care cauta sa faca parte din familia divina
a lui Dumnezeu din ceruri si sa binecuvanteze restul
omenirii in imparatia Sa viitoare, marele plan al lui
Dumnezeu, asa cum este revelat in Cuvantul Sau,
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continua sa le sporeasca aprecierea Arhitectului sau
divin. lubirea Sa de a-L da pe Fiul Sau pentru a fi
Rascumparatorul si Mantuitorul  Tntregii  lumi
starneste din partea acestora o iubire din ce in ce mai
mare pentru El. (loan 3:16,17) Dragostea lui Cristos,
care sufera si moare in numele omenirii, ajunge tot
mai adanc in inimile lor. Daca gasim astfel de ganduri
nobile Tn inimile noastre si suntem exersati de ele,
vom ajunge la concluzia, asa cum a facut Pavel, ca
"nu mai trebuie sa traim pentru [noi insine]", ci pentru
Isus si pentru Tatal Ceresc iubitor care |-a trimis sa
fie Mantuitorul lumii. 2 Corinteni 5:14,15

Dupa ce ne-am conformat invitatiei lui Dumnezeu de
a ne preda Lui, de a fi indrumati de Cuvantul Sau
inspirat de Duhul Sfant, stim c& promisiunile
Scripturii pentru cei care indeplinesc aceasta
conditie ni se aplica noua. Acele promisiuni inspirate
ale unui camin ceresc si ale naturii divine, in loc sa
fie asa cum erau inainte, ceva separat de noi, privit
doar ca o caracteristica interesanta a planului lui
Dumnezeu, devin acum o influentd datatoare de
viata in viata noastra. Prin renuntarea la Dumnezeu,
samanta incepe imediat sa genereze speranta unei
noi vieti. Suntem nascuti de Dumnezeu prin
"cuvantul adevarului". lacov 1:18
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Miracolul vietii noi

Asa cum numai Dumnezeu poate face un copac, tot
asa viata este un miracol pe care mintile noastre
limitate nu il pot intelege. Asistam la miracolul unui
nou-nascut si ne dam seama instinctiv ca, de fapt,
parintii nu au dat viata acelui copil. Ei pur si simplu s-
au conformat conditilor pe care Dumnezeu le-a
proiectat cu mii de ani in urma, prin care pamantul va
fi in cele din urma umplut cu creaturile Sale umane.
(Geneza 1:28). La un nivel mult mai Tnalt, acest lucru
este valabil si cu privire la cei care sunt nascuti de
Dumnezeu prin cuvantul Adevarului. Acesta este
unul dintre cele mai mari miracole ale lui Dumnezeu,
in care este privilegiul nostru binecuvantat sa
cooperam.

Unele minuni sunt realizate aproape instantaneu,
altele pe o perioada lunga de timp. Cand Isus I-a
strigat pe fratele mort al Martei si Mariei: "Lazar, iesi
afaral”, iar cel care era mort "a iesit afara", a fost un
miracol realizat intr-un timp scurt. (loan 11:43,44) Cu
toate acestea, miracolul Creatiei, asa cum este
prezentat in intregul univers, a implicat epoci lungi de
timp pentru a fi realizat. Miracolul primirii si nasterii
Duhului este, de asemenea, intins pe o perioada
lunga de timp.
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Ganditi-va la timpul consumat Tn pregatirea semintei
de nastere - adica Cuvantul lui Dumnezeu. Duhul lui
Dumnezeu a calauzit in mod miraculos scrierea
Bibliei. Mii de ani au fost implicati pentru a inregistra
astfel gandurile lui Dumnezeu intr-o maniera in care
acestea sa poata patrunde Tn mintea si inima omului,
sa fie meditate si acceptate sau respinse la alegerea
cititorului. Dumnezeu ar putea umple direct mintea
unei persoane cu gandurile sale, dar cum ar sti
cineva ca acestea vin de la Dumnezeu? In plus, cat
de deconcertant ar fi pentru cineva sa descopere ca
mintea sa este umpluta cu idei fortate, asa cum ar fi
un robot. Cat de intelepte sunt caile lui Dumnezeu!
Puterea facatoare de minuni a lui Dumnezeu este
operativa in modelarea circumstantelor vietii cuiva in
pregatirea pentru intrarea in mintea samaéantei
nascatoare, dar fiecare trebuie sa accepte si sa
actioneze asupra acestor lucruri in mod voluntar.

Numai atunci cand ne dam seama ca avem nevoie
de ajutor divin putem sa luam in considerare in mod
serios Cuvantul lui Dumnezeu. Tatal nostru ceresc,
in intelepciunea sa infinita si in tandretea iubirii sale,
stie exact ce fel de experiente vor atinge cel mai
eficient inima celor pe care doreste sa ii cheme,
pentru ca cel chemat sa acorde atentie Cuvantului
sau. Aceasta lucrare de pregatire pentru nasterea
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Duhului este miraculoasa, la fel cum pregatirea
semintei de nastere a fost facutd de Duhul lui
Dumnezeu. Fiecare aspect al rolului lui Dumnezeu in
aceasta caracteristica a planului sau a fost si este
miraculos, la fel cum nasterea fiecarui nou-nascut
constituie un miracol.

in cazul celor care au fost facuti receptivi de
circumstante ale vietii care au fost anulate de
Dumnezeu in acest scop si, dupa ce au studiat
Cuvantul Sau si si-au predat in mod voluntar viata pe
deplin vointei divine, asa cum este exprimata in
acesta, nasterea prin Duhul Sfant este o certitudine.
Toti cei care sunt astfel tratati de Dumnezeu pot
pretinde promisiunile de glorie, onoare si nemurire,
stiind cu certitudine c&, daca ramén credinciosi
Domnului, vor primi "cununa vietii". Apocalipsa 2:10

In conformitate cu figura nasterii, Scripturile arata ca,
pe masura ce embrionul noii vieti se dezvolta, acest
lucru este realizat si de Duhul lui Dumnezeu prin
Cuvéantul Sau. Noile noastre minti spirituale se
hréanesc cu promisiunile lui Dumnezeu. Cresterea
spirituala, daca este placuta lui Dumnezeu, trebuie
sa fie in conformitate cu chipul divin. Astfel, Duhul lui
Dumnezeu promoveaza cresterea roadei crestine de
pace, bucurie, indelunga rabdare si dragoste.
(Galateni 5:22,23; 2 Petru 1:5-7) Pavel ne ofera o

lunie 2025 15



descriere frumoasa a acestei lucrari a Duhului Sfant,
spunand: "Fiti Tnnoiti in duhul mintii voastre;
imbracati-va in sinele cel nou, care, dupa
asemanarea lui Dumnezeu, a fost creat in dreptatea
si sfintenia adevarului." Efeseni 4:23,24

Cand viata noua este dezvoltata pana in punctul in
care este pregatita pentru nastere, trupurile noastre
coruptibile intra in moarte, iar nasterea vietii noi se
realizeaza prin Tnviere. (1 Corinteni 15:53,54) Aici
Duhul sau puterea lui Dumnezeu este exercitata in
continuare. Pavel vorbeste despre aceasta putere
mareata care a fost folosita pentru a-l invia pe Isus
din morti sau, pentru a folosi simbolul despre care
discutam, pentru a produce nasterea Duhului sau. El
vorbeste despre "maretia incredibila a puterii lui
Dumnezeu pentru noi, cei care credem in El. Aceasta
este aceeasi putere mareatd care l|-a inviat pe
Cristos din morti si I-a asezat la loc de cinste la
dreapta lui Dumnezeu in taramurile ceresti". Efeseni
1:19,20

Vorbindu-i lui Nicodim, Isus a folosit vantul pentru a
ilustra unele dintre caracteristicile celor care sunt
nascuti din Duhul Tn nviere. (loan 3:8) Vantul este
atat invizibil, cat si puternic. Asa vor fi toti cei care,
dupa ce mai intdi au fost nascuti de Duhul prin
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Cuvantul Adevarului si care, hranindu-se cu
Cuvantul, continua sa se dezvolte pana cand sunt
pregatiti sa fie "partasi la mostenirea sfintilor".
(Coloseni 1:12) Puterea divina ii va inalta pe acestia
la viata cereasca. Li se vor da trupuri celeste, sau
ceresti - incoruptibile si nemuritoare. 1 Corinteni
15:40-44,53-58

Nu toti cei din rasa adamica care vor fi rascumparati
prin sangele lui Cristos vor fi astfel nascuti din nou ca
fiinte ceresti. Isus nu i-a spus lui Nicodim ca este
necesar sa te nasti din nou pentru a trai din nou.
Ceea ce a spus el a fost ca trebuie sa te nasti din nou
pentru a vedea impérétia lui Dumnezeu, care este in
ceruri. (loan 3:3; Matei 4:17) Prin urmare, referirea
este la cei care vor fi asociati cu Isus ca conducatori
ceresti in Tmparatia mult promisa de Tatal sau. In
orice imparatie, sau guvern, exista conducatori i
supusi. Isus si adevaratii sai ucenici din epoca
actuala vor fi conducatorii in imparatia lui Dumnezeu.
Acestia vor fi apoi ndscuti din nou. Isus a fost primul
care a experimentat aceasta mare schimbare a vietii
din om in spirit. Ucenicii sai, adevarata sa biserica,
experimenteaza aceastd noud nastere in "prima
inviere" de la sfarsitul veacului. (Apocalipsa 20:5,6)
Atunci promisiunile lui Dumnezeu privind viata de
restituire, care este viata umana restaurata, vor
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curge din cer catre toate familiile de pe pamant. loan
3:14-17; Apocalipsa 21:2-5
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