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Vie chrétienne et Doctrine 

 
 

Règles divines   (suite et fin) 
 

"La loi a été donnée par Moïse, mais la grâce et la 
vérité sont venues par Jésus-Christ"  (Jean 1:17). 

  

 
NE PRENEZ PAS LE NOM DE DIEU EN VAIN 
 

En tant que chrétiens fidèles, nous nous efforçons 

de suivre les instructions divines au quotidien. 

"Quoi donc ! Allons-nous pécher parce que nous ne 
sommes pas sous la loi mais sous la grâce? 
Certainement pas ! […] Mais maintenant, 
affranchis du péché et devenus serviteurs de Dieu, 
vous avez pour fruit la sainteté, pour fin la vie 
éternelle"  (Romains 6:15,22).  

 

 Un chrétien fidèle à sa profession de foi 

s’efforce chaque jour de maîtriser le péché qui 

habite en lui et progresse dans cette voie. Il revêt 

le "fruit de l’Esprit" et vit et marche "selon 
l’Esprit" (Galates 5:22-25). Ainsi, l’exemple d’une 

vie juste témoigne de notre respect pour ce saint 

nom, modèle que nous devons présenter au monde 

comme des épîtres vivantes, connues et lues par 

tous ceux que nous rencontrons (2 Corinthiens 

3:2). Faire moins, à ce point, peut être considéré 
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comme prendre le nom de Dieu en vain en ce qui 

concerne l’accomplissement quotidien de notre 

vœu de consécration. 

 
RESPECTEZ LE SABBAT 
 

Dans le cadre du plan divin, l'observance du 

sabbat était une exigence de Dieu qu'Israël n'a 

pas respectée comme il se doit. Par son obéissance 

à ses exigences et à la volonté de Dieu, Jésus a 

sacrifié sa vie pour Israël et pour le monde entier, 

et a hérité des promesses de la Loi mosaïque. Les 

disciples consacrés du Christ, par la foi en son 

œuvre expiatoire accomplie, comprennent que le 

but ultime du sabbat est pour l'Église. Pour eux, 

chaque jour est un sabbat de repos spirituel en 

Jésus. 

 

 Paul nous exhorte à observer un repos 

quotidien dans la foi en Dieu durant notre séjour 

terrestre, dans l'espérance d'entrer dans un repos 

complet au-delà du voile. " Il reste donc un repos 
de sabbat pour le peuple de Dieu. En effet, celui 
qui entre dans le repos de Dieu se repose lui aussi 
de son activité, tout comme Dieu s’est reposé de la 
sienne.  Empressons-nous donc d’entrer dans ce 
repos afin que personne ne tombe en donnant le 
même exemple de désobéissance" (Hébreux 

4:9-11). 
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 HONOREZ VOS PARENTS 
 

Symboliquement, la figure de Sara dans l'alliance 

abrahamique peut être considérée comme notre 

mère (Galates 4:26). Concernant notre père, 

l'extrait suivant, tiré de la plume d'un chrétien 

dévoué, semble particulièrement pertinent : "Tout 
en reconnaissant pleinement la justesse de 
l'honneur dû aux parents terrestres et en 
appréciant la promesse de bénédiction du 
Seigneur envers ceux qui lui obéissent, nous 
gardons à l'esprit que le Grand Roi Éternel, le 
Créateur, nous a adoptés dans sa famille et nous a 
donné l'esprit de filiation par lequel nous crions : 
Abba ! Père ! Il nous a fait des promesses 
infiniment grandes et précieuses, afin que par 
elles nous devenions participants de la nature 
divine et conjoints de notre frère céleste Jésus 
dans son royaume messianique. Combien nous 
devrions l'honorer ! Combien notre principal 
objectif devrait être de glorifier notre Père qui est 
aux cieux ! " 
 
 
NE TUEZ PAS 
 

En tant que croyants consacrés, nous n'avons pas 

besoin des contraintes de ce commandement pour 

savoir que nous ne devons tuer personne, ce que 

même les lois civilisées des nations interdisent. 

Nourrir de mauvaises pensées ou de mauvais 
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sentiments envers un autre membre du peuple du 

Seigneur, ou entretenir des pensées de haine, de 

malice ou de colère, reflète un esprit de meurtre 

en nous. 

 

 Il nous est rappelé avec force que tout désir 

de nuire à un autre oint de Dieu est strictement 

interdit. "Tout homme qui déteste son frère est un 
meurtrier, et vous savez qu’aucun meurtrier n’a la 
vie éternelle en lui" (1 Jean 3:15). Quel idéal élevé 

est ainsi établi dans la Parole de Dieu pour 

chaque disciple du Christ qui s'efforce de devenir 

membre de son Épouse ! (2 Corinthiens 11:2 ; 

Apocalypse 19:7 et 21:2,9). 

 

 
NE COMMETTEZ PAS D'ADULTÈRE 
 

L'influence du Saint Esprit et notre conscience 

nous rappellent que "si vous vivez selon la chair, 
vous mourrez ; mais si, par l'Esprit, vous faites 
mourir les actions du corps, vous vivrez" (Romains 

8:13). Cela ne se réfère pas seulement aux actes 

immoraux, mais, en vertu de notre alliance de 

sacrifice, nous sommes appelés à réfléchir à la 

manière dont nous pouvons glorifier notre Père 

céleste en concentrant nos pensées sur les choses 

d'en haut, plutôt que sur celles de la terre. 

 

 Le Maître a dit : "Vous avez entendu qu'il a 
été dit aux anciens : Tu ne commettras point 
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d'adultère. Mais moi, je vous dis que quiconque 
regarde une femme pour la convoiter a déjà 
commis l'adultère avec elle dans son cœur" 

(Matthieu 5:27,28). Les chrétiens doivent en tout 

temps adopter les préceptes les plus élevés et les 

plus nobles, qui vont bien au-delà de la simple « 

lettre » de la Loi (Romains 2:29 ; 7:6). 

 

 
NE VOLEZ PAS 
 

Cette affirmation directe illustre parfaitement la 

justice de Dieu. La loi d'amour qui guide le 

chrétien exige que nos relations avec les autres ne 

soient ni directement ni indirectement liées à un 

quelconque vol. Par exemple, s'approprier la 

réputation d'autrui n'est qu'un exemple d'une 

pratique qui pourrait nous ronger si nous ne 

sommes pas vigilants et pleinement guidés par le 

Saint Esprit. 

 

 Puisque notre langue est un instrument 

qui peut servir le bien comme le mal, nous devons 

la maîtriser avec le plus grand soin. Toutes nos 

paroles doivent être empreintes d'amour lorsque 

nous nous adressons à autrui, que ce soit au sein 

de la communauté chrétienne ou envers nos 

voisins et les personnes que nous rencontrons 

dans la vie quotidienne. "Que celui qui volait ne 
vole plus ; qu'il travaille plutôt, en faisant de ses 
mains ce qui est bien, afin d'avoir de quoi donner à 
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celui qui est dans le besoin" (Éphésiens 5:15 et 

4:21-30). 

 

 
NE PORTEZ PAS DE FAUX TÉMOIGNAGE 
 

Cette exhortation s'applique non seulement aux 

situations formelles où il est nécessaire de 

déterminer la vérité, mais aussi à tous les aspects 

de la vie. La justice exige de traiter autrui comme 

nous souhaiterions être traités nous-mêmes. Le 

péché de faux témoignage peut se manifester non 

seulement par des paroles, mais aussi par un 

regard ou un haussement d'épaules. On peut 

également commettre ce péché en gardant le 

silence, si l'on interprète ce silence comme un 

consentement à des propos diffamatoires tenus à 

l'encontre d'une personne.  

 

 Voici un passage des Écritures que nous 

ferions bien de méditer : "En enfants obéissants, 
ne vous conformez pas aux désirs que vous aviez 
autrefois, quand vous étiez dans l’ignorance. Au 
contraire, puisque celui qui vous a appelés est 
saint, vous aussi soyez saints dans toute votre 
conduite. En effet, il est écrit: Vous serez saints 
car moi, je suis saint"  (1 Pierre 1:14-16). Nous 

devons chaque jour nous efforcer, dans la mesure 

de nos capacités, de conformer notre caractère aux 

règles de sainteté de Dieu.  
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NE CONVOITEZ PAS 
 

Colossiens 3:5 nous rappelle que la convoitise est 

une forme d'idolâtrie. En tant que croyants guidés 

par le Saint Esprit d'amour, nous ne devons rien 

convoiter qui appartienne à autrui. Un verset 

comme "Il y a plus de bonheur à donner qu'à 
recevoir" souligne l'esprit de générosité qui 

devrait constamment jaillir du cœur de tout le 

peuple de Dieu (Actes 20:35). 

 

 En cherchant à suivre les traces du Maître, 

nous verrons que l'esprit de service est l'esprit du 

disciple. Par conséquent, nos désirs devraient être 

de développer les fruits et les grâces de l'Esprit, 

plutôt que de rechercher quoi que ce soit qui 

puisse conduire à l'orgueil. Si l’envie ou la jalousie 

s’insinuent dans nos cœurs parce que nous 

désirons la reconnaissance accordée à d’autres, 

nous devons purifier notre esprit et notre cœur 

afin que le véritable esprit d’amour se manifeste 

en nous (2 Corinthiens 7:1).  

 

 
LE GRAND COMMANDEMENT 
 

Au chapitre 22 de Matthieu, on trouve le récit 

d’une série de questions posées par les ennemis du 

Christ qui cherchaient à le piéger. "L’un d’eux, 
docteur de la loi, lui posa cette question pour le 
mettre à l’épreuve : Maître, quel est le plus grand 
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commandement de la loi ? Jésus lui répondit: Tu 
aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, 
de toute ton âme et de toute ta pensée. C’est le 
premier commandement et le plus grand. Et voici 
le deuxième, qui lui est semblable: Tu aimeras ton 
prochain comme toi-même. De ces deux 
commandements dépendent toute la loi et les 
prophètes" (Matthieu 22:35-40 ; Deutéronome 6:5 ; 

Lévitique 7:10 19:18). 

 

 Pour le Juif, la Loi mosaïque était un guide 

pour parvenir à la conversion au Christ. L’apôtre 

Paul indique que la justice de la loi s’accomplit en 

nous, "qui ne marchons pas selon la chair, mais 
selon l’Esprit" (Romains 8:4). Ainsi, l’esprit des 

deux commandements de la Loi cités par Jésus 

s’impose à tout véritable disciple du Maître. 

 
UN NOUVEAU COMMANDEMENT 
 

Tout disciple de Jésus doit nécessairement désirer 

servir son Père céleste de tout son être, de toute 

son âme et de toute sa force, et aimer son prochain. 

On peut donc se demander pourquoi les chrétiens 

devraient recevoir ce commandement 

supplémentaire énoncé par Jésus : "Je vous donne 
un nouveau commandement : Aimez-vous les uns 
les autres ; comme je vous ai aimés, aimez-vous 
aussi les uns les autres" (Jean 13:34). Cette 

exhortation implique une dévotion encore plus 

grande envers notre Père céleste et notre 
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Seigneur Jésus que l’observance des 

commandements précédemment mentionnés. 

"Nous connaissons… l’amour de Dieu pour nous 
parce que Christ l’a manifesté en donnant sa vie 
pour nous. Nous devons, à notre tour, manifester 
notre amour en donnant notre vie pour nos frères" 
(1 Jean 3:16). L’humanité, parvenue à la 

perfection et vivant ensuite l’éternité sur la terre, 

aimera son prochain comme Dieu, de tout son être. 

Cependant, pour ceux qui sont engendrés par 

l’Esprit, le temps présent est celui où le 

commandement de s’aimer les uns les autres 

comme Jésus nous a aimés est mis à l’épreuve. 

 Les commandements relatifs au peuple élu 

de Dieu, la nation d’Israël, ainsi que ceux qui 

concernent l’esprit de la Loi et qui sont 

particulièrement pertinents pour les croyants 

consacrés en Christ, reflètent la règle divine de 

justice. Puissions-nous manifester notre 

obéissance aux termes de notre alliance de 

sacrifice en faisant preuve de fidélité en donnant 

notre vie pour nos frères et sœurs, en les servant 

et en les encourageant à atteindre le plus haut 

degré de foi possible. La fidélité à cet égard nous 

permettra d'aider l'humanité à progresser sur le 

chemin de la sainteté, dans ce royaume béni de 

justice, lorsque la famille humaine sera 

réconciliée avec Dieu (Ésaïe 35:8-10). 

Ignorer le mal est innocence ; connaître le mal et 

choisir le bien, c'est la vertu.  
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