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Lezione cinque

È Risorto
ERA LA MATTINA MOLTO 
presto del primo giorno della 
settimana dopo il sabato. Tre 
donne devote al Signore Gesù 
erano in missione per ungere il 
Suo corpo. Erano state acqui-
state spezie preziose e le por-
tarono alla sua tomba. I dubbi 
non li dissuasero. “Chi ci rotol-
erà via la pietra dall’ingresso 
del sepolcro?” si chiedevano l’un 
l’altro. Eppure il loro amore 
per il Signore li spingeva a con-
tinuare. Possiamo immaginare 
il loro stupore e perplessità 

quando alzarono lo sguardo e videro che la pietra era 
stata rimossa. Cosa stava succedendo? Chi ha rotolato 
via la pietra e perché?—Marco 16:3,4

È emblematico che il sole sorga mentre queste care 
donne si avvicinano al sepolcro. (Versetto 2) L’oscurità, 
la disperazione e la paura accompagnarono la perdita 
dell’amato Maestro. Ora, mentre si avvicinavano, il sole 
cominciò a splendere. La luce della gloria del Vangelo 
cominciava di nuovo ad apparire. L’era della fede e della 
speranza Cristiana è stata salutata con le parole: “Egli è 
risorto”.

Entrando nel sepolcro, le donne videro quello che 
sembrava essere un giovane seduto, vestito di una veste 
bianca. Rivolse loro le parole del nostro versetto chiave, 

Versetto chiave: 
“Disse loro: Non 

stupitevi; stai 
cercando Gesù il 
Nazareno, che è 

stato crocifisso. È 
risorto; Lui non è 

qui; ecco, ecco il 
luogo dove Lo 

deposero”.  Marco 
16:6

Scrittura scelta: 
Marco 16:1-8
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dopo di che disse: “Andate, dite ai suoi discepoli e a Pie-
tro: Egli vi precede in Galilea; lì lo vedrai, proprio come 
ti ha detto. Essi uscirono e fuggirono dal sepolcro, per-
ché li avevano colti tremore e stupore; e non dissero 
nulla a nessuno, perché avevano paura”. — versetti 7,8

Queste donne furono scelte per essere le prime testi-
moni della risurrezione di Gesù. La loro devozione e 
fedeltà sono ricordate nella Scrittura. Erano seguaci dai 
giorni del Suo ministero in Galilea fino al momento 
della Sua crocifissione. Marco testimonia: “C’erano 
anche alcune donne che guardavano da lontano, tra le 
quali Maria Maddalena, Maria madre di Giacomo il 
Minore e Iose, e Salomè. Quando era in Galilea, lo segui-
vano e lo servivano”.—Marco 15:40,41

“È risorto”. Perché queste parole hanno un enorme 
significato per i Cristiani? La risposta è presentata in 
modo eloquente in 1 Corinzi capitolo 15. Con nostra 
grande sorpresa, c’erano fratelli nella chiesa di Corinto 
che non credevano nella risurrezione! Forse una parte 
dei Sadducei si era convertita al Cristianesimo. Porta-
rono con sé il loro “bagaglio”, “Poiché i Sadducei dicono 
che non c’è risurrezione”.—Atti 23:8 

L’apostolo Paolo confuta questo errore con forza e 
chiarezza. “Ora, se si predica che Cristo è risuscitato dai 
morti, come mai alcuni tra voi dicono che non esiste 
risurrezione dei morti? Ma se non c’è risurrezione dei 
morti, nemmeno Cristo è risuscitato; . . . Perché se i 
morti non risorgono, nemmeno Cristo è risuscitato; e se 
Cristo non è risorto, la vostra fede è vana; sei ancora nei 
tuoi peccati. Allora anche quelli che si sono addormen-
tati in Cristo sono periti. … Ma ora Cristo è risuscitato 
dai morti”. (1 Cor. 15:12-20 Rallegriamoci dunque, per-
ché egli è davvero risorto! n
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