
Mai 2026 21 

Lecția pentru 10 mai 

Avertisment împotriva 
trândăviei 

Versetul cheie: „V-am arătat totul, cum că, 
lucrând astfel, trebuie să-i sprijiniți pe cei slabi 

și să vă amintiți cuvintele Domnului Isus, cum a 
spus El: «Mai fericit este să dai decât să 

primești.»” 
Faptele Apostolilor 20:35 

Pasaje biblice selectate: 
Faptele Apostolilor 20:33-35; 2 Tesaloniceni 3:6-

12 

Apostolul Pavel ajunsese la Milet, un port maritim, 
spre sfârșitul celei de-a treia călătorii misionare. În 
timp ce aștepta plecarea navei, el a trimis un mesaj 
bătrânilor din orașul Efes, situat în apropiere, 
întrebându-i dacă pot veni să se întâlnească cu el. 
Aceasta urma să fie ultima dată când Pavel îi vedea. 

După ce bătrânii au sosit, Pavel le-a povestit „felul 
de viață pe care l-am dus printre voi tot timpul, slujind 
Domnului cu toată smerenia, cu lacrimi și în mijlocul 
încercărilor”. El a declarat: „Niciodată nu m-am ferit... 
să vă învăț în public și în casele voastre și să îndemn 
atât pe iudei, cât și pe greci, la necesitatea de a se 
întoarce la Dumnezeu și de a crede în Isus, Domnul 
nostru.” Faptele Apostolilor 20:18-21 

Pavel i-a îndemnat pe bătrâni: „Luați seama la voi 
înșivă și la toată turma” și „păstoriți Biserica lui 
Dumnezeu”. (Faptele Apostolilor 20:28). Aici Pavel 
subliniază cum bătrânii aveau o dublă 
responsabilitate, atât pentru ei înșiși, cât și pentru 
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frați, peste care Domnul îi pusese ca sub-păstori. 
„Luați seama”, adică fiți atenți și examinați nu numai 
ceea ce faceți, ci examinați și motivele voastre. 

Apoi Pavel le-a reamintit: „N-am poftit argintul, aurul 
sau hainele nimănui. Voi înșivă știți că aceste mâini 
ale mele au asigurat nevoile mele și ale celor care 
erau cu mine.” (Faptele Apostolilor 20:33,34). Pavel 
era „fabricant de corturi” de meserie și a mărturisit că 
a lucrat „zi și noapte, ca să nu fim o povară pentru 
niciunul dintre voi”, pentru a-și asigura necesitățile 
vieții, în timp ce predica și învăța Evanghelia altora. 
Faptele Apostolilor 18:3, 1 Tesaloniceni 2:9; 2 
Tesaloniceni 3:8; 1 Corinteni 4:12 

Citatul nostru cheie dintr-o altă traducere, Pavel a 
concluzionat: „În toate lucrurile v-am dat un exemplu, 
arătându-vă că, lucrând așa cum fac eu, trebuie să-
i ajutați pe cei slabi și să țineți minte cuvintele 
Domnului Isus, cum El Însuși a spus: «Mai fericit 
este să dai decât să primești».” Există numeroase 
ocazii pentru fiecare dintre noi de a fi generoși față 
de ceilalți, chiar dacă nu avem bani de dat. Expresiile 
de simpatie, încurajare sau pur și simplu o privire 
blândă au valorat uneori mai mult pentru cineva 
descurajat decât o mână de aur. 

A fi un „dăruitor” înseamnă a te gândi mai mult la 
ceilalți și la nevoile lor, și mai puțin la tine însuți. A fi 
„leneș” este opusul a fi un dăruitor și este o formă de 
egoism, care poate duce la slăbiciune spirituală. (1 
Timotei 5:13). Pavel a vorbit cu îndrăzneală 
împotriva fraților care practică trândăveala, 
afirmând: „Dacă cineva nu vrea să lucreze, nici să 
nu mănânce”, și sfătuindu-i „să lucreze în liniște și 
să-și mănânce pâinea lor”. 2 Tesaloniceni 3:7-12 
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Un element important al unei vieți creștine fericite 
este dezvoltarea artei de a dărui „din inimă” altora. 
„Căci Dumnezeu iubește pe cel care dă cu bucurie.” 
(Exodul 25:2; 2 -Corinteni 9:7). Făcând astfel, 
devenim mai asemănători cu Dumnezeu, deoarece 
Dumnezeu este cel mai mare dăruitor. „El a dat pe 
singurul Său Fiu, pentru ca oricine crede în El să nu 
piară, ci să aibă viața veșnică… ca lumea să fie 
mântuită prin El.” Iacov 1:17; Ioan 3:16,17 
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