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Kinabuhi ug Doktrina sa mga Kristohanon 

Pagmaisogon 

“Pagmaisogon, ug palig-ona ang inyong 
kasingkasing, kamong tanan nga naglaum sa 

Ginoo.” 
Salmo 31:24 

Ang Kasulatan nagdasig sa katawhan sa Ginoo nga 
mapuno sa pagtuo, paglaum, pagsalig, ug pagsalig. 
Samtang atong tan-awon ang kalibutan, atong 
makita ang piho nga mga hinungdan ngano nga kini 
kinahanglan nga ingon niini. Kadaghanan sa mga 
tawo sa kalibutan puno sa kahadlok, kabalaka, 
kawalay pagsalig, ug kabalaka. Tungod niini nga 
hinungdan, napakyas sila sa pagkuha sa labing 
maayo gikan sa mga oportunidad sa kinabuhi. Nakita 
nila ang mga lit-ag sa sala ug kasamok sa daghang 
lainlaing mga direksyon, ug busa sila adunay 
hinungdan nga dili mosalig, nga mahadlok. 

Bisan pa, ang tinuod nga mga Kristiyano nakaabot 
sa usa ka espesyal nga relasyon sa Dios, ug siya 
uban kanila. Gipasalig niya sila nga iyang bantayan 
ang ilang mga kalihokan, sama sa dili unta nila 
masinati kung wala sila nakig-uban kaniya. Busa, sila 
kinahanglan nga molaum ug mosalig kaniya. 
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Kinahanglan nilang sundon ang mga butang nga 
iyang gisulti, ug magmaisogon sa hunahuna nga ang 
tanan nilang mga kasinatian anaa sa ilalum sa iyang 
pagdumala. 2 Corinto 4:15-17 

Ang katawhan sa Dios migawas na gikan sa 
kalibutan ug miapil sa sumbanan ni Ginoong Jesu-
Cristo - ang sumbanan sa pagkamatarong, 
kamatuoran, pagkabalaan, ug pagsupak sa sala. Sila 
pagalibutan sa gamhanang mga kaaway. Batok 
kanila si Satanas mismo ang mohan-ay, kinsa 
maningkamot sa pagsupak kanila, sama sa iyang 
pagsupak sa tanang plano sa Dios. Dili siya 
makahimo og direktang pag-atake sa Ginoo, apan 
mahimo niyang atakehon ang iyang plano ug 
kadtong mga mituo kaniya. Si Satanas ang 
nagsugod sa mga kagubot, mga kagubot, ug mga 
paglutos sa mga adlaw ni Jesus ug sa mga 
apostoles, ug kinsa ang hinungdan sa pagpanglupig 
sa katawhan sa Ginoo sukad niadto. 2 Corinto 2:11; 
11:14; 2 Tesalonica 2:7-10; 1 Pedro 5:8,9 

Wala gibuhat ni Satanas kini nga mga butang pinaagi 
sa iyang kaugalingong personal nga paghikap, apan 
pinaagi sa iyang nalimbongan nga mga alagad. (2 
Tesalonica 2:11). Kanunay niyang gisupak ang 
pagkamatarong ug ang tanan nga nahigugma sa 
pagkamatarong. Tungod niini, ang mga Kristiyano 
kinahanglan nga adunay dakong kaisog; kay kon 
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tugotan nila ang Kaaway nga mopaluya sa ilang 
kaisog, basin sa dili madugay iyang mapahawa sila 
sa gubat. Ang usa ka sundalo nga miatras, nga 
nawad-an sa kaisog, gamay ra ang gamit sa gubat. 
Imbis nga mawad-an sa kaisog, kinahanglan natong 
itugyan ang atong mga interes sa yuta ngadto sa 
atong Amahan ug mosalig kaniya nga sa karon nga 
kinabuhi siya mogiya kanato, ug molabaw sa tanan 
alang sa kaayohan niadtong "gitawag sumala sa 
iyang katuyoan." Roma 8:28 

Gawas sa Kaaway, kita adunay kinatibuk-ang 
espiritu sa kalibutan nga mosupak kanato. Ang 
kalibutan kanunay nga mag-isip kanato nga buang 
sa paghunahuna nga kita adunay espesyal nga 
diosnon nga pagdumala. Ang ingon nga espiritu 
mahimong hilom nga moingon kanato, "Ang Dios 
nagbuhat sa tanang kalibutan, ang liboan ka mga 
anghel, ug ang tanan sa uniberso. Naghunahuna ka 
ba nga siya adunay espesyal nga interes kanimo? 
Kon adunay Dios, siya dako kaayo ug kita gamay 
kaayo nga dili niya kita mamatikdan." Busa ang 
atong pagtuo mahimong mapildi. Kinahanglan kita 
nga adunay maayong kaisog ug molaum sa Ginoo. 
Sama sa gipahayag ni Pablo: "Karon nadawat nato, 
dili ang espiritu sa kalibutan, kondili ang espiritu nga 
gikan sa Dios." 1 Corinto 2:12 
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Dugang pa, kita adunay kaugalingon natong nahulog 
nga unod. Ang matag usa kanato adunay sa atong 
kaugalingon, sa atong kaugalingong lawas, usa ka 
labing lisod nga kaaway. (Roma 7:18,25). Ang 
Kasulatan nagpakita nga sa dihang gihatag nato ang 
atong kaugalingon sa Ginoo ug gihatag niya kanato 
ang iyang Balaang Espiritu, nagsugod kita sa 
proseso sa pagbag-o ug nahimong embryo nga Bag-
ong mga Binuhat “diha kang Kristo.” (Roma 12:1,2; 2 
Corinto 5:17). Kining embryo nga Bag-ong Binuhat, 
ang bag-ong hunahuna, kabubut-on, ug kinaiya, 
naugmad sa atong mortal nga mga lawas hangtod sa 
higayon sa pagkabanhaw, o espirituhanong 
pagkatawo, sa dihang kita mobalhin gikan sa yutan-
on ngadto sa langitnong kahimtang. “Kini [ang Bag-
ong Binuhat] gipugas sa pagkadunot; kini gibanhaw 
sa pagkadili-madunoton: Kini gipugas sa kaulawan; 
kini gibanhaw sa himaya: kini gipugas sa kahuyang; 
kini gibanhaw sa gahum: Kini gipugas sa lawas nga 
kinaiyanhon; kini gibanhaw sa espirituhanong 
lawas.” 1 Corinto 15:42-44 

Bisan pa man, samtang ania kita sa unod, anaa 
kanato ang tanan niining mga nahulog nga 
tendensya nga atong gamiton sa pagpakig-away. Sa 
samang higayon, isip mga Bag-ong Binuhat, atong 
gisalikway kini - atong gitalikdan ang sala. (Roma 
6:1,2,11,12). Atong gibaylo ang yutan-ong mga 
interes ug paglaum alang sa langitnong mga interes 
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ug paglaum. Pinaagi sa atong adlaw-adlaw nga mga 
kasinatian, ang Ginoo nagsulay kanato. Kinahanglan 
kitang magmabinantayon kanunay aron mabuntog 
ang unod. Nagkinahanglan kini og dakong kaisog 
aron makigbatok sa mga tendensya niini sa 
pagpakasala. Nagkinahanglan kini og dugang nga 
kaisog nga, samtang padayon nga nakigbisog sa 
mga kahuyang ug kahuyang sa atong unod, ug 
gibuntog kini sa maayong sukod, kinahanglan usab 
kitang moapil sa pagsakripisyo ug pag-alagad sa 
Ginoo. Kining tanan nagkinahanglan og dakong 
kaisog, ug sa atong kaugalingon kita dili igo. 2 
Corinto 3:5; Filipos 3:3 

Giawhag kita nga ibutang ang atong pagsalig sa 
Ginoo ug gipasaligan nga kita "makahimo sa tanang 
butang pinaagi kang Kristo nga nagpalig-on" kanato. 
(Filipos 4:13). Ang Iya lamang ang gahum nga igo 
alang kanato. Magkinahanglan kini sa tanan natong 
kaisog, sa tanan natong pagtuo ug paglaum - matag 
mapuslanong elemento nga atong magamit sa 
pakigbisog - aron makab-ot ang katapusang 
kadaugan. Bisan pa, ang Ginoo naghatag ug igong 
grasya aron kita mahimong mga mananaog. (2 
Corinto 12:9; Hebreohanon 4:16). Wala kini 
magpasabot nga bisan kinsa kanato magkinabuhi 
nga hingpit, o nga kanunay kitang magbansay sa 
maayong kaisog. Mahimong mapakyas kita matag 
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karon ug unya, apan ang atong mahigugmaong 
Langitnong Amahan nagagiya kanato, ug makakat-
on kita ug bililhong mga leksyon gikan sa atong mga 
sayop nga lakang. 

Lainlaing Matang sa Kaisog 

Ang uban, nga adunay mas lig-on nga pagtuo ug 
paglaum, nga ang ilang mga hunahuna hingpit nga 
nakasentro sa Ginoo, nagpadayon nga maisugon. 
Kini ang "maayong kaisog" sa diwa nga kini kusgan 
nga kaisog, hustong kaisog. Mahimo natong i-
associate sa atong teksto ang hunahuna nga ang 
atong "paglaum sa Ginoo" kinahanglan nga 
suportahan ug lig-onon sa maayong kaisog, hustong 
matang sa kaisog, diosnon nga kaisog. 

Adunay usab kaisog nga natawo sa garbo, nga 
moingon: "Ayaw pag-atras. Ayaw tugoti nga adunay 
makauna kanimo." Sa gubat, ang mga sundalo 
mahimong mag-indigay sa usag usa, nga adunay 
tinguha nga mobuhat og usa ka butang nga labi ka 
klaro, nga magdala sa pagdayeg sa ilang lider o 
kaubang mga sundalo. Nagkinahanglan sila og usa 
ka butang nga makapadasig kanila - tingali usa ka 
tinguha alang sa kabantog - aron mahatagan sila og 
kaisog sa pagrisgo sa pagkawala sa ilang 
kaugalingong kinabuhi, o sa pagkuha sa kinabuhi sa 
ubang mga tawo. Kini ang klase sa kaisog nga daw 
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makatabang kanila nga makab-ot ang kadaugan sa 
ilang gubat, bisan kung kini usa ka dili takos nga 
motibo sa pagdasig sa kaisog. 

Ang kaisog gikan sa husto nga mga prinsipyo, bisan 
pa, nga gibase sa pagtuo ug pagsalig sa Ginoo, dili 
usa ka kaisog sa pagkamapahitas-on o 
pagpanghambog, apan usa nga halangdon ug 
makapahimuot sa Dios. Kini naggikan sa 
pagkaamgo sa gisaad sa Dios, nga siya nagtan-aw 
ug nagtinguha nga kita mahimong kauban nga 
manununod sa iyang Anak sa iyang gingharian. 
(Roma 8:17; Pinadayag 3:21). Siya hingpit nga 
nagsulay kanato aron makita kung kita magmatinud-
anon. Kini nga kaisog kinahanglan kanunay nga 
buhaton ang mga butang sa husto nga paagi - sa 
paagi sa Ginoo. 

Ang Pagtambag Magamit sa Tanang Sitwasyon 

Kini nga pagtambag sa husto nga kaisog 
makaapekto kanato sa matag aspeto sa kinabuhi, 
naa man kita sa usa ka sitwasyon o sa lain. Kini 
magamit sa usa ka tawo nga adunay gahum ug 
impluwensya - nga ang ingon nga tawo kinahanglan 
nga maisugon sa pagbuhat sa husto nga butang - 
kana nga nasabtan nga kabubut-on sa Ginoo. Ang 
ingon nga kaisog moingon kanato, "Buhata ang 
imong katungdanan, bisan unsa ang kabubut-on sa 
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Ginoo alang kanimo. Paglaom sa Ginoo, bisan kung 
ang imong motibo kanunay nga masaypan sa 
pagsabot." Kinahanglan nga kita adunay maayong 
kaisog sa pagbarug alang sa kung unsa ang husto, 
bisan kung ang atong ganti ania niining kinabuhia o 
sa kinabuhi nga moabut. Nahinumdom kita sa mga 
pulong sa Ginoo kang Josue sa sinugdanan sa iyang 
pagpangulo sa Israel: "Magmakusganon ka ug 
magmaisugon kaayo. Pagbantay sa pagtuman sa 
tanan nga balaod, ... ayaw pagtipas gikan niini 
ngadto sa tuo o sa wala." Josue 1:7 

Ang tambag nga magmaisugon alang usab sa 
negosyante nga usa ka Kristiyano. Ang mga higala 
sa kalibutan mahimong moingon, "Mapakyas ka sa 
imong negosyo. Dili nimo ma-anunsyo ang imong 
negosyo. Kung mosulti ka sa tinuod, ang mga tawo 
dili mosuporta kanimo; moadto sila sa usa ka lugar 
diin daghang mga bakak ang isulti kanila." Kon ang 
Kristohanon modawat sa maong tambag, siya 
mahimong molampos sa mas dakong negosyo apan 
mapakyas sa iyang labing importanteng buluhaton 
sa kinabuhi—ang pagpalambo ug pagpraktis sa 
matarong nga kinaiya. 

Mao usab kini ang angay sa tanang gihalad nga 
katawhan sa Ginoo, bisan unsa pa ang sitwasyon o 
lugar niining kinabuhia. Ang matag usa kinahanglan 
nga mosuporta sa husto nga mga prinsipyo, ug dili 
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maluya o mahadlok sa pagpahayag sa Kristohanong 
kinaiya sa pulong ug buhat. (Juan 3:21; Santiago 
1:22,25). Kon adunay prinsipyo nga nameligro, 
kinahanglan kitang mobarog ug moingon, "Ang 
akong hunahuna mao kini ug mao kana, ug obligado 
ako nga ipadayon ang akong baruganan. Matagbaw 
ako sa pagbuhat sa akong gibati nga akong 
katungdanan, dili gusto nga pugson ang uban; apan 
magmatinud-anon ako sa mga prinsipyo nga akong 
gituohan." Busa bisan kadtong maghunahuna nga 
lahi ang ilang panghunahuna mahibalo nga ang usa 
nga nakigsulti kanila adunay kombiksyon, ug adunay 
maayong kaisog sa pagpahayag niini sa 
pagkamatinud-anon ug pagkasinsero. Mga Taga-
Roma 12:17 

Kaisog nga Katumbas sa Pagtuo 

Adunay mga pagsulay ug mga kalisdanan sa 
kinabuhi sa tanang sumusunod ni Kristo. Ang husto 
nga matang sa kaisog nakakaplag og oportunidad sa 
paggamit sa iyang kaugalingon sa matag usa sa mga 
anak sa Dios. Kini ang matang sa kaisog nga 
gipangita sa Ginoo, ug mao kini ang kinahanglan nga 
makita sa mga mananaog. Kini lamang ang hatagan 
og lugar sa gingharian sa langit. Busa ang leksyon 
sa atong teksto mao: Pagmaisogon; kay mao kini 
ang paagi diin atong ipakita ang atong pagtuo sa 
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Ginoo. Kadtong naglaum kaniya ug matinud-anon 
kaniya magmaisogon sumala sa ilang 
pagkamaunongon ug pagtuo. Mateo 9:29 

Kini nga matang sa kaisog magpabilin kanato sa 
tanang mga kahimtang. Ang atong Ginoo, sa iyang 
pagsulti sa iyang mga tinun-an sa usa ka higayon 
miingon, “Pagatay-on kamo atubangan sa mga 
gobernador ug mga hari tungod kanako. … Ayaw 
kamo kabalaka kon unsaon ninyo pagsulti o unsay 
inyong isulti, kay ang inyong isulti igahatag kaninyo 
nianang taknaa.” (Mateo 10:18,19). Dinhi ang 
hunahuna daw mao kini: “Ayaw kamo kabalaka kon 
dad-on kamo atubangan sa mga anaa sa awtoridad.” 
Ang katawhan sa Ginoo, bisan unsa pa ang mga 
kahimtang nga motumaw, adunay ingon nga pagtuo 
ug pagsalig sa Dios nga sila magmaisogon, nga 
mosalig sa balaan nga gahum sa tanang kasinatian 
sa kinabuhi. 

Ang paagi diin ang Dios mohatag kanato og mga 
pulong ug kaalam mahimong magkalahi sumala sa 
mga kahimtang. Mahimo kini pinaagi sa mga sugyot 
gikan sa lain; tingali sa pagkadungog sa kasinatian 
sa uban; o mahimo nga adunay teksto sa Kasulatan 
nga labi ka makatabang nga moabut sa atong 
hunahuna. Ang hunahuna mao nga ang atong 
pagsalig hingpit nga anaa sa Ginoo, ug nga dili kita 
angay mahadlok. Hebreohanon 13:6 
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Gisulti sa Ginoo ang mga pulong nga gikutlo sa 
ibabaw ngadto sa iyang mga tinun-an - mga tawo 
nga walay alamag. Ang pagdala kanila sa atubangan 
sa "mga gobernador ug mga hari" natural nga 
makahatag kanila og dakong kabalaka. Unsa may 
ilang isulti? Unsaon nila pagtubag niadtong mga 
tawhana - kadtong mga bantugan, edukado nga mga 
tawo? Ang mga tinun-an mapaubsanon kaayo, ug 
ilang naamgohan ang ilang pagkawalay alamag; 
apan gigiyahan sila sa Ginoo. Ang edukasyon dili 
kaayo heneral kaniadto, kon itandi karon. Karon, 
halos tanan edukado sa pipila ka sukod. Bisan pa 
niana, ang pasalig sa Ginoo magamit gihapon 
kanato karon, sama sa nahitabo sa iyang mga tinun-
an. 

Kon kita anaa sa bisan unsang kalisdanan o kalisud, 
kinahanglan natong hinumdoman nga ang Kasulatan 
nagpasalig kanato, "Ang anghel sa Ginoo nagkampo 
libot sa mga nahadlok [nagtahod] kaniya, ug 
nagluwas kanila." (Salmo 34:7). Kining hunahunaa 
angay nga makapakalma ug makapahimo kanato 
nga magmaisogon, ug makapahimo kanato nga 
magmaisogon, kay nasayod kita nga kita suod nga 
nakigrelasyon kaniya. Busa, kita makasalig sa 
Ginoo. Dugang pa, atong masabtan nga dili kita igo 
nga maalamon aron hingpit nga masabtan kon unsa 
ang mga katuyoan sa Dios alang kanato sa matag 
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kasinatian. Busa, wala kita mahibalo kon unsaon sa 
Ginoo pag-ilog niini o niana nga butang. 

“Ang Pagtuo Makasalig Kaniya nga Lig-on” 

Ang unang mga tinun-an namalandong samtang 
naghunahuna sila sa mga butang nga gitagna ni 
Jesus alang sa iyang kaugalingon. Uban sa pagsalig, 
si Pedro miingon kaniya, “Ikaw mao ang Kristo, ang 
Anak sa buhing Dios!” (Mateo 16:16). Sigurado nga 
naghunahuna sila: Giunsa man pagtugot sa Dios nga 
adunay kadaot nga modangat kaniya? Ang mga 
tinun-an nakahinapos nga kining mga butanga nga 
iyang gisulti kinahanglan nga mga pasumbingay 
lamang, sama sa dihang iyang gisulti kanila nga 
kinahanglan nilang kan-on ang iyang unod ug imnon 
ang iyang dugo. (Juan 6:53-56). Busa karon sa 
dihang siya miingon, “ang Anak sa tawo … ilansang 
sa krus,” naghunahuna sila nga kini usa sa iyang 
talagsaon nga mga pulong nga wala nila masabti. 
Mateo 26:2 

Busa ang mga tinun-an nasamok, nahibulong ug 
nahingangha pag-ayo, sa dihang si Jesus gidakop 
ug gidala atubangan sa Sanhedrin sa mga Hudiyo, 
ug imbes nga gamiton ang iyang mga gahum ug ang 
iyang kahanas sa pagsulti, siya nahilom ug gitugotan 
ang iyang kaugalingon nga supakon ug pasipalahan. 
Unya ang ilang Agalon gidala atubangan ni Pilato. 
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Karon, naghunahuna ang mga tinun-an, si Jesus 
siguradong dili magduha-duha sa atubangan sa 
gobernador sa Roma! Busa ang katingala ug 
katingala sa mga tinun-an pag-usab sa dihang ang 
mga butang nahitabo nga sukwahi sa ilang gilauman. 
Apan, ang ingon nga dalan sa bahin sa atong Ginoo 
gikinahanglan sa plano sa Langitnong Amahan, dili 
lamang alang kang Jesus, aron siya mag-antos ug 
dayon mosulod sa iyang himaya, apan gikinahanglan 
usab alang sa kalibutan, tungod kay ang presyo sa 
pagtubos, usa ka hingpit nga kinabuhi sa tawo, 
kinahanglan nga ihatag isip usa ka "lukat alang sa 
tanan." 1 Timoteo 2:5,6; 1 Corinto 15:22; Roma 5:18 

Kon sa kaalam sa Dios labing maayo sa bisan 
unsang paagi nga samaran kita ug pakaulawan, 
sama sa gibuhat sa atong Agalon, kita kinahanglan 
nga magmaisogon. Lig-onon niya ang atong mga 
kasingkasing, tungod kay kita nagsalig kaniya ug 
adunay pagsalig sa iyang paglabaw sa atong mga 
kasinatian. Nahibal-an nato nga siya maalamon 
kaayo nga masayop, ug nga kinahanglan adunay 
motibo, usa ka hinungdan sa pagtugot, bisan unsa 
pa kini. Sigurado kitang nasayod nga ang mga 
balaan bililhon sa panan-aw sa Ginoo, ug talagsaon 
nga gimahal. Salmo 17:8 

Bisan unsa pa ang mahimong resulta sa bisan 
unsang butang alang kanato, kinahanglan natong 
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dawaton kini nga gikan sa Ginoo, bisan pa kon atong 
masabtan ang hinungdan niini o dili. Kinahanglan 
kitang adunay pagtuo ug paglaum, bisan pa kon ang 
dalan lisod, ug bisan kon ang mga butang daw 
sukwahi sa atong gilauman. “Hulat sa Ginoo: 
magmaisogon, ug palig-onon niya ang imong 
kasingkasing: hulat, ako moingon, sa Ginoo.” Salmo 
27:14 
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