
Joulukuu 2025   21 

Oppitunti 14. joulukuuta 

Etsikää ensin 

Avainjae: ”Älkää siis huolehtiko huomisesta, 
sillä huomenna on omat huolensa. Jokaisella 

päivällä on omat ongelmansa.” 
Matteus 6:34 

Valittu raamatunkohta: 
Matteus 6:24-34 

Osana vuorisaarnassaan Jeesus kehotti seuraajiaan 
olemaan huolestumatta tai ”ahdistumatta” 
huomisesta. Ahdistus ja huoli ovat kristityn vakavia 
vihollisia. Jos annamme niiden vallata ajatuksemme, 
se voi vahingoittaa sekä fyysistä että hengellistä 
terveyttämme. Kuinka voimme taistella ahdistusta 
vastaan? 

Apostoli Pietari kehottaa: ”Heittäkää kaikki huolenne 
Hänen [Jumalan] päälle, sillä Hän itse huolehtii 
teistä.” (1. Pietarin kirje 5:7) Apostoli Paavali 
kirjoittaa: ”Älkää olko huolissanne mistään, vaan 
esittäkää jokaisessa tilanteessa rukouksessa ja 
kiitoksella pyyntönne Jumalalle. Ja Jumalan rauha, 
joka ylittää kaiken ymmärryksen, vartioi teidän 
sydämiänne ja mielenne.” Filippiläiskirje 4:6,7 
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Huolimattomuudella ja ahdistuksella on suuri ero. 
Jos Jeesus olisi ollut huolimaton huomisen suhteen, 
hän ei olisi käskenyt opetuslapsiaan keräämään 
jäännökset, jotka olivat jääneet jäljelle valtavan 
joukon ruokkimisen jälkeen. Sen sijaan Mestari 
havainnollisti tuossa tilanteessa viisautta suunnitella 
seuraava ateria. (Johannes 6:1-13). Se ei ollut 
”ahdistava” ajatus, jota Herramme kehotti. 
Opetuslapsia kehotettiin käyttämään se, mikä oli 
annettu heidän käsiinsä, eikä tuhlaamaan mitään 
siitä. 

Avainjakeemme ei tarkoita huolimattomuutta 
päivittäisessä elämässämme, kun on kyse 
itsestämme ja meistä riippuvaisista huolehtimisesta. 
Mitä sitten nämä Jeesuksen sanat tarkoittavat? 
Aiemmin Mestari kehotti: ”Älkää kerätkö itsellenne 
aarteita maan päälle, … vaan kerätkää itsellenne 
aarteita taivaaseen, … sillä missä aarteenne on, 
siellä on myös sydämenne.” (Matteus 6:19-21). 
”Aarteet”, joita meidän tulisi arvostaa enemmän kuin 
mitään muuta elämässä ja joihin sydämemme tulisi 
jatkuvasti keskittyä, ovat taivaalliset aarteet, Jumalan 
”suuret ja kallisarvoiset lupaukset”. 2. Pietarin kirje 
1:4 

On sekä asianmukaista että välttämätöntä käyttää 
aikaa ja energiaa huolehtiaksemme omista 
tarpeistamme ja meistä riippuvaisten tarpeista, kuten 
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ruoasta, vaatteista ja asunnosta. Tunnistettuaan 
nämä perustarpeet Jeesus toteaa: ”Teidän 
taivaallinen Isänne tietää , että te tarvitsette kaikkia 
näitä asioita.” (Matteus 6:25-32). Sitten hän 
kehottaa: ”Etsikää ensin Jumalan valtakuntaa ja 
hänen vanhurskauttaan.” (jae 33). Sana ”etsikää” 
tulee kreikan kielestä ja tarkoittaa ”haluta”. Sana 
”ensin” tarkoittaa ”ensin ajassa, paikassa ja 
tärkeydessä”. 

Jeesuksen opetuksen mukaan kristityn halun ja 
ensisijaisen prioriteetin tulisi olla ”Jumalan 
valtakunta” ja mahdollisuus olla Kristuksen kanssa 
yhteisiä perillisiä siinä valtakunnassa. Apostoli 
Paavali kuvaa tätä ”osallisuudeksi taivaallisessa 
kutsussa”. (Heprealaiskirje 3:1). Tämä kunniakas 
kutsu on tulla ”Jumalan perillisiksi ja Kristuksen 
kanssaperillisiksi, jos me kärsimme hänen kanssaan, 
jotta me myös kirkastuisimme yhdessä”. 
Roomalaiskirje 8:17 

Älkäämme siis olko huolissamme huomisen 
tarpeista. Kun olemme tehneet osamme, meidän 
tulisi antaa kaikki Jumalan käsiin, tietäen, että ”niille, 
jotka rakastavat Jumalaa, kaikki vaikuttaa hyväksi 
niille, jotka ovat kutsutut hänen tarkoituksensa 
mukaan”. jae 28 
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