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Leksyon para sa Disyembre 28 

Gipangulohan sa Espiritu sa 
Dios 

Yawe nga Bersikulo: "Kay ang tanan nga 
ginagiyahan sa Espiritu sa Dios, mga anak sila 

sa Dios." 
Roma 8:14 

Gipiling Kasulatan: 
Roma 8:12-17 

Sa atong yawe nga bersikulo, gigamit ni Apostol 
Pablo, sa unang higayon sa iyang mga sinulat, ang 
pagpadayag nga "mga anak sa Dios." Gidugtong 
niya niini ang usa ka lawom nga gikinahanglanon: 
aron ikonsiderar nga anak sa Dios, kinahanglan kita 
"gipangulohan sa Espiritu sa Dios."  

Unsa man ang kahulugan sa pagpadala sa Espiritu 
sa Dios? Usa ba kini ka personal o emosyonal nga 
pagbati nga atong gibati? Ang atong mausab-usab 
nga pagbati dili kasaligan nga sukdanan sa pagbaton 
sa Balaang Espiritu sa Dios. Dugang pa, dili kini 
masaligan aron magiya kanato, tungod kay ang 
pagbati kadaghanan resulta sa atong natural nga 
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hilig ug dali ra mausab base sa mga kahimtang sa 
gawas. 

Ang pagbati dili gayud angay ipasayop isip pagtuo. 
Apan adunay kalambigitan tali sa pagtuo ug usa ka 
balaan nga pagbati, susama sa kalambigitan tali sa 
gamot sa tanom ug sa iyang bulak. Ang pagtuo 
permanente, sama sa gamot sa tanom nga 
permanente sa yuta. Ang pagbati adunay k , ang 
ilang "panahon," aron isulti, sama sa mga bulak sa 
tanom. Sama sa gamot sa tanom nga dili magbunga 
og bulak sa tanang panahon, ingon usab ang pagtuo 
dili kanunay magbunga og sobra ka kalipay nga 
pagbati.  

Ang atong pagbati ug emosyon mahimong molubong 
kung kita anaa sa pisikal nga kasakit, nag-agi sa 
kalisud sa kakabus, o nakasinati sa kamatayon sa 
usa ka hinigugma. Bisan pa niana, ang atong pagtuo 
sa Dios ug sa Iyang mga saad mahimong 
magpabiling lig-on. Busa, dili nato sukdon ang 
gugma ug gahum sa Dios alang kanato pinasikad 
lamang sa atong pagbati. Kung ang atong pagtuo 
gitukod sa saad sa kasulatan nga ang Dios dili 
mausab, nan ang atong Kristohanong kinabuhi ug 
gugma modagayday nga hapsay sama sa usa ka 
lawom nga suba. (Malakias 3:6; Santiago 1:17). Dili 
kini dali maapektohan sa bugnaw nga huyop sa 
hangin, ni mapugngan sa kawad-on sa paglaum. 
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Dili ginadumala si Moises sa iyang pagbati o 
emosyon sa dihang mitindog siya sa daplin sa Pula 
nga Dagat. Ingon usab, dili si Abraham sa dihang 
iyang gihalad si Isaac, ni ang hukbong Israelita sa 
dihang ilang gilibot ang Jerico sulod sa pito ka adlaw. 
Ang Apostol Pablo wala giya sa iyang pagbati, ni 
napasugot sa pagbati sa mga igsoon sa Cesarea, 
pagkahuman niyang nakahukom nga ang kabubut-
on sa Ginoo mao nga moadto siya sa Jerusalem, diin 
sigurado nga nagpaabot ang mga gapos alang 
kaniya. Buhat 21:8-14 

Ang Dios dili kita magiya pinaagi sa makaplagan nga 
tingog. Apan, siya magiya ug magtudlo kanato 
pinaagi sa iyang gisulat nga Pulong sa Bag-ong 
Tugon, ang iyang "sidlak" ug "kamatuoran." (Salmo 
25:4,5; 43:3; 119:105). Gihulagway ni Apostol Pablo 
ang pipila ka mga timailhan nga ginapangulohan kita 
sa Espiritu sa Dios. Nagapaningkamot ba kita matag-
adlaw nga "maglakaw [Griyego: mabuhi, maglihok] 
dili sumala sa unod, kondili sumala sa Espiritu?" 
(Roma 8:4). Ang atong hunahuna ba kanunay nga 
interesado sa "mga butang sa Espiritu?" (bersikulo 
5). Nagpaningkamot ba kita, uban sa tabang sa 
Balaang Espiritu sa Dios, nga "patyon ang mga 
buhat" sa atong lawas, lakip na ang tanang atong 
makasasala nga mga hilig? (bersikulo 13; Colosas 
3:8,9). Kung mao, kini mga timailhan nga 
ginapangulohan kita sa Espiritu sa Dios. 
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Sa lain nga bahin, giila sa apostol ang dugang nga 
mga ebidensya nga ginapangulohan kita sa Espiritu 
sa Dios. Kung ang atong tumong mao ang 
pagpalambo pa sa mga bunga sa Espiritu, "gugma, 
kalipay, kalinaw, paglahutay, pagkamaayo, 
pagkamaayo sa kasingkasing, pagkamatinud-anon, 
pagka-mapainubsanon, pagpugong sa 
kaugalingon," nan ginapangulohan kita sa Espiritu sa 
Dios. (Galacia 5:22,23). Kung andam kita mosunod 
sa mga lakang sa atong Ginoo bisan unsa pa ang 
gasto o pag-antos, kini mga dugang timailhan nga 
ang Espiritu sa atong labing mahigugmaong 
Magbubuhat nagiya kanato. Roma 8:17,18 
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