
 

A hajnal 20 

Lecke december 14-re 

Keressétek először 

Kulcsvers: „Ne aggódjatok tehát a holnap miatt, 
mert a holnap majd gondoskodik magáról. 

Minden napnak megvan a maga baja.” 
Máté 6:34 

Kiválasztott igehely: 
Máté 6:24-34 

A hegyi beszéd részeként Jézus arra intette követőit, 
hogy ne aggódjanak és ne legyenek „nyugtalanok” a 
holnap miatt. A nyugtalanság és az aggodalom 
komoly ellenségei a kereszténynek. Ha hagyjuk, 
hogy ezek behatoljanak gondolkodásunkba, az 
káros hatással lehet mind fizikai, mind lelki 
egészségünkre. Hogyan küzdhetünk a nyugtalanság 
ellen? 

Péter apostol így int: „Minden aggodalmatokat 
vetétek rá [Istenre], mert ő gondoskodik rólatok.” (1 
Péter 5:7) Pál apostol így ír: „Ne aggódjatok semmi 
miatt, hanem minden helyzetben imádsággal és 
hálaadással mutassátok be kéréseiteket Istennek. 
És az Isten békessége, amely minden értelmet 
meghalad, őrizni fogja szíveteket és 
gondolataitokat.” Filippi 4:6,7 
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Nagy különbség van a gondatlanság és az 
aggodalom között. Ha Jézus gondatlan lett volna a 
holnapot illetően, nem mondta volna tanítványainak, 
hogy szedjék össze a hatalmas tömeg etetése után 
megmaradt morzsákat. Ehelyett a Mester azon az 
alkalmon a következő étkezés megtervezésének 
bölcsességét szemléltette. (János 6:1-13). Nem 
„szorongó” gondolatot dicsért az Úr. A 
tanítványoknak azt tanácsolta, hogy használják fel 
azt, amit a kezükbe adtak, és ne pazaroljanak el 
belőle semmit. 

Kulcsversünk nem utal gondatlanságra a 
mindennapi életünkben, ami a magunk és a tőlünk 
függők ellátását illeti. Mit jelentenek akkor Jézus 
szavai? Korábban a Mester így intett: „Ne gyűjtsetek 
magatoknak kincseket a földön, … hanem gyűjtsetek 
magatoknak kincseket a mennyben, … mert ahol a 
kincsed van, ott lesz a szíved is.” (Máté 6:19-21). Az 
a „kincs”, amelyet az életben minden másnál jobban 
kell értékelnünk, és amelyre szívünknek 
folyamatosan összpontosítania kell, a mennyei 
kincsek, Isten „rendkívül nagy és drága ígéretei”. 2 
Péter 1:4 

Helyénvaló és szükséges időt és energiát fordítani 
arra, hogy gondoskodjunk saját és a tőlünk függő 
emberek szükségleteiről, mint például az étel, a 
ruházat és a lakóhely. Miután meghatározza ezeket 
az alapvető emberi szükségleteket, Jézus kijelenti: 
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„A ti mennyei Atyátok tudja , hogy szükségetek van 
mindezekre.” (Máté 6:25-32). Ezután így int: 
„Keressétek először Isten országát és az ő 
igazságát.” (33. vers). A „keressétek” szó egy görög 
szóból származik, amelynek jelentése 
„vágyakozzatok”. A „először” szó jelentése „első 
időben, helyen és fontosságban”. 

Jézus tanítása szerint a keresztények vágyának és 
elsődleges prioritásának „Isten országának” és 
annak a lehetőségnek kell lennie, hogy Krisztussal 
együtt örökösök lehessenek abban az országban. 
Pál apostol ezt úgy írja le, hogy „másokkal együtt 
részesülnek a mennyei meghívásban”. (Zsidók 3:1). 
Ez a dicsőséges meghívás arra szólít fel, hogy „Isten 
örökösei és Krisztussal együtt örökös társak legyünk; 
ha vele együtt szenvedünk, hogy vele együtt 
dicsőüljünk is”. Róma 8:17 

Ne aggódjunk tehát a holnap szükségletei miatt. 
Miután megtettük a magunk részét, mindent Isten 
kezébe kell adnunk, tudva, hogy „azoknak, akik 
Istent szeretik, minden a javukra válik, akik az ő 
szándéka szerint elhívattak”. 28. vers 
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