Pag-aaral ng Bibliya
Aralin para sa Agosto 2

Si Jesus at si Tomas

Pangunahing Talata: "Sinabi niya kay Tomas,
‘Ipasok mo rito ang iyong daliri; tingnan mo ang
aking mga kamay. lunat mo ang iyong kamay at
isaksak mo sa aking tagiliran. Huwag kang mag-

alinlangan, kundi maniwala ka.’
Juan 20:27

Piniling Kasulatan:
Juan 20:24-29

Si Tomas na Apostol ay madalas tawaging "Tomas
na Pagtataka." Gayunpaman, ang aral ngayon ay
nagpapakita ng isang alagad na nasa proseso ng
espirituwal na paglago. Hindi nakadalo si Tomas sa
unang pagpapakita ni Jesus sa iba pang mga
alagad. (Juan 20:24) Nang magpatotoo ang iba,
"Nakita namin ang Panginoon," hinanap ni Tomas
ang patunay bago niya matanggap ang salaysay ng
kanyang mga kapatid. (Juan 20:25) Nais niyang
makita mismo ang mga bakas ng pako at
mahawakan ang mga sugat. Maaaring tunog
mabagsik ito, ngunit ito rin ay pantao. Pagkatapos
ng dalamhati, madalas matakot ang isang tao na
maligaw dahil sa muling pag-asa. Hindi handa si
Tomas na bulag na tanggapin ang pahayag na
nabuhay na mag-uli si Jesus. Nais niya ng isang
personal na karanasan gaya ng naranasan ng iba.
Juan 20:19,20
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Walong araw ang lumipas nang muling nasa loob
ang mga disipulo, nakasara ang mga pinto. (Juan
20:26) Hindi agad nawala ang takot nila nang muling
nabuhay si Jesus. Gayunpaman, dumating si Jesus
at sinabi, "Kapayapaan sa inyo." Ang malambing na
mga salitang ito mula sa Guro ay magiging
karaniwang pagbati sa mga epistola ng Bagong
Tipan nina Juan, Pedro, at Pablo para sa maagang
Simbahan. Bago kausapin si Tomas, pinayapa ni
Jesus ang pagkabalisa sa silid habang nagtuturo ng
mahalagang aral. Ang pananampalataya ay hindi
pagkunwari na wala tayong takot; ito ay pagtitiwala
sa muling nabuhay na Cristo, na pumapasok sa
pintuan ng ating mga puso.

Pagkatapos ay lumingon si Jesus kay Tomas at
muling binigkas ang mga salita ng ating
Pangunahing Talata. "Ipasok mo rito ang iyong daliri,
... iunat mo ang iyong kamay," na sumasalamin sa
sariing pamantayan ni Tomas para sa
pananampalataya. (Juan 20:27) Hindi nag-iisa si
Tomas sa kanyang pagdududa sa simula na
nabuhay na mag-uli si Jesus. Noong araw ng
pagkabuhay na mag-uli ni Jesus, lahat ng mga
disipulo ay nagdududa. Hindi nila pinaniwalaan ang
ulat ng mga babae. Lucas 24:11

Ipinapahayag ng Ebanghelyo ni Lucas ang
karagdagang salaysay na ito: "Si Jesus mismo ang
tumayo sa gitna nila at sinabi sa kanila, Kapayapaan
sa inyo. Ngunit sila'y natakot at nangilabut, at inakala
nilang nakakita sila ng espiritu. At sinabi niya sa
kanila, Bakit kayo nababahala? at bakit sumasagi sa
inyong mga puso ang mga kaisipan? Tingnan ninyo
ang aking mga kamay at ang aking mga paa, na ako
nga; hipuin ninyo ako at tingnan; sapagkat ang
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espiritu ay walang laman at buto, gaya ng aking
nakikita sa akin. At nang masabi na niya ito, ipinakita
niya sa kanila ang kaniyang mga kamay at mga paa.
Habang nakatayo pa rin sila roon nang hindi
makapaniwala, puno ng kagalakan at
pagkamangha, tinanong niya sila, "Mayroon ba
kayong kakanin dito?" Lucas 24:36-41

Ang mensahe ni Jesus sa lahat ng mga alagad at sa
atin ay pareho sa ibinigay niya kay Tomas: "Huwag
kang walang-paniwala kundi naniniwala." (Juan
20:27) Ang pagdududa ay maaaring magdulot ng
kalituhan at sakit, ngunit dito ang tanong ay
katapatan. lja-tiwala ba ni Tomas ang kanyang sarili
kay Jesus o0 magpapatuloy ba siyang mag-
alinlangan? Ang pananampalataya ay hindi kawalan
ng mga tanong; ito ay, sa halip, ang paglalagay ng
ating buhay sa mga kamay ni Jesus habang
hinahanap natin ang mga sagot.

Hindi nag-atubili si Tomas kundi sumagot sa
pamamagitan ng isang matinding pag-amin kay
Hesus na muling nabuhay: "Panginoon ko at Diyos
ko." (Juan 20:28). Dito, hindi lamang inamin ni
Tomas ang muling pagkabuhay ni Hesus kundi
kinilala rin niya ang kanyang Guro bilang Panginoon.
Tinapos ni Hesus ang ating aral sa pamamagitan ng
mga makabagbag-damdaming salitang ito, na
nakatuon sa bawat henerasyon mula noon:
"Mapalad ang mga hindi nakakita, at gayon ma'y
naniwala." (Juan 20:29) Hindi natin kailanman
mahahawakan ang mga sugat ni Jesus.
Gayunpaman, magpakita tayo ng pananampalataya
at tiwala sa patotoo ng mga apostol, sa impluwensya
ng Banal na Espiritu, at sa gawain ng nabuhay na
Panginoon sa pag-unlad ng katawan ni Cristo.

20 Ang Bukas



	Pangunahing Artikulo
	Ang Simbahan - Bahagi 2 ng 2

	Pag-aaral ng Bibliya
	Si Jesus at si Tomas
	Ang Unang Kristiyanong Martir
	Nagsalita si Pablo sa mga Tao
	Pinapaalabangan ni Pablo si Timoteo
	Si Lydia, isang Nagbebenta ng Kulay-lila

	Kristiyanong Buhay at Doktrina
	Mga Pananaw mula sa Panginoon




