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ada da sepultura. Serão ensinados no caminho que 
devem seguir, para reconstruir os muros de seu caráter 
e restabelecer seu templo individual, simbolicamente 
falando, de adoração a Deus.
	    Isaías descreve a obra e as condições deste reino: 
“Ali haverá uma estrada … e ela se chamará O caminho 
da santidade. … Os que foram redimidos andarão por 
lá: E os resgatados do Senhor retornarão e virão a Sião 
com cânticos e alegria eterna sobre suas cabeças: eles 
obterão gozo e alegria, e a tristeza e o gemido fugirão.” 
(Isa. 35:8-10) Que futuro maravilhoso e brilhante 
aguarda a humanidade!                                                n
                                                                                 

Lição quatro

A Herança Prometida de 
Jacó

Versículo-chave: 
“Então te deleitarás no 
SENHOR, e eu te farei 

cavalgar sobre as 
alturas da terra, e te 

sustentarei com a 
herança de teu pai 

Jacó; porque a boca do 
SENHOR o disse.”

Isaías 58:14

Versículos selecionados: 
Isaías 58:1-14

NOSSO PRINCIPAL 
Versículo começa com a 
palavra “então”, que indica 
que o que é escrito subse-
quentemente é dependente do 
cumprimento de um requisito 
previamente declarado. Este 
pré-requisito é indicado no 
versículo 13: “Se desviares o 
teu pé do sábado, de fazer a 
tua vontade no meu santo 
dia,… e se o honrares, não 
seguindo os teus caminhos, 
nem pretendendo fazer a tua 

própria vontade, nem falando as tuas próprias palavras.”
	 Um dos mandamentos que Jeová deu a Israel foi: 
“Lembra-te do dia do sábado, para o santificar.” (Êxodo 
20:8-11) O Senhor também os instruiu: “Meus sábados 
guardareis; porque é um sinal entre mim e vós nas vossas 
gerações; para que saibais que eu sou o SENHOR que vos 
santifico. É um “sábado de descanso, consagrado ao SEN-
HOR”. — Êxodo 31:12-15
	 Por que Deus repetiu a exigência do sábado a 
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Israel por meio do profeta Isaías, visto que Ele já o havia 
dado a Israel na época de Moisés? A resposta se encontra 
em Isaías 58:13, citado anteriormente. Evidentemente, 
Israel estava seguindo os seus “próprios caminhos”, 
encontrando seu “próprio prazer” e falando as suas 
“próprias palavras” no sábado, em vez das do Senhor.
	 Deus desejava que Israel obedecesse a seus man-
damentos de bom grado, de coração. Em princípio, Ele 
estava dizendo a eles: “Meu filho, dê-me seu coração e 
deixe seus olhos observarem os Meus caminhos”. (Prov. 
23:26) Por meio do profeta Ezequiel, Jeová disse a res-
peito de Israel: “Instituí meu sábado para eles como um 
sinal entre Eu e eles, para que soubessem que eu sou o 
SENHOR, que os separei. … Não viveram de acordo com 
os meus estatutos, profanaram os meus sábados.” — 
Ezeq. 20:12,16, Versão Padrão Internacional
	 O salmista enfatiza a importância de seguir a 
vontade de Deus, afirmando: “Agrada-te do SENHOR, e 
Ele satisfará os desejos do teu coração. Entrega o teu 
caminho ao SENHOR; Confie Nele e Ele agirá.” (Sal. 
37:4,5, VPI) Deleitar-nos no Senhor é ter nossas afeições 
centradas Nele. Se nosso coração estiver continuamente 
buscando a direção divina, estaremos sempre em atitude 
de oração. 
	 Como seguidores de Cristo, podemos nos per-
guntar o que foi ilustrado pelo sábado de descanso do 
Israel natural. Paulo responde a essa pergunta no capítulo 
4 de Hebreus, apontando que todos os que aceitaram 
Jesus, descansando e confiando nele, estão desfrutando 
do maior descanso sabático no tempo presente, o des-
canso da fé. Além disso, o apóstolo salienta que, para 
manter esse descanso, é necessário exercer continuamente 
fé em Deus e obedecê-lo. — Heb. 4:1-11
	 Todos os que receberam o Espírito Santo recebem 

o privilégio de entrar neste descanso. Em vez de manter 
um sétimo dia literal de descanso físico, eles agora man-
têm um descanso perpétuo de coração, mente e fé no 
Filho de Deus. Manter tal descanso exigirá não apenas 
obediência, na medida de nossa capacidade, em todos os 
nossos pensamentos, palavras e ações, mas também 
requer confiança diária no Senhor. Então, como afirma 
nosso Principal Versículo, “nos deleitaremos... no SEN-
HOR”.                                                                               n
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