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Alfajiri 2 

Makala ya kipengele 

Kuzaliwa kwa Roho 
“Nakuambia kweli, usipozaliwa mara ya pili, 

huwezi kuuona Ufalme wa Mungu.”— Yohana 
 3:3 

Kichwa chetu, “Kuzaliwa kwa Roho,” na kishazi 
“kuzaliwa mara ya pili,” ambacho kinaonekana katika 
mstari wetu wa ufunguzi, vimetumiwa kwa muda 
mrefu na Wakristo kuelezea hali ya sasa ya wale 
ambao wamemkubali Yesu Kristo kama Mwokozi 
wao binafsi. Wengi pia wanaamini kwamba wale 
wanaodai hivyo kwa nje wanahakikishiwa thawabu 
ya kimbingu wanapokufa, kukiwa na uwezekano 
mdogo sana wa kushindwa, bila kujali mwenendo wa 
maisha yao wakati huu. Ingawa madai kama hayo 
yanapaswa kuwa muhimu sana, inashangaza 
kwamba Wakristo wachache kwa kadiri hutafuta 
kuelewa maelezo mengine yoyote kuhusu kile 
kinachokusudiwa “kuzaliwa kwa Roho,” au “kuzaliwa 
mara ya pili.” 

Maneno ya andiko letu yalielekezwa na Yesu kwa 
Nikodemo, Mfarisayo ambaye alikuja kwa Bwana 
usiku kwa kusudi la kujifunza zaidi juu yake na 
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mafundisho yake. (Yohana 3:1, 2) Maneno ya Yesu 
katika kumjibu Nikodemo yanaelekeza uangalifu 
kwenye kipengele muhimu cha mpango wa Mungu, 
ambao unatimizwa na Roho Mtakatifu, au nguvu, za 
Mungu. Sifa hii ya mpango wa kimungu ni kwamba 
wale ambao wataishi na kutawala pamoja na Kristo 
katika ufalme wa Baba yake, ambao utabariki familia 
zote za dunia, lazima kwanza ‘wazaliwe tena’ kwa 
maisha mapya. Yesu alitumia nguvu zisizoonekana 
za upepo kuwa kielezi cha mojawapo ya sifa za 
maisha hayo mapya: “Ndivyo alivyo kila mtu 
aliyezaliwa kwa Roho.” kifungu cha 8 

Nikodemo hakuelewa Yesu alimaanisha nini kwa 
kuzaliwa kwa Roho. Akauliza, Awezaje mtu kuzaliwa 
akiwa mzee, na kuingia tumboni mwa mama yake 
mara ya pili na kuzaliwa? (kifungu cha 4). Yesu 
alieleza, “Kilichozaliwa kwa mwili ni mwili; na 
kilichozaliwa kwa Roho ni roho. (mstari wa 6) Inatia 
shaka kama Nikodemo alielewa maelezo haya. Hata 
hivyo, laonyesha uhakika wa kwamba wazo la 
kuzaliwa kuhusiana na maisha mapya ambayo Yesu 
anazungumzia linatumiwa kwa njia ya mfano tu. 
Kama Nikodemo alivyopendekeza, si kisa cha 
kuingia tena ndani ya tumbo la uzazi la mama ili 
kuzaliwa kihalisi mara ya pili. 
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Hapa, kama ilivyo katika Biblia mara kwa mara, 
tamathali ya usemi inatumiwa kutusaidia kuelewa 
Ukweli mkuu. Neno kuzaliwa, au kuzaliwa, mara 
moja huleta katika akili zetu wazo la maisha mapya. 
Yesu anasema kwamba, kwa uwezo wa Roho 
Mtakatifu, wengine walipaswa kupata kuzaliwa upya, 
akimaanisha tu kwamba walipaswa kupata maisha 
mapya. Haya yangekuwa maisha tofauti kabisa na 
yale “aliyezaliwa kwa mwili” hivi kwamba wale 
wanaozaliwa ndani yake watakuwa wasioonekana 
na wenye nguvu pia. Kwa kuwa hawa wanazaliwa na 
Roho Mtakatifu, au nguvu za Mungu, wanakuwa 
watoto wa kiroho wa Mungu. 1 Yohana 3:2 

Ingawa kuzaliwa kwa Roho hakuhusishi ulazima wa 
kuingia kihalisi ndani ya tumbo la uzazi la mama ili 
kuzaliwa mara ya pili, sitiari hiyo inafanywa kwa 
undani wa kutosha na waandishi mbalimbali wa 
Agano Jipya, wanaporejelea kipengele hiki cha kazi 
ya Roho Mtakatifu katika mioyo na maisha ya 
waamini waliowekwa wakfu wa Bwana. Kwa bahati 
mbaya, baadhi ya tafsiri za Biblia, katika matukio 
mengi, zinashindwa kuwasilisha kwa uwazi kile 
ambacho waandishi walikuwa nacho akilini. Hii 
imesababisha mtazamo potofu kwamba mtu 
anaweza kuzaliwa kwa Roho angali katika mwili. 
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Kutokana na kosa hili kumekuja usemi, “Wakristo 
waliozaliwa mara ya pili.” 

Katika lugha ya Kiyunani iliyozungumzwa katika 
nyakati za Agano Jipya, kuna neno moja tu la 
kuelezea kuzaliwa na kuzaliwa. Neno hilo ni 
"gennao". Kwa hiyo, inapotumiwa na Yesu na 
mitume, mtu anapaswa kuamua kulingana na 
muktadha ikiwa kuzaa au kuzaliwa kunarejelewa, au, 
katika visa fulani, ikiwa mchakato kamili wa kuleta 
maisha mapya unakusudiwa. 

Ni neno la Kiyunani “gennao” ambalo limetumika 
katika Mathayo 1:1-16 ambapo nasaba ya Yesu 
imetolewa. “Ibrahimu akamzaa Isaka, na Isaka 
akamzaa Yakobo; na Yakobo akamzaa Yuda na 
ndugu zake,” rekodi yasema. Neno "mzaliwa" 
limetumika katika akaunti hii mara thelathini na tisa, 
na katika kila mfano limetafsiriwa ipasavyo. Ni wazi 
katika mfano huu mwanzo ndio tafsiri sahihi. 
Ingesikika kuwa ya ajabu kama nini, na si kweli kama 
nini kusema kwamba “Ibrahimu alimzaa Isaka”! 
Mfano huu wa kimaandiko unaonyesha ukweli 
kwamba katika ulimwengu wa asili wa mwanadamu, 
mwanamume hutoa mzaa, na mwanamke huzaa. 
Zote mbili ni muhimu kwa maisha mapya kuanza. 
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Katika mfano mwingine, neno la Kigiriki “gennao” 
limetumiwa mara mbili, na limetafsiriwa “kuzaliwa” na 
“kuzaliwa” katika mstari huo huo. Andiko linasema, 
“Twajua ya kuwa kila mtu aliyezaliwa na Mungu 
hatendi dhambi; bali yeye aliyezaliwa na Mungu 
hujilinda, wala yule mwovu hamgusi. ( 1 Yoh. 5:18 ) 
Ili kuwa na upatano, watafsiri walipaswa kutumia 
neno “mzaliwa” katika visa vyote viwili. Sababu 
pekee inayoonekana ya kutofanya hivyo inaonekana 
kuwa ni hamu ya kufanya msemo wa tafsiri usiwe wa 
kujirudiarudia. 

Aliyezaliwa Sasa—Aliyezaliwa Katika Ufufuo 

Tukizingatia maana kamili ya sitiari ya kuzaliwa 
lazima tuhitimishe kwamba ili mtu azaliwe lazima 
azaliwe kwanza. Kwa maneno mengine, wakati 
maisha mapya yataletwa kuwepo ni lazima kwanza 
kuwe na uzazi, kisha kipindi cha ujauzito ambapo 
kiinitete kinalishwa na kukuzwa, na hivyo 
kutayarishwa kwa kuzaliwa kwa wakati ufaao. Hivyo 
ndivyo kazi ya Roho Mtakatifu yenye sehemu mbili 
inavyowasilishwa kwetu katika Maandiko. Yesu 
alipomwambia Nikodemo, “Lazima uzaliwe mara ya 
pili,” alikuwa akizungumza juu ya kazi iliyokamilishwa 
ya Roho Mtakatifu katika kutoa maisha mapya, na ya 
juu zaidi, katika ufufuo kwa wale ambao wangejitoa 
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wenyewe kabisa kufanya mapenzi ya Mungu. Katika 
somo fupi kwa Nikodemo, Yesu hakuingia kwa 
undani ili kuonyesha kwamba kabla ya yeyote 
kuzaliwa kwa Roho lazima kwanza azaliwe kwa 
Roho. Hata hivyo, mahali pengine katika Agano 
Jipya maelezo haya yamewekwa wazi. 

Tunasoma, “Kwa mapenzi yake [Baba wa Mbinguni] 
alituzaa kwa neno la kweli, ili tuwe namna ya 
matunda ya kwanza ya viumbe vyake.” (Yakobo 
1:18) Hilo ni andiko muhimu, kwa kuwa halionyeshi 
tu kwamba kuzaliwa hutukia—si kimwili—bali katika 
moyo na akili ya Mkristo, bali pia kwamba 
kunatimizwa kwa mapenzi ya Mungu “kwa neno la 
kweli.” Katika 1 Petro 1:23, tunapewa habari hii hii. 
Hapa twasoma, “Kuzaliwa tena [“gennao”], si kwa 
mbegu iharibikayo, bali kwa ile isiyoharibika, kwa 
neno la Mungu lenye uzima, lidumulo hata milele.” 
Hapa, "gennao" inapaswa kutafsiriwa vizuri zaidi 
"mzaliwa." 

Hilo laonyesha waziwazi wazo la kuzaliwa, kwa 
maana Petro anarejelea “uzao.” Katika mchakato wa 
asili wa kuzaa, ni uzazi ambao unakamilishwa na 
mbegu, sio kuzaliwa. Kwa hiyo mtume hapa 
anarejelea mwanzo, au kuzaliwa, kwa maisha 
mapya, si kukamilika kwake katika kuzaliwa. Asema, 
mbegu ya uzazi ni “neno la Mungu.” 
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Tumejifunza kwamba kila neno la Mungu katika 
Maandiko limeongozwa na Roho. Unabii wa Agano 
la Kale uliandikwa na watu watakatifu wa kale 
“waliongozwa na Roho Mtakatifu.” (2 Petro 1:21) 
Mafundisho yote ya Yesu ni tokeo la moja kwa moja 
la nuru ya akili na moyo wake na Roho Mtakatifu. 
Ndivyo ilivyo kwa maandishi ya mitume. Yesu 
aliporejelea kuja kwa Roho Mtakatifu alieleza kuwa 
ni “Roho wa kweli.” ( Yohana 15:26; 16:13 ) Basi, ni 
wazi kwamba kuzaliwa kwa Neno la Kweli 
kunamaanisha kwamba mtu anazaliwa na Roho 
Mtakatifu. 

Huu ni ukweli muhimu, na kuufahamu kwa uwazi 
kutatusaidia kutulinda dhidi ya dhana 
inayoburudishwa na Wakristo wengi wanaoamini 
kwamba Roho Mtakatifu huingia moja kwa moja 
katika maisha ya waamini, huwasafisha kutoka kwa 
dhambi zote, na kufanya isiwezekane kwamba 
waanguke kutoka kwa neema. Ni mtazamo huu 
potovu unaoongoza kwenye pendekezo potofu, 
"Mara moja katika neema, daima katika neema." 

Yakobo na Petro wanatupa wazo la kweli. Ni 
kwamba kupitia Neno la Kweli mwanzo wa maisha 
mapya hufanyika katika akili na moyo wa mwamini. 
Je, hii haimaanishi, basi, kwamba wote wanaosoma 
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Neno la Mungu wamezaliwa na Roho Mtakatifu? 
Sivyo kabisa. Hebu tuzingatie zaidi sitiari hiyo. 
Masharti yote lazima yawe sawa kwa mapokezi ya 
mbegu ili uzazi ufanyike. Ndivyo ilivyo katika suala la 
kuzaa kwa Roho. Wengi husoma Neno la Mungu 
ambalo akili na mioyo yao haikubali kweli zake 
zinazoleta uzima; na ingawa wanaweza kupata 
faraja kutoka kwa kurasa zake, na maagizo ya 
kuwasaidia katika kazi zao za kila siku, hawajazaliwa 
kwa maisha mapya. 

Kujisalimisha Kamili 

Kujisalimisha kikamilifu kwa mapenzi ya kimungu na 
kwa misukumo mitakatifu ya Neno la Mungu ndiyo 
hali inayohitajika ili kuwa tayari kweli kupokea nguvu 
za kuzaliwa za Roho Mtakatifu kupitia Neno la Kweli. 
Sehemu ya Mungu katika mpango huu mzuri ajabu, 
ambao kwayo wachache watapata uhai usioweza 
kufa kwenye ndege ya kimungu, ilikuwa ni ugavi wa 
Neno lake lililopuliziwa na Roho—mbegu, kana 
kwamba ni. Kipengele hiki cha mpango wa Mungu 
kinakamilishwa na uwezo wa mawazo yake juu ya 
mawazo ya mwamini. Hata kwa uwezo usio na 
kikomo kwa amri yake, Muumba hatavamia akili ya 
mwingine, na kuanza maendeleo ya akili mpya, bila 
kumpokea kwa hiari yule anayehusika. 
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Hapa kunaakisiwa mojawapo ya sifa nzuri sana za 
Baba yetu wa Mbinguni. Wakati Roho wa Mungu 
alipotembea juu ya uso wa maji kuhusiana na 
uumbaji wa awali na matayarisho ya dunia kwa ajili 
ya makao ya wanadamu, ilikuwa ni matumizi ya 
kiholela ya uwezo wake, lakini si hivyo katika 
kuzaliwa kwa wale ambao wanapaswa kuishi na 
kutawala pamoja na Kristo. Alitumia uwezo wake 
kujaza Neno lake mawazo yake yanayoonyesha 
mapenzi yake kuwahusu, na kuwahakikishia 
kwamba mwongozo na msaada wote unaohitajiwa 
watapewa ili kujua, na kufanya, mapenzi yake. Kisha 
amemngojea mtu mmoja mmoja, ambaye uongozi 
wake umempatanisha na Neno lake, aamue kwa 
hiari ikiwa watajisalimisha kikamilifu na kikamilifu 
kwa mapenzi yake kama Roho Mtakatifu 
amelidhihirisha kupitia Neno lake. 

Katika Neno lake lenye thamani, Mungu amefanya 
kuandikwa kwa ahadi nyingi za ajabu za “utukufu na 
heshima na kutokufa.” ( Waroma 2:7 ) Amefunua 
kwamba kupitia ‘ahadi hizi kuu zipitazo na zenye 
thamani,’ tunaweza kufanywa “washiriki wa tabia ya 
kimungu.” (2 Petro 1:4) Roho Mtakatifu alivuvia Yesu 
kusema, “Naenda kuwaandalia mahali. … nitakuja 
tena niwakaribishe kwangu; ili nilipo mimi, nanyi 
mwepo. Yohana 14:2,3 
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Tunapojifunza Neno la Mungu, ahadi hizo hutujia, na 
tunatambua jinsi zilivyo za ajabu. Pia, tunashangilia 
katika uandalizi mtukufu ambao Mungu ameufanyia 
ulimwengu wa wanadamu, ambao Petro anafafanua 
kuwa “kurudishwa,” au kurudishwa kwa uhai duniani. 
Tunafurahi kwa kutambua kwamba manabii wote 
watakatifu wa Mungu tangu ulimwengu ulipoanza 
walitabiri “nyakati za kurudishwa kwa vitu vyote,” na 
tunatazamia kwa hamu utimizo wa ahadi hizi za 
kidunia. Matendo 3:20,21 

Hata hivyo, ili kufikia ahadi za kimbingu za Biblia, 
kunahitaji kujitoa na dhabihu. Njia inayoongoza 
kwenye kuzaliwa kwa kiroho mbinguni ni 
“nyembamba,” ngumu. ( Mathayo 7:14 ) Yesu 
alisema, “Mtu ye yote akitaka kunifuata [kuwa mfuasi 
wangu], na ajikane mwenyewe, ajitwike msalaba 
wake, anifuate.” (Mathayo 16:24) Pia tunakumbuka 
himizo la Paulo la kutoa miili yetu kuwa “dhabihu iliyo 
hai.” ( Waroma 12:1 ) Hali hizi za mwito wa mbinguni 
zinaonekana kuwa ngumu mwanzoni, hata hivyo 
ahadi zinazohusishwa nazo, ikiwa sisi ni waaminifu, 
zapaswa kuishi na kutawala pamoja na Kristo na 
kubariki familia zote za dunia pamoja naye. Ufunuo 
20:4,6; Mwanzo 12:3; 22:18; Wagalatia 3:8 

Kwa wale wanaotafuta kuwa sehemu ya familia ya 
kimungu ya Mungu mbinguni, na kuwabariki 



Alfajiri 12 

wanadamu waliosalia katika ufalme wake ujao, 
mpango mkuu wa Mungu kama unavyofunuliwa 
katika Neno lake unaendelea kuongeza uthamini 
wao wa Msanifu wake wa kimungu. Upendo wake 
katika kumtoa Mwana wake kuwa Mkombozi na 
Mwokozi wa ulimwengu wote unaitaka kutoka kwa 
hawa upendo unaoongezeka daima kwake. (Yohana 
3:16, 17) Upendo wa Kristo, katika kuteseka na kufa 
kwa niaba ya wanadamu, unaingia ndani zaidi na 
zaidi ndani ya mioyo yao. Tukipata mawazo hayo 
mazuri mioyoni mwetu, na kutekelezwa nayo, 
tutahitimisha, kama Paulo alivyofanya, kwamba 
“hatupaswi kuishi tena kwa ajili [yetu wenyewe]” bali 
kwa Yesu, na kwa Baba wa Mbinguni mwenye 
upendo aliyemtuma kuwa Mwokozi wa ulimwengu. 2 
Wakorintho 5:14,15 

Baada ya kutii mwaliko wa Mungu wa kujisalimisha 
kwake, kuongozwa na Neno lake lililoongozwa na 
Roho Mtakatifu, tunajua kwamba ahadi za Maandiko 
kwa wale wanaotimiza sharti hilo zinatuhusu sisi. 
Ahadi hizo za kutia moyo za makao ya mbinguni na 
za asili ya uungu, badala ya kuwa kama zilivyokuwa 
hapo awali, kitu fulani mbali na sisi, kinachotazamwa 
tu kama kipengele cha kuvutia cha mpango wa 
Mungu, sasa kinakuwa mvuto wa uzima katika 
maisha yetu. Kupitia kujisalimisha kwa Mungu, 
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mbegu huanza mara moja kutoa tumaini la maisha 
mapya. Tumezaliwa na Mungu kwa “neno la kweli.” 
Yakobo 1:18 

Muujiza Wa Maisha Mapya 

Kama vile Mungu pekee awezavyo kutengeneza mti, 
vivyo hivyo maisha yote ni muujiza kwa kuwa akili 
zetu zenye kikomo haziwezi kuuelewa. 
Tunashuhudia muujiza wa mtoto mchanga na 
tunatambua kisilika kwamba kwa kweli wazazi 
hawakumpa mtoto huyo uhai. Walitii tu masharti 
ambayo Mungu alipanga maelfu ya miaka iliyopita 
ambapo hatimaye dunia ingejaa viumbe wake wa 
kibinadamu. (Mwanzo 1:28). Katika kiwango cha juu 
zaidi, hii ni kweli pia kuhusu wale waliozaliwa na 
Mungu kwa neno la Kweli. Ni miongoni mwa miujiza 
mikuu zaidi ya Mungu, ambayo ni pendeleo letu 
lililobarikiwa kushirikiana. 

Miujiza fulani inatimizwa karibu mara moja, mingine 
kwa muda mrefu. Yesu alipomwita kaka ya Martha 
na Mariamu aliyekufa, “Lazaro, njoo huku nje,” na 
yule aliyekuwa amekufa “akatoka,” ulikuwa ni 
muujiza uliofanywa kwa muda mfupi. ( Yohana 
11:43, 44 ) Hata hivyo, muujiza wa Uumbaji 
unaoonyeshwa katika ulimwengu wote mzima 
ulihusisha nyakati ndefu za kutimizwa. Muujiza wa 
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kuzaa kwa Roho na kuzaliwa pia umeenea kwa 
muda mrefu. 

Fikiria wakati uliotumiwa katika kutayarisha mbegu 
ya mzao—yaani, Neno la Mungu. Roho wa Mungu 
aliongoza kimuujiza uandishi wa Biblia. Maelfu ya 
miaka yalihusika katika kurekodi mawazo ya Mungu 
kwa namna ambayo yangeweza kuingia katika akili 
na moyo wa mwanadamu, kutafakariwa na 
kukubaliwa au kukataliwa kwa chaguo la msomaji. 
Mungu angeweza kujaza akili ya mtu moja kwa moja 
na mawazo yake, lakini mtu angejuaje kwamba 
yalitoka kwa Mungu? Kando na hilo, ingekuwa ya 
kutatanisha jinsi gani mtu kugundua kwamba akili 
yake ilikuwa ikijawa na mawazo ya kulazimishwa 
kama roboti ingekuwa. Njia za Mungu ni za hekima 
kama nini! Nguvu ya Mungu itendayo miujiza 
inatenda kazi katika kutengeneza mazingira ya 
maisha ya mtu katika kujitayarisha kwa ajili ya 
kuingia katika akili ya mbegu ya mzao, lakini kila 
mmoja lazima akubali na kutenda juu ya mambo 
haya kwa hiari. 

Ni wakati tu tunapotambua uhitaji wa msaada wa 
kimungu ndipo inaelekea kwamba tunaweza 
kulifikiria Neno la Mungu kwa uzito. Baba yetu wa 
Mbinguni, katika hekima yake isiyo na kikomo na 



Juni 2025   15 

katika upole wa upendo wake, anajua hasa aina ya 
matukio ambayo yatagusa kwa ufanisi zaidi mioyo ya 
wale anaotaka kuwaita, ili yule aliyeitwa apate kutii 
Neno lake. Kazi hii ya kutayarisha uzazi wa Roho ni 
ya kimiujiza, kama vile matayarisho ya mbegu ya 
uzazi yalivyokuwa kwa Roho wa Mungu. Kila 
kipengele cha sehemu ya Mungu katika kipengele 
hiki cha mpango wake kilikuwa, na ni kimuujiza, 
kama vile kuzaliwa kwa kila mtoto mchanga 
kunavyofanya muujiza. 

Kwa habari ya wale ambao wamefanywa wasikivu 
na hali za maisha ambazo zimetawaliwa na Mungu 
kwa kusudi hili na, baada ya kujifunza Neno lake na 
kwa hiari kusalimisha maisha yao kikamilifu kwa 
mapenzi ya kimungu kama inavyoonyeshwa humo, 
kuzaa kwa Roho ni jambo la hakika. Wote 
wanaoshughulikiwa hivyo na Mungu wanaweza 
kudai ahadi za utukufu, heshima, na kutokufa, 
wakiwa na ujuzi wa hakika kwamba ikiwa 
wataendelea kuwa waaminifu kwa Bwana, watapata 
“taji ya uzima.” Ufunuo 2:10 

Kwa kupatana na mfano wa kuzaliwa na kuzaliwa, 
Maandiko yanafunua kwamba kadiri kiini-tete 
kinavyokua, hilo pia hutimizwa na Roho wa Mungu 
kupitia Neno lake. Akili zetu mpya za kiroho hula juu 
ya ahadi za Mungu. Ukuaji wa kiroho, ikiwa 
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unampendeza Mungu, lazima upatane na sura ya 
kimungu. Hivyo Roho wa Mungu huendeleza ukuzi 
wa tunda la Kikristo la amani, shangwe, 
ustahimilivu, na upendo. ( Wagalatia 5:22, 23; 2 
Petro 1:5-7 ) Paulo anatupa maelezo mazuri ya kazi 
hii ya Roho Mtakatifu, akisema, “Mfanywe wapya 
katika roho ya nia zenu; . . . Waefeso 4:23,24 

Wakati maisha mapya yanapokuzwa hadi 
yanapokuwa tayari kwa kuzaliwa, miili yetu 
iharibikayo inaingia katika kifo, na kuzaliwa kwa 
uzima mpya kunatimizwa kwa njia ya ufufuo. ( 1 
Wakorintho 15:53, 54 ) Hapa Roho, au nguvu, ya 
Mungu inaonyeshwa zaidi. Paulo anazungumza juu 
ya nguvu hii kuu ambayo ilitumiwa kumfufua Yesu 
kutoka kwa wafu au, kutumia ishara 
tunayozungumzia, kuleta kuzaliwa kwake kwa 
Roho. Yeye asema juu ya “ukuu wa ajabu wa 
uweza wa Mungu kwa ajili yetu sisi tunaomwamini.” 
Huu ndio uweza uleule ulio na nguvu ambao 
ulimfufua Kristo kutoka kwa wafu na kumketisha 
kwenye mahali pa heshima kwenye mkono wa 
kuume wa Mungu katika makao ya kimbingu. 
Waefeso 1:19,20 

Katika kuzungumza na Nikodemo, Yesu alitumia 
upepo kusaidia kuonyesha baadhi ya sifa za wale 
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waliozaliwa kwa Roho katika ufufuo. ( Yohana 3:8 ) 
Upepo huo hauonekani na una nguvu pia. Ndivyo 
watakavyokuwa wale wote ambao, wakiwa 
wamezaliwa kwanza na Roho kupitia Neno la Kweli, 
na ambao, kwa kujilisha Neno, wataendelea 
kusitawi mpaka wawe tayari kuwa “washiriki katika 
urithi wa watakatifu.” ( Wakolosai 1:12 ) Nguvu za 
kimungu zitawainua kwenye uhai wa kimbingu. 
Watapewa miili ya mbinguni, au ya mbinguni, 
isiyoweza kuharibika na isiyoweza kufa. 1 
Wakorintho 15:40-44,53-58 

Si wote wa jamii ya Adamu ambao watakombolewa 
kupitia damu ya Kristo kwa hivyo watazaliwa mara 
ya pili kama viumbe vya mbinguni. Yesu 
hakumwambia Nikodemo kwamba ni lazima 
kuzaliwa tena ili kuishi tena. Alichosema ni kwamba 
mtu alipaswa kuzaliwa mara ya pili ili kuuona ufalme 
wa Mungu ulio mbinguni. ( Yohana 3:3; Mathayo 
4:17 ) Kwa hiyo, inarejezewa kwa wale ambao 
watashirikiana na Yesu wakiwa watawala wa 
kimbingu katika ufalme wa Baba yake ambao 
umeahidiwa muda mrefu. Katika ufalme wowote, au 
serikali, kuna watawala na raia. Yesu na wanafunzi 
wake wa kweli wa wakati huu watakuwa watawala 
katika ufalme wa Mungu. Hawa watazaliwa mara ya 
pili. Yesu alikuwa wa kwanza kupata mabadiliko 
haya makubwa ya maisha kutoka kwa mwanadamu 
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hadi roho. Wanafunzi wake, kanisa lake la kweli, 
wanapata kuzaliwa upya huku katika “ufufuo wa 
kwanza” mwishoni mwa enzi. (Ufunuo 20:5, 6) 
Kisha ahadi za Mungu za uhai wa kurejesha, 
ambao ni uhai wa kibinadamu uliorudishwa, 
zitatiririka kutoka mbinguni hadi kwa familia zote za 
dunia. Yohana 3:14-17; Ufunuo 21:2-5  
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Mafunzo ya Biblia 

Somo la Juni 1 

Sadaka za Kaini na Habili 
Mistari Muhimu: “BWANA akamwuliza Kaini, 

kwa nini unaonekana kuhuzunika, utakubaliwa 
ukitenda haki, lakini ukikataa kufanya lililo sawa, 

jihadhari, dhambi inakuotea mlangoni, inataka 
kukutawala.”— Mwanzo 4:6, 7 

Maandiko Matakatifu: 
Mwanzo 4:1-25 

ENDEMIC KATIKA ubinadamu ulioanguka, wivu 
uliinua kichwa chake mbaya tangu mwanzo wa rangi 
yetu. Ile drama kubwa ya kiadili inayofunuliwa katika 
simulizi la Kaini na Abeli inafundisha sana kwa wote. 
Kutafakari masomo yake kunakuza na kutia nguvu 
maisha ya haki. Mistari Yetu Muhimu inazingatia kiini 
cha maagizo ya hadithi. Kaini alikuwa mzaliwa wa 
kwanza wa Adamu na Hawa. Bila shaka wazazi 
wake walisisimka na kustaajabishwa na matokeo ya 
zawadi ya Mungu ya uzazi. Hata hivyo, punde si 
punde, Adamu na Hawa wakapata mwana 
mwingine, Abeli. Sasa Kaini alikuwa na ushindani wa 
shauku na uangalifu wa mzazi. Huenda hili ndilo 
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lililochangia mwanzoni mwa wivu wake kuelekea 
Abeli. 

Maandiko yanabainisha kwamba Abeli alifuga 
kondoo na Kaini alikuwa mkulima wa ardhi. Baada 
ya muda, Kaini alimtolea Bwana dhabihu ya matunda 
ya ardhi. Alikuwa wa kwanza katika siku hiyo 
kumtolea Bwana. Huenda alijisikia kuridhika sana 
katika ukuu wa toleo lake. Habili akamtolea Bwana 
dhabihu yake. Sadaka ya Abeli ilikuwa ya wazaliwa 
wa kwanza wa kundi lake na mafuta yake. Bwana 
akamtakabali Habili na sadaka yake; Kaini na 
sadaka yake hawakuwa. Akiwa amekasirishwa na 
udhaifu wa kibinafsi na kukataliwa kwa dhabihu 
yake, uso wa Kaini ulianguka. 

Toleo la Abeli lilikubaliwa kuliko la Kaini si kwa 
sababu tu lilikuwa dhabihu ya mnyama wala si 
“matunda ya ardhi.” Bila shaka, nafaka, mafuta, na 
divai zilitolewa katika mipango ya Maskani ya Israeli 
na zilikubalika kwa Mungu. Kaini na dhabihu yake 
ilikataliwa kwa sababu Habili alikuwa mwadilifu na 
hakuwa mwadilifu. Wivu ukawaka moyoni mwa 
Kaini, ukamfanya amchukie ndugu yake. Tunajua 
kwamba upendo wa kindugu ni muhimu kwa maisha 
ya kimungu, “Kwa maana hii ndiyo habari mliyoisikia 
tangu mwanzo, kwamba tupendane sisi kwa sisi; si 
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kama Kaini aliyekuwa wa yule mwovu, akamwua 
ndugu yake. Na kwa nini akamwua? 1 Yohana 
3:11,12 

Kwa hiyo sababu ya Bwana kumkataa Kaini 
inadhihirika—alikuwa wa yule mwovu!” Kazi zake 
zilikuwa mbaya.” Hata hivyo, Bwana, mwenye 
rehema sikuzote, alimpa Kaini moyo akisema, “Kwa 
nini una hasira? Mbona unaonekana umekata 
tamaa? Utakubaliwa kama ukitenda haki Lakini 
kama ukikataa kufanya lililo sawa, jihadhari! Dhambi 
inakuotea mlangoni, ikitamani kukutawala. Lakini 
lazima uitiishe na uwe bwana wake.” Mwanzo 4:6,7 

Sisi sote tungefaidika kutokana na maagizo ya 
Bwana kwa Kaini. Dhambi iko mlangoni. Iko karibu 
sana na kila mmoja wetu, lakini lazima tuitawale! Ni 
lazima tuipinge katika kila hali ya maisha. Kama vile 
mafundisho ya Mtume katika Waebrania 
yanavyowashauri Wakristo: “Na tutupilie mbali kila 
kitu kizuiacho, na dhambi ile ituzingayo kwa upesi; 
na tukimbie kwa saburi katika yale mashindano 
tuliyowekewa, tukimkazia macho Yesu, mwanzilishi 
na mwenye kutimiza imani. … mtafakarini yeye 
aliyestahimili upinzani wa namna hii kutoka kwa 
wenye dhambi, ili kwamba msichoke na kushindana 
na dhambi katika dhambi. Waebrania 12:1-4  
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Somo la Juni 8 

Nuhu Anajenga Madhabahu 
Mstari Mkuu: “Nauweka upinde wangu wa mvua 

winguni, nao utakuwa ishara ya agano kati 
Yangu na dunia.” 

Mwanzo 9:13 

Maandiko Matakatifu: 
Mwanzo 8:20-22; 9:8-17 

Kwa shukrani kwa ukombozi wa Mungu, Nuhu 
alijenga madhabahu. Huko aliadhimisha mwanzo 
mpya wa historia ya wanadamu. Gharika ilikuwa 
imesafisha jamii iliyoanguka; Noa mwadilifu pekee 
na familia yake ndio waliookoka. Bwana alikuwa 
ameona “ya kuwa maovu ya mwanadamu ni 
makubwa duniani, na kwamba kila kusudi analowaza 
moyoni mwake ni baya tu sikuzote.” ( Mwanzo 6:5 ) 
Ni wanyama tu waliojulikana kuwa safi Kibiblia 
waliotolewa na Noa. Alitaka kila kitu kiwe sawa 
kwenda mbele. Dhabihu yake ilitoa harufu ya kutuliza 
kwa Mungu ambaye alisema, “Sitailaani tena nchi 
tena kwa sababu ya wanadamu, hata ingawa kila kitu 
wanachofikiri au kuwaza kina mwelekeo wa uovu 
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tangu utotoni. Sitaharibu tena viumbe vyote vilivyo 
hai. Mwanzo 8:21 

Tunampongeza Noa kwa hamu ya moyo wake ya 
kuanza upya. Bado tunaona pia makadirio ya Mungu 
ya ubinadamu ni kwamba “mawazo ya moyo wa 
mwanadamu ni mabaya tangu ujana wake.” Ni nani 
ambaye hajadhulumiwa au kudhulumiwa wengine 
kwenye uwanja wa michezo akiwa mtoto? Ni nani 
ambaye hajafunga midomo yao ili wasiseme mabaya 
juu ya wengine? Wachache, ikiwa wapo. 

Upinde wa mvua unaonyesha ujuzi na hekima ya 
Mungu ambayo inapita ufahamu wa wanadamu. “Ex 
nihilo”—bila kitu—ni neno linalotumiwa mara nyingi 
katika theolojia kufafanua dhana kwamba Mungu, 
bila chochote, aliumba ulimwengu. Paulo 
anathibitisha hili: “Kwa imani twafahamu kwamba 
ulimwengu uliumbwa kwa neno la Mungu, hivi 
kwamba kile kinachoonekana hakikufanywa kwa vitu 
vinavyoonekana.” Waebrania 11:3 

Mungu alitengeneza utata wa atomu, jengo la 
ulimwengu wetu, na tofauti zake zote. Tunastaajabia 
undani wa mawazo yaliyoingia katika Uumbaji. 
Fikiria maji, muhimu kwa maisha yote. Kwa 
kuongeza atomu mbili za hidrojeni kwenye atomi 
moja ya oksijeni, Muumba wetu alitengeneza kitu 
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ambacho kinaweza kuwa katika umbo la kioevu, 
gesi, na kigumu. Barafu, fomu imara, ni nyepesi 
kuliko maji ya kioevu na kwa hiyo huelea. Athari ya 
mali hii, iliyojulikana na Mungu kimbele, ni kwamba 
la sivyo maji mengi ya sayari yangebaki yakiwa 
yameganda mwaka mzima. Maji pia hujikusanya 
ndani ya mawingu ambayo, ingawa yana uzito wa 
mamilioni ya pauni, yanaelea kwa uzuri juu ya dunia, 
yakitiririsha ardhi chini. 

Mawingu yanapomwaga mvua yao yenye thamani, 
nuru ya jua huangaza ndani yake. Matone ya maji 
hurudisha nuru na kuitenganisha katika urefu wake 
mbalimbali wa mawimbi, na kuunda taswira ya 
upinde wa mvua na rangi zake maridadi. Je, hii ni 
sadfa? Hakika sivyo! Ni mpango uliopangwa vyema 
wa Mwenyezi Mungu. "Mungu anajulikana tangu 
milele kazi zake zote." ( Matendo 15:18 ) Upinde wa 
mvua ni ishara ya tumaini. Uzuri wao unatutia moyo. 
Ilimthibitishia Noa kwamba Mungu hataleta tena 
gharika ili kuiharibu dunia. Mungu akasema, Upinde 
wa mvua utakuwa ndani ya wingu, nami nitautazama 
ili kukumbuka agano la milele kati ya Mungu na kila 
kiumbe hai cha kila chenye mwili kilicho juu ya nchi. 
Ni kwa ajili ya "vizazi vya milele." Mwanzo 9:16,12 
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Hii inaongeza safu nyingine ya maana kwetu. "Sisi, 
kama ilivyo ahadi yake, tunatazamia mbingu mpya 
na nchi mpya, ambayo haki yakaa ndani yake." ( 2 
Petro 3:13 ) Nchi ambayo haki hukaa ni nchi 
tunayoomba kila siku, “Ufalme wako uje, Mapenzi 
yako yatimizwe, hapa duniani kama huko mbinguni. 
Mathayo 6:10  
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Somo la Juni 15 

Ibrahimu Amtoa Mwanawe 
Isaka 

Mstari Mkuu: “Ibrahimu akapaita mahali pale, 
Bwana-Atakayetoa; kama watu wasemavyo hata 

leo, Katika mlima wa BWANA patakuwapo. 
Mwanzo 22:14 

Maandiko Matakatifu: 
Mwanzo 22:1-18 

Mstari wetu mkuu umechukuliwa kutoka katika 
mojawapo ya matukio yenye nguvu zaidi na 
yanayozungumziwa mara nyingi yaliyorekodiwa 
katika Biblia. Mtu anaweza kuwazia mshtuko wa 
kihisia-moyo ambao Abrahamu na Isaka 
walivumilia—Abrahamu kwa sababu ya amri ya 
Mungu ya kumtoa Isaka kuwa toleo la kuteketezwa, 
na uzoefu wa Isaka kwamba baba yake angemuua. 
Ufafanuzi mwingi umeandikwa ili kuchunguza wakati 
huu wa ishara katika historia ya Biblia. Hata hivyo 
hadithi hiyo ya uchungu ilizaa matunda ya thamani—
uthibitisho wa Ahadi ya Ibrahimu. BWANA asema 
hivi, Kwa kuwa umenitii, wala hukuninyima mwanao, 
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mwanao wa pekee, naapa kwa jina langu mwenyewe 
kwamba hakika nitakubariki; nitauzidisha uzao wako 
kama nyota za mbinguni, na mchanga wa pwani; 
uzao wako wataishinda miji ya adui zao; na kwa uzao 
wako mataifa yote ya dunia yamenitii; Mwanzo 
22:16-18 

Imani ya Ibrahimu kwa Mungu ilikuwa kuu. Labda 
alishuku kwamba Mungu hangemtaka afuate 
wonyesho huu wa imani. Hii inaonyeshwa katika 
ujumbe wake kwa wanaume walioandamana naye. 
Alipoona mahali ambapo Mungu alimwongoza 
kumtolea Isaka dhabihu, “Kaeni hapa pamoja na 
punda,” Abrahamu akawaambia watumishi. "Mimi na 
mvulana tutasafiri mbele kidogo. Tutaabudu huko, 
kisha tutarudi mara moja." (Mwanzo 22:5). Kumbuka 
kwamba alisema “sisi,” wingi, “tutarudi moja kwa 
moja.” 

Baba na mwana walipokuwa wakipanda mahali pa 
dhabihu, “Isaka akamwambia Ibrahimu baba yake, 
akasema, ‘Baba yangu!’ Naye akasema, ‘Mimi hapa, 
mwanangu.’ Kisha akasema, ‘Tazama, moto na kuni, 
lakini yuko wapi mwana-kondoo wa dhabihu?’ Naye 
Abrahamu akasema, ‘Mwanangu, Mungu atajipatia 
mwana-kondoo kwa ajili yake mwenyewe kwa ajili ya 
dhabihu ya kuteketezwa.’ Basi hao wawili wakaenda 
pamoja. Mwanzo 22:7,8 
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Ibrahimu akamfunga Isaka na alikuwa katika harakati 
ya kumwua kwa kisu wakati malaika wa Bwana 
alizuia mkono wake. Huko, karibu, akiwa amenaswa 
na miiba kwenye kichaka, kulikuwa na kondoo dume 
aliyetolewa kupitia uandalizi wa Mungu. Toleo la 
kondoo dume katika hema la kukutania la Israeli 
liliashiria kukubalika kwa Bwana kwa mwana-kondoo 
au ng'ombe aliyetolewa dhabihu hapo awali. Hii 
inadokeza kwamba Mungu alihesabu dhabihu ya 
Isaka kuwa imekamilika na kwamba kondoo mume 
alionyesha kuikubali kwake. mistari 9-13 

Ibrahimu akasema, Mwanangu, Mungu atajipatia 
mwana-kondoo. Bwana atatoa na, kwa kweli, tayari 
ametoa. “Kwa maana jinsi hii Mungu aliupenda 
ulimwengu, hata akamtoa Mwanawe pekee, ili kila 
mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa 
milele. 

Kwa kweli, Yesu ndiye Mwana-Kondoo wa Mungu 
anayeondoa dhambi ya ulimwengu, akifungua lango 
la uzima kwa ajili ya kurudishwa kwa familia ya 
kibinadamu. ( Yoh. 1:29 ) Huu ndio muhtasari wa 
ujumbe wa Injili, kama Mtume Paulo alivyosema 
katika Waraka kwa Wagalatia. "Maandiko, kwa vile 
yalivyoona tangu zamani kwamba Mungu 
atawahesabia haki Mataifa kwa imani, yalitangulia 
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kumhubiri Ibrahimu habari njema, kusema, Katika 
wewe mataifa yote watabarikiwa." Wagalatia 3:8 
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Somo la Juni 22 

Isaka Analiitia Jina la Bwana 
Mstari Mkuu: “Akajenga madhabahu huko, 

akaliitia jina la Bwana, akapiga hema yake huko; 
na huko watumwa wa Isaka wakachimba kisima. 

Mwanzo 26:25 

Maandiko Matakatifu: 
Mwanzo 26:16-33 

Mstari wetu muhimu unaangazia kilele cha ugeni wa 
Isaka katika wakati wa njaa. Huenda ilikuwa ni 
mawazo yake mwanzoni kwenda Misri ambako 
chakula na maji vilihakikishwa na mtiririko wa Mto 
Nile. Baba yake Ibrahimu alitumia mkakati huu. (Ona 
Mwanzo 12:10 ) Hata hivyo, Isaka aliagizwa na 
Yehova abaki katika Nchi ya Ahadi. Mungu angetoa 
somo moja kwa moja ili kuonyesha uwezo wake wa 
kuwategemeza watu wake. Bwana hakutaka Isaka 
achukue njia rahisi. Jambo la somo: hata katika hali 
ngumu sana, Mungu atatoa. 

Maji ni muhimu kwa kuishi njaa. Isaka, akikumbuka 
visima ambavyo baba yake alikuwa amechimba 
katika nchi, alitafuta kuvipata na kurudisha maji yao 
yenye thamani. Ni nini kilikuwa kimewapata? Wafilisti 
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walikuwa wamezifunga ili kuzizuia kuzitumia. 
Kulingana na maandishi ya Maandiko, Isaka 
“akapiga hema yake katika bonde la Gerari, akakaa 
huko, Isaka akachimba tena visima vya maji 
walivyochimba siku za Ibrahimu babaye, kwa maana 
Wafilisti walikuwa wamevifukia baada ya kufa kwake 
Ibrahimu, akaviita kwa majina ambayo baba yake 
aliviita. Mwanzo 26:17,18; 21:25-31 

Heshima na heshima kwa ajili ya kumbukumbu ya 
imani ya baba yake iliathiri tamaa ya Isaka ya kutaja 
visima kulingana na majina yao ya zamani. Hili ni 
jambo la maana sana katika ujumbe wa Yeremia, 
“BWANA asema hivi, Simameni katika njia panda, 
mkatazame; ulizieni mapito ya kale; ( Yeremia 6:16 ) 
Tunapaswa kushikamana na “njia za kale” ambazo 
baba zetu walifuata. Njia hizo zinafunuliwa katika 
kisima chenye kina kirefu zaidi cha maji duniani—
Biblia Takatifu, ambayo hutoka maji yaliyo hai ya 
Kweli. 

Isaka aliwaagiza watumishi wake wachimbe tena 
visima vya Abrahamu. Ilikuwa tukio la furaha wakati 
maji ya kwanza yalipotolewa. Furaha ilikuwa ya 
muda mfupi. Wachungaji wa eneo hilo 
wakagombana na watumishi wa Isaka wakisema, 
“Maji haya ni yetu.” Isaka aliiacha, na kwa kufaa 
akaiita Eseki, maana yake “magomvi.” Watumishi 
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wake walichimba kisima kilichofuata lakini matokeo 
yalikuwa yale yale. Wachungaji wa Gerari 
waligombana nao na, tena, Isaka akakiacha kisima 
hicho, akikiita Sitna, maana yake “upinzani.” Kudumu 
na imani katika ahadi za Mungu kuliimarisha azimio 
la Isaka, naye akaendeleza kazi ya kurudisha visima 
vya baba yake. Mwanzo 26:19-21 

Kisima cha tatu kipya kilichorekebishwa pia kilitoa 
maji, na hakukuwa na ugomvi juu ya haki zake. Isaka 
akapaita Rehobothi, linalomaanisha “mahali pana.” 
“Basi akakiita jina lake Rehobothi, kwa sababu 
alisema, Kwa kuwa sasa Bwana ametufanyia nafasi, 
nasi tutazidi katika nchi. (mstari wa 22) Kushangilia 
katika jambo hilo kulifananisha maneno ya mtunga-
zaburi, “Akanitoa mpaka mahali palipopanuka, 
akaniokoa kwa kuwa alipendezwa nami.” ( Zaburi 
18:19 ) Hivyo Isaka alipuliziwa kuliitia jina la Bwana, 
kama Abrahamu baba yake alivyofanya. 

Waasi wa siku hizi wangewanyima watu wa Mungu 
maji yaliyo hai—Biblia Takatifu. Yeye, kama siku 
zote, huturuzuku. Kama Isaka alivyofanya, tunaliitia 
kwa furaha jina la Bwana, Mkombozi wetu.
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Somo la Juni 29 

Yakobo Asimamisha Nguzo 
ya Jiwe 

Mistari Muhimu: “Yakobo akalitwaa asubuhi na 
mapema lile jiwe aliloliweka chini ya kichwa 
chake, akalisimamisha kama nguzo, akatia 

mafuta juu yake, akapaita mahali pale Betheli.” 
Mwanzo 28:18, 19 

Maandiko Matakatifu: 
Mwanzo 28:10-22 

Mistari muhimu ya leo inaonyesha matokeo chanya 
kwa hali mbaya. Yakobo alikuwa amekimbia kutoka 
mbele ya Esau ndugu yake. Tunaambiwa kwamba 
Esau alipojua kwamba ndugu yake amechukua 
baraka za Isaka, alikusudia kuua. Aliongea kwa sauti 
mawazo yake ya ndani ya kulipiza kisasi. Baadhi ya 
watu wa nyumba ya Isaka walisikia na kutoa taarifa. 
Rebeka, sasa akifahamu hali hiyo, alimshauri 
Yakobo aende kwa kaka yake Labani huko Padan-
aramu na huko, labda, atafute mke. 

Rebeka alikusudia kwamba mapenzi ya Bwana 
yatimizwe kwa niaba ya Yakobo. Alipojua kuhusu nia 
ya Isaka ya kubariki Esau, alianzisha mazungumzo 
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yafuatayo na Yakobo: “Sasa mwanangu, nisikilize; 
Mwanzo 27:8-10 

Yakobo akamjibu mama yake, “Ndugu yangu, Esau, 
ni mtu mwenye manyoya, na ngozi yangu ni laini; je, 
baba yangu akinigusa, ataona kwamba ninajaribu 
kumdanganya, ndipo atanilaani badala ya 
kunibariki.” 

Lakini mama yake akamjibu, “Basi laana inianguke, 
mwanangu, fanya tu nitakalokuambia, nenda 
ukanichukulie hao mbuzi. mstari wa 11-13 

Maneno yasiyo na maana mara nyingi huzaa 
matunda mabaya. Rebeka akamwambia Yakobo, 
“Laana yako na iwe juu yangu, mwanangu,” na ikawa 
hivyo. Hangeweza kumuona tena Jacob. 

Katika kukimbia kwake kutoka Beer-sheba, Yakobo 
alifika mahali fulani na, usiku ulipokuwa unakaribia, 
akalala na kuota ndoto. “Akafika mahali fulani, 
akakaa huko usiku kucha, kwa sababu jua lilikuwa 
limetua; akatwaa jiwe moja la mahali pale, akaliweka 
kichwani pake, akalala mahali pale ili alale; kisha 
akaota ndoto; na tazama, ngazi imesimamishwa juu 
ya nchi, na kilele chake kilifika mbinguni; na huko 
malaika wa Mungu walikuwa wakipanda na kushuka 
juu yake. Mwanzo 28:11,12 
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Katika ndoto yake, Mungu alisimama juu ya ngazi na 
kusema: “Mimi ni Bwana, Mungu wa Ibrahimu, baba 
yako, na Mungu wa Isaka; nchi ulalayo nitakupa 
wewe na uzao wako; na uzao wako utakuwa kama 
mavumbi ya nchi; utaenea upande wa magharibi na 
mashariki, kaskazini na kusini; na katika wewe na 
katika uzao wako jamaa zote za dunia watabarikiwa. 
mistari 13-15 

Akitambua kwamba Mungu alikuwa akithibitisha 
ahadi kuu ya Ibrahimu kwake, Yakobo alichukua jiwe 
lililotumiwa kama mto na kulisimamisha kama 
madhabahu. Aliipaka mafuta na kupaita mahali pale 
Betheli, maana yake “Nyumba ya Mungu.” Je, sisi 
kama Wakristo tuna mwamba uliotiwa mafuta ambao 
juu yake matumaini na ndoto zetu zote zimewekwa 
msingi? Hakika, tunafanya hivyo. Ni Yesu mpakwa 
mafuta, Mwamba wa imani yetu.  
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Maisha ya Kikristo na Mafundisho 

Kukubali Mapenzi ya Mungu 
"ili nimjue yeye, na uweza wa kufufuka kwake, 

na ushirika wa mateso yake, nikifananishwa na 
kufa kwake." 
Wafilipi 3:10 

Dhana ya kukubali mamlaka ya kimungu ina wazo la 
kunyenyekea kwa kiwango au muundo 
unaokubalika. Ni mapenzi ya Baba wa Mbinguni 
kuwa na familia takatifu na Kristo Yesu kama kichwa 
chake na “kundi dogo” la watu waliokombolewa 
kutoka miongoni mwa wanadamu, ambao hatimaye 
watapokea utukufu, heshima, na kutokufa. ( Luka 
12:32; Warumi 2:7 ) Hukumu za jamii hii ni kama 
ifuatavyo: “Kwa maana wale aliowajua tangu asili, 
aliwachagua tangu asili wafananishwe na mfano wa 
Mwana wake, ili yeye awe mzaliwa wa kwanza 
miongoni mwa ndugu wengi.” Warumi 8:29 

Wafuasi waliojiweka wakfu wa Kristo wamethamini 
ushuhuda wa kimaandiko kwamba njia ya thawabu 
kubwa kama hiyo inahusisha mchakato wa kujikana 
nafsi, kubeba msalaba, na kufuata nyayo za Bwana. 
Mtume Paulo asema hivi: “Ndugu zangu, nawasihi, 
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kwa huruma zake Mungu, itoeni miili yenu iwe 
dhabihu iliyo hai, takatifu, ya kumpendeza Mungu, 
ndiyo ibada yenu ya kweli na ya kweli, wala 
msiifuatishe namna ya dunia hii, bali mgeuzwe kwa 
kufanywa upya nia zenu; 12:1,2 

Uaminifu 

Uaminifu ni sawa na kukubali. Inaelezea uaminifu wa 
uaminifu wa mtu kwa mwingine, kinyume na huruma 
ya sehemu kwa mtu kama huyo. Waumini hawawezi 
kushirikiana na wale wa roho ya kilimwengu na 
kubaki kumpendeza Baba wa Mbinguni. Ni lazima 
watii kabisa kwa Bwana na kanuni za haki. Kristo 
Yesu alisema, “Ufalme wangu si wa ulimwengu huu.” 
( Yohana 18:36 ) Hilo lamaanisha kwamba Wakristo 
wa kweli hawawezi kushirikiana na ‘ulimwengu huu 
mwovu uliopo. ( Wagalatia 1:4 ) Zaidi ya hayo, nguvu 
zinazotupinga mara nyingi huonekana kama malaika 
wa nuru ili kudanganya. 2 Wakorintho 11:14 

“Uraia wetu uko mbinguni,” na ni ili kuwahakikishia 
mwingilio wa kuingia katika ufalme wa mbinguni 
ambao tunajitahidi. ( Wafilipi 3:20 ) Hakuna kitu 
kinachoweza kupatikana kwa mtazamo wa 
kuridhiana kuelekea vivutio vyovyote vya yule Adui 
mkuu. Uaminifu kwa Mfalme wa wafalme lazima uwe 
wa hiari na kamili. Tumejifunza kumjua Bwana na 
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Mwokozi wetu, na juu ya msingi wa ujuzi huu tuna 
imani kamili katika uadilifu wa kazi yake. 
Ushikamanifu wetu unapaswa kuwa kamili kwa 
sababu tunampenda Mfalme wetu na Kapteni wetu, 
na tunaumia kwa wazo la kumchukiza yeye na Baba 
yetu wa mbinguni. 

Ujasiri 

Ujasiri pia ni sifa muhimu sana ya wale wanaojitiisha 
kwa Mungu na kwa mapenzi yake, lakini haupaswi 
kuzaliwa kwa kujiamini. Wale wanaotambua udhaifu 
wao wenyewe wanaweza kuwa wajasiri ikiwa 
wataweka imani yao kwa Baba wa Mbinguni na 
kumtazamia kwa ajili ya neema na nguvu za 
kuwasaidia katika kila wakati wao wa kuhitaji. ( 
Waebrania 4:16; Mithali 3:5, 6 ) Mkristo 
anapotazama kwa Mungu, na kwa Kristo Nahodha 
wake, na kutambua kwamba yeye hutiwa nguvu kwa 
nguvu zao, basi anaweza kweli kuwa jasiri. Isaya 
26:3,4 

Kama askari wazuri lazima tuwe na imani na sababu 
tunayopigania. ( 2 Timotheo 2:1, 3 ) Imani na tumaini 
letu katika uadilifu wa kazi tunayotumikia inapaswa 
kuwa kamilifu kiasi cha kutangaza nguvu na uwezo 
wetu wote katika jitihada ya kujitolea ya hiari ili 
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kushirikiana na Kapteni wa wokovu wetu. ( 
Waebrania 2:10 ) Tukiwa askari-jeshi Wakristo 
hatupaswi kusitasita kiakili kuhusu kufaa kwa yale 
ambayo kiongozi wetu anatuomba tufanye. Imani 
yetu katika Mungu na katika Kristo inapaswa kuwa 
kamili hivi kwamba hata ingawa hatuelewi sikuzote 
kwa nini tunaitwa kufanya mambo fulani, hata hivyo 
tutakuwa na uhakika kamili kwamba tunaongozwa 
na hekima ya mbinguni. Warumi 8:28 

Ufunguo wa kukamilika kwa mafanikio kwa kozi hii ni 
kujisalimisha wenyewe kwa kufanya mapenzi ya 
Baba wa Mbinguni. Ushawishi wa Roho Mtakatifu, 
kama unavyofunuliwa kupitia kujifunza neno la 
Mungu, utatuongoza katika Kweli yote, na ukitumika 
kwa uaminifu katika maisha yetu, utatoa tabia ya 
haki. Yohana 16:13 

Kwa kadiri ambayo, tukiwa Wakristo, ‘tunageuzwa’ 
zaidi na zaidi kupata mapenzi ya Mungu, uvutano 
takatifu wa “neno la kweli” utatuwezesha kufanya 
maendeleo ya kiroho. (Waroma 12:2; Yakobo 1:18; 
Yohana 17:17) Hata hivyo, nyakati fulani kunaweza 
kuwa na mikazo kutoka ndani na nje ya kutaka tabia 
au imani yetu ipatane na viwango ambavyo si lazima 
viwakilishi kile tunachoelewa kuwa mapenzi ya 
Mungu kwetu, au kile tunachoamini kuwa ni 
mafundisho ya kimaandiko kuhusu jambo fulani. Sisi 
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kama Wakristo lazima kila mmoja wetu atoe hesabu 
ya uwakili wetu kwa Mungu. ( Waroma 14:12; 1 
Wakorintho 4:2 ) Kwa hiyo, hatupaswi kuongozwa 
kwa lazima na yale ambayo wengine wanaweza 
kufikiri, bali ni lazima tuifanye Kweli kuwa yetu 
wenyewe na ‘kuthibitisha mambo yote; lishike sana 
lililo jema,’ kama walivyofanya Waberoya wa kale 
wenye vyeo. 1 Wathesalonike 5:21; Matendo 17:11 

Ubaguzi Huko Antiokia 

Tunapofikiria uvutano wa kupatana na mawazo au 
matendo ndani ya ushirika wa Kikristo, au kwa 
kuzingatia isivyofaa jinsi waamini wenzetu 
wanavyoweza kutuona, somo la nguvu linaletwa 
akilini mwetu. Katika Wagalatia 2:11-21 , Paulo 
anasimulia tukio ambalo ilikuwa ni lazima kwake 
kumkemea Mtume Petro, ambaye pengine alifikiriwa 
na Wakristo wengi wa Kiyahudi kuwa mtume mkuu. 
Petro alipokuja Antiokia kwa mara ya kwanza, alikula 
kwa uhuru pamoja na Wakristo waongofu ambao 
walikuwa watu wa Mataifa kwa kuzaliwa. Baadaye 
kikundi cha Wakristo Wayahudi kilikuja kutoka 
Yerusalemu kwa ziara. Yaonekana, wangali 
waliendelea kufuata sheria mbalimbali chini ya 
Sheria ya Musa, na walipofika, Petro aliacha 
kushirikiana na ndugu wasio Wayahudi kwa kuhofu 
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kwamba habari za mwenendo wake zingerudi 
Yerusalemu na ndugu Wayahudi huko. 

Barnaba na wengine walifuata mfano wa Petro. 
Petro alijua vizuri, kuhusiana na kugeuzwa imani 
kwa Kornelio, kwamba Mungu “hana ubaguzi.” ( 
Mdo. 10:34 ) Kwa hiyo, alikosea kwa kukataa kula 
pamoja na waamini wasiotahiriwa, akimaanisha 
kwamba Sheria ya Musa ilitoa utakaso wa hali ya juu 
zaidi kuliko “uadilifu wa imani.” ( Warumi 4:13 ) Kwa 
kufaa, Paulo alimlaumu Petro kwa unafiki kwa kutaja 
kwamba Wakristo Wayahudi walikuwa na msimamo 
mpya kwa msingi wa imani katika dhabihu ya 
ukombozi ya Kristo, na kwamba walikuwa wamekufa 
kwa sheria. Kwa hiyo, kwa kuwa sheria haikuweza 
kuhalalisha mtu yeyote, Wamataifa hawakupaswa 
kuwekwa chini yake. Wagalatia 2:14-21 

Ikiwa nguzo ya kanisa iliyozaliwa na Roho, kama vile 
Petro, angeweza kushawishiwa kimakosa na 
ushawishi wa imani isiyofaa iliyoshikiliwa na baadhi 
ya ndugu zake Wayahudi, na hivyo kutokubali 
mapenzi ya Mungu yaliyotajwa waziwazi, je, 
hatuwezi kuwa hatarini leo kwa maoni ya wengine 
ndani ya ushirika wetu? Kanisa la mtu binafsi, au 
eklezia, ambalo tunaweza kushirikiana nalo, ni 
mpango maalum sana ambao Baba yetu wa 
Mbinguni ametoa ili tuweze kukuzwa na 
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kuendelezwa tunapotafuta kufanya wito na 
kuchaguliwa kwetu kuwa hakika. Katika masomo 
yetu ya pamoja, tunapaswa kuzingatia sio tu 
maudhui ya kweli ya kile tunachojifunza, lakini pia 
roho nyuma ya ujumbe. Warumi 2:28,29; 7:5,6 

Tunasoma, kwa mfano, katika 1 Yohana 3:14, 
“Tunajua ya kuwa tumepita kutoka mautini kuingia 
uzimani, kwa sababu twawapenda ndugu. Katika 
maingiliano yetu yote sisi kwa sisi, hilo hakika ni 
andiko la kuwekwa mbele ya akili zetu. Hata hivyo, 
kwa sababu tuna hazina hii ya Kiumbe kipya katika 
chombo cha udongo, na kwa sababu tuna hamu na 
bidii ya kumtumikia Bwana, ni wazi kabisa kwamba 
nyakati fulani tutaona kwamba kuna fursa za 
msuguano wakati tunaweza kujieleza tofauti na 
mshiriki mwingine wa undugu. ( 2 Wakorintho 5:17; 
4:7 ) Acheni tujitahidi kwa bidii kutazamana si kwa 
sura ya nje kulingana na mwili, bali na tuamini na 
kutenda kulingana na ujuzi kwamba kama vile 
Mungu alivyotuita ndivyo amepata vito vingine 
vinavyoshindana na mwili wao kama sisi; na 
tunapaswa kuzingatia yale mambo ambayo 
yanatuunganisha pamoja katika roho ya upendo. 1 
Samweli 16:7; 2 Wakorintho 10:7 
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Uhuru wa Kikristo 

Kujitiisha kwa unyenyekevu kwa mapenzi ya Mungu 
ni jambo la maana pia kuhusu kutumia uhuru wa 
Kikristo kuhusiana na mambo yale ya Kweli ambayo 
hayaungwi mkono na “Bwana asema hivi.” Sio suala 
la dhana tu ambalo kila mmoja wetu anapaswa 
kujihusisha nalo, lakini ikiwa kweli tunayo maandiko 
ya kuthibitisha kile tunachosema, hiyo inatosha. 
Ikiwa, katika hali fulani, kuna wazo linalotolewa 
ambalo halipatani na njia ambayo tunaamini 
linapaswa kuonyeshwa, basi tunapaswa kuwa huru 
kuzungumza na ndugu zetu kibinafsi na kulijadili kwa 
upendo hadi wakati ambapo Baba wa Mbinguni 
anapanga kufafanua jambo kwa mmoja au 
mwingine. Vyovyote vile, nguvu hazipaswi kutumiwa 
kupata upatano kamili wa mawazo bali, kama Biblia 
hutaarifu, “kila mtu na asadikishwe kikamili katika 
akili yake mwenyewe.” Warumi 14:5 

Tangu nyakati za awali za Agano Jipya, makutano ya 
watu wa Bwana yalianzishwa katika sehemu 
mbalimbali. Maandiko yanatoa miongozo ya 
kuanzishwa kwa vikundi hivi. ( 1 Timotheo 3:1-7; Tito 
1:5-9; 1 Petro 5:1-3 ) Wale wanaotumikia, wawe 
wazee au mashemasi, wanachaguliwa kwenye vyeo 
vya utumishi kwa kura ya eklesia. Kwa hivyo, 
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inaweka kusanyiko kama mamlaka ya juu zaidi, na 
kama kiashirio cha mapenzi ya kimungu. Hukumu ya 
darasa kuhusu sera au mazoea fulani ikitofautiana 
na ile ya mzee, mzee apaswa kutii matakwa ya 
darasa ambapo ni suala la upendeleo wa eklezia tu, 
kinyume na mambo ya fundisho la msingi, masuala 
ya maadili, au ukiukaji wa dhamiri ya mtu. Kwa 
upande mwingine, na kupatana na daraka la 
kuchagua wazee ambao eklesia ina tumaini kwao, 
Bwana ametawala hivi kwamba kwa kura ya kutaniko 
mtu hususa alichaguliwa. Kwa hiyo, lingekuwa 
daraka la kundi zima kumtegemeza na kumtia moyo 
mzee kwa kadiri waonapo kujitahidi kwake kujua na 
kufanya mapenzi ya Bwana kwa njia ya uaminifu. 

Roho ya Chama 

Roho ya ushindani, au roho ya chama, kati ya 
washiriki wenzetu wa mwili wa Kristo yapasa 
kuepukwa. Tunasoma katika 1 Wakorintho 1:10-13, 
“Nawasihi, ndugu wapendwa, kwa mamlaka ya 
Bwana wetu Yesu Kristo, kuishi kwa umoja, kusiwe 
na mafarakano katika kanisa. ‘Mimi ni wa Apolo,’ au 
‘Mimi ni wa Petro,’ au ‘Mimi ni wa Kristo peke yake.’ 
Je, Kristo amegawanyika katika makundi makundi, 
je, mimi Paulo nilisulubiwa kwa ajili yenu? 
Migawanyiko kati ya watu wa Mungu inapaswa kuwa 
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ya kuhangaikia sana, hasa ikiwa kuna mikazo 
inayoletwa kuzuia fursa za ushirika na Wakristo 
wengine ambao tunafikiri kuwa wamezaliwa kwa 
Roho. 

Kunaweza kuwa, bila shaka, sababu halali sana kwa 
nini kutengana kimwili kati ya watu wa Bwana wakati 
fulani ni lazima. Hata hivyo, kwa kadiri 
tunavyotambuana sisi kwa sisi kama ndugu katika 
mwili wa Kristo, hapapaswi kuwa na udhihirisho wa 
roho ya kimadhehebu. Tukitengeneza vizuizi 
vilivyotengenezwa na mwanadamu ambavyo 
havijaidhinishwa na Maandiko na kuamini baadhi ya 
ndugu hawastahili ushirika wetu kwa sababu ya 
tofauti ndogo ndogo, basi kuna hatari ya kutumia 
roho ambayo ni kinyume na fundisho la umoja wa 
mwili. Roho kama hiyo ingeonyesha kutokubali 
kabisa mapenzi ya Mungu katika ushirika wetu. 
Zaburi 133:1-3; Waefeso 4:1-3,15,16; Wafilipi 2:3 

Sanamu 

Kwa karibu sana na hayo yaliyotangulia ni 
uwezekano wa kuunda sanamu za viongozi wetu 
katika huduma. Andiko la Ufunuo 19:10 linasema 
hivi: “Nilianguka chini miguuni pake ili kumwabudu, 
lakini akasema, La, usiniabudu. Mimi ni mtumishi wa 
Mungu, kama wewe na ndugu zako wanaoshuhudia 
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juu ya imani yao katika Yesu. Mwabudu Mungu 
pekee, kwa maana kiini cha unabii ni kutoa ushahidi 
wazi kwa ajili ya Yesu.” Imependekezwa kuwa 
Mtume Yohana katika muktadha huu anawakilisha 
washiriki waaminifu wa mwili wa Kristo, hasa wakati 
tunaoishi sasa. Tukiendeleza wazo hili zaidi, 
tungeonywa tusiwaabudu wale ambao wanaweza 
kuwa chombo cha kutulisha na Kweli ya Mungu. 
Tunapaswa kuthamini jitihada za uaminifu za wote 
wanaoshiriki katika utumishi wa Bwana, lakini 
hatupaswi kuwaweka kuwa sanamu za ibada. 
Warumi 1:25 

Wazo hilohilo laonekana kupatikana katika maneno 
ya Mtume Paulo: “Msiache mtu ye yote 
apendezwaye na unyenyekevu wa uwongo na ibada 
ya malaika akuvunje wewe kuwa na sifa za kustahili. 
(Wakolosai 2:18) Kutoa heshima isivyofaa kwa wale 
wanaotumikia ni roho isiyofaa ambayo tunapaswa 
kujua nayo, na haipatani na mapenzi ya Mungu kwa 
Mkristo. Hatupaswi kuendeleza mtazamo huo, 
ingawa tunapaswa kutambua na kuwathamini wote 
wanaomtumikia Mungu kwa uaminifu. 
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Shinikizo la Jamii 

Kuhusu mikazo inayoweza kuja kutoka kwa 
ulimwengu kupatana na viwango vyake, kuna 
uvutano mwingi ambao ungependeza mwili wetu, 
lakini ambao unaweza kutuzuia tusikubali mapenzi 
ya Mungu. Ndiyo sababu tunasoma hivi: “Yafikirini 
mambo ya mbinguni, si yaliyo duniani, kwa maana 
mlikufa na uzima wenu umefichwa pamoja na Kristo 
katika Mungu. (Wakolosai 3:2,3). Shughuli nyingi 
zinazohusiana na utamaduni, tafrija, na mambo ya 
kujifurahisha ambayo si ya dhambi yanapendeza 
mwili. Kuthamini uhuru wa Kikristo hutukumbusha 
kwamba tofauti na makatazo fulani ambayo 
yalitolewa kwa taifa la Israeli chini ya Agano la 
Sheria, hatuoni mengi “usifanye” katika Agano Jipya 
kama yanahusiana na mwenendo wa waumini. 
Hivyo, tunatamani kutimiza mioyoni mwetu roho ya 
sheria ya upendo na sheria ya uadilifu kama 
inavyoonyeshwa katika mapenzi ya Mungu kwetu. 

Ingawa uhuru wa Kikristo hauruhusu yeyote kati yetu 
kuwekeana sheria fulani, pia haimaanishi kwamba 
tuko huru kufanya tupendavyo bila madhara. Hivyo, 
ni muhimu kwamba tutafute miongozo ya kimaandiko 
ili kutusaidia kujua ni kwa kiwango gani mambo 
mbalimbali yanauridhisha mwili au yanapatana na 



Alfajiri 48 

roho ya dhabihu na maisha yaliyowekwa wakfu. 
Ikiwa, kwa uchunguzi wa mtu binafsi, tunapata 
kwamba shughuli fulani inajenga, inakuza, na 
kumtukuza Baba wa Mbinguni, tunapaswa kushiriki 
katika hilo kwa kadiri kubwa iwezekanavyo. Ikiwa, 
kwa upande mwingine, haionekani kuwa na thamani 
ya kiroho, huenda tukatamani kuweka hata kitu kizuri 
kama hicho kwenye madhabahu ya dhabihu. 

Nyumba zetu 

Sehemu nyingine ya kufikiria kwetu katika kujitiisha 
kwa mapenzi ya Mungu inahusu makao yetu. Bila 
shaka, watu wote wa Bwana wana hali tofauti, na 
rasilimali za kifedha ambazo tumefanywa kuwa 
wasimamizi zinaweza kutofautiana sana. Ni kwa kila 
mtu kutafuta mwongozo wa Mungu katika ulimwengu 
huu, kama katika kila shughuli. Tunajua kwa kweli, 
hata hivyo, ulimwenguni mkazo mkubwa huwekwa 
juu ya kuwa na nyumba ya mtindo, mara nyingi 
kupita kiasi. 

Mifano kama hiyo ambayo inaweza kutolewa 
inaelekea haina mwisho, lakini tunauliza swali: “Je! 
Inawezekana kusawazisha kwamba ni lazima 
tufanye mabadiliko makubwa katika makao yetu ya 
sasa, kwa gharama ya wakati na gharama nyingi, 
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kwa sababu tunataka kuwakaribisha Wakristo 
wenzetu kwa njia ya starehe. Bila shaka, hakuna mtu 
anayeweza kuhukumu yale ambayo ndugu au dada 
mwingine anaweza kuwa anafanya katika mstari 
huu. Hata hivyo, tunaweza kuhitaji kuzungumza na 
Baba kwa maombi kuhusu kama kuhusika au 
shughuli kama hiyo kutapunguza kwa njia yoyote ile 
agano la dhabihu ambalo tumefanya. 

Katika Mahali pa Kazi 

Kuhusiana na kazi zetu, huenda baadhi yetu 
tukajikuta katika hali ngumu sana na zenye kujaribu, 
ambazo huleta usumbufu mwingi kwa mwili wetu. 
Kisha, nafasi ya kazi ifaayo sana inaweza kutokea, 
lakini huenda ikahitaji kufanya kazi kwa ratiba tofauti 
au mahali pa mbali, na tokeo la mwisho likiwa 
kuvuruga ushirika wetu wa kiroho. Huenda 
tukalazimika kukosa mikutano fulani sasa mara kwa 
mara kwa sababu ya hali mpya za kazi. Tunahitaji 
kutegemea kutafuta mapenzi ya Bwana, na 
kuyakubali, tunapofanya maamuzi kama haya kwa 
njia moja au nyingine. Je, haiwezekani kwamba hali 
yetu ngumu ya sasa ambayo mwili umetii 
inaruhusiwa kwa sababu Bwana anajua kwamba 
tunahitaji kuwa na matukio fulani ili kutufundisha 
subira na kumtegemea? 
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Kwa upande mwingine, kuhama kunaweza kuwa 
mapenzi ya Bwana, kama ilivyokuwa wakati 
alipomtuma Filipo nyikani kutoa ushahidi kwa 
towashi Mwethiopia. (Matendo 8:26-38) Bila shaka, 
kila mmoja wetu anajionea hali hiyo peke yake. 
Maandiko hayaweki sheria ngumu na za haraka 
kulingana na mstari huo, isipokuwa tu kwamba kila 
mmoja anapaswa ‘kuwaandalia walio wake. (1 
Timotheo 5:8) Zaidi ya hayo, majibu yanayoweza 
kutumika kwa hali ya kibinafsi ya kila mmoja 
yanaweza kupatikana tu kwa kubaki karibu sana na 
Bwana. 

Hatua Nne Muhimu 

Fikiria hatua hizi nne muhimu ili kupata mapenzi ya 
Mungu katika maisha. 

1. Shiriki katika kujifunza mara kwa mara kibinafsi 
neno la Mungu. (2 Timotheo 2:15) Kwa kuwa 
tumejitolea kuwa wafuasi wa hatua za Bwana, ni 
muhimu kwamba tupate wakati wa kuchunguza 
Maandiko kwa ukawaida kwa kusudi la kutafuta 
mapenzi na miongozo ya Baba maishani mwetu, na 
kufahamu kanuni za kimungu zinazoweza kutumika 
katika mwenendo wetu. Ikiwa kweli Mungu ndiye wa 
kwanza katika maisha yetu, ni lazima tupange ratiba 
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zetu ili tuweze kuwasiliana naye na kupokea nguvu 
anazotaka kutupa. 

2. Saidia eklesia yetu ya ndani kwa kuhudhuria mara 
kwa mara na kushiriki katika ushirika na masomo. 
Tunafahamu sana mawaidha ya “tusiache 
kukusanyika pamoja,” na tunapaswa kuthamini 
mpango huu kama njia muhimu ya kupokea maagizo 
kutoka kwa Baba wa Mbinguni. ( Waebrania 10:25 ) 
Uhusiano huo pamoja na mtu na mwingine katika 
mpangilio huu utarahisisha, kati ya mambo mengine, 
aina ya mwingiliano ambao utaruhusu michango ya 
mtu na mwenzake kuandaa nguvu za kiroho zenye 
kuheshimiana na kujengwa kwa wote, ikiwa 
tutatumiwa ifaavyo. Tunafahamishwa kwamba “kila 
ugavi wa pamoja,” na tunapokutana na wale wa 
ushirika wetu wa karibu na wengine kati ya undugu 
kadiri tupatavyo nafasi, tutalindwa dhidi ya roho ya 
kujikweza. Waefeso 4:16 

3. Ishi maisha ya kujitolea. Kadiri kiwango cha 
kujikana kwetu kinavyozidi kuwa kikubwa zaidi, 
ndivyo tutakavyozidi kufichuliwa kuelekea roho ya 
kutamani ambayo kwayo Adui hutafuta kutunasa, na 
hivyo ndivyo itakavyokuwa rahisi zaidi kwetu 
kuyakubali mapenzi ya Mungu. “Tamaa ya mwili, na 
tamaa ya macho, na kiburi cha uzima,” vyote ni 
vizuizi vinavyoweza na lazima vishindwe kupitia 
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ushawishi wa Roho Mtakatifu na utii kwa Baba wa 
Mbinguni kwa kujitahidi kutembea kama vile Bwana 
wetu alivyoenenda. 1 Yohana 2:16 

4. Shiriki katika maombi ya mara kwa mara, yenye 
umakini. Ikiwa katika uchunguzi wa kibinafsi wa 
maisha yetu tunapata kwamba, kinyume na neno la 
Mungu, tumesimamisha sanamu fulani mioyoni 
mwetu, tunaweza kupata faraja kutokana na 
maandiko kama vile 1 Yohana 1:9. "Tukiziungama 
dhambi zetu, Yeye ni mwaminifu na wa haki hata 
atuondolee dhambi zetu, na kutusafisha na udhalimu 
wote." Hivyo tunaona kwamba ni fursa yetu 
kukiendea kiti cha neema kwa utakaso na usaidizi 
kuhusiana na mambo yale tunayofanya ambayo 
hayampendezi Bwana, hasa kesi ambazo 
hatujanyenyekea kwa mapenzi yake. Zaidi ya hayo, 
ikiwa tunajali sana uadilifu na kumpendeza Mungu, 
hata wakati ambapo hatujui upotovu fulani, sala ya 
mioyo yetu itakuwa kama hii: “Umzuie mtumishi 
wako na dhambi za makusudi, zisitawale juu yangu; 
mkombozi.” Zaburi 19:13,14 

Tunapofikiria kwamba tumeitwa kuwa sehemu ya 
familia ya kimungu, inapaswa kutufanya tumheshimu 
Mungu sana hivi kwamba tufanye lolote ili 
kumpendeza, kumheshimu, na kutakasa jina lake. 
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Kwa kweli, “Kumcha Bwana ni mwanzo wa hekima; 
Akili njema na moyo wa kufundishika wanazo wote 
wafanyao mapenzi ya Bwana.” Zaburi 111:10 
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