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Lição três

Caminhando com Cristo

Versículo-chave: 
“Sendo assim, da 

mesma forma como 
recebestes a Cristo 

Jesus, o Senhor, 
também andai nele: 

arraigados e edificados 
nele e confirmados na 
fé, assim como fostes 
ensinados, crescendo 
em ação de graças.” 

—  Colossenses 2:6,7

Versículos selecionados:
Colossenses 2:6-14

NOS NOSSOS versículos 
principais, Paulo se dirige 
àqueles que aceitaram a Jesus 
Cristo como o seu Redentor. 
Após a consagração completa 
em fazer a vontade do Pai 
Celestial, eles foram aceitos 
como membros prospectivos 
do corpo de Cristo. (Col. 
1:1,2) O apóstolo nunca con-
heceu os irmãos colossenses, 
mas aprendeu com Epafras, 
um servo do Senhor, sobre 
sua “fé em Cristo Jesus”, seu 
amor por “todos os santos”, e 
seu “amor no Espírito”. Em 

decorrência disso, Paulo escreveu uma epístola e também 
orou para que “ficassem cheios do conhecimento da sua 
vontade [de Deus], em toda a sabedoria e entendimento 
espiritual”. - ver. 3-9
         Além disso, o apóstolo orou para que os irmãos 
colossenses “seguissem dignamente [em grego: apro-
priadamente] do Senhor, agradando a Ele em tudo, 
frutificando em toda boa obra e crescendo no conheci-
mento de Deus; Fortalecido com todas as forças, de 
acordo com o seu poder glorioso, com toda paciência e 
longanimidade com alegria; Dando graças ao Pai.” —

ver. 10-12
        Paulo não pôde estar fisicamente presente com 
eles, mas escreveu: “Mas estou convosco em espírito, 
regozijando-me e observando a vossa ordem e a fir-
meza da vossa fé em Cristo”. (Col. 2:5) O apóstolo 
então incentiva os irmãos colossenses a continuarem se 
esforçando para “andar nele [Cristo]”. (ver. 6) Aqui a 
palavra “andar” alude ao modo de vida de alguém e 
inclui como vivemos e nos comportamos. Sempre que 
surge um problema ou uma dúvida, antes de tomarmos 
uma decisão, devemos nos perguntar: “Como Jesus 
abordaria esta situação e o que ele faria?”
       Quem “caminha” irá progredir, mas também é 
importante que caminhemos na direção certa. O 
apóstolo João escreve: “Deus é luz, e nele não há treva 
alguma. Se dissermos que temos comunhão com ele e 
andarmos nas trevas, mentimos e não praticamos a ver-
dade: Mas se andarmos na luz, como ele está na luz, 
temos comunhão uns com os outros, e o sangue de 
Jesus Cristo, seu Filho, nos purifica de todo pecado.” 
– I João 1:5-7
        Num outro versículo, o apóstolo Paulo define 
como devemos nos proceder na luz, afirmando que 
devemos fazê-lo “com toda humildade e mansidão, 
com longanimidade, suportando-nos uns aos outros em 
amor; Esforçando-nos por manter a unidade do Espírito 
no vínculo da paz” e por “andar em amor”. - Ef. 4:1-3; 
5:2  
         Em nossos versículos-principais, o apóstolo acres-
centa que devemos estar “arraigados e firmes” em 
Cristo. Em outra ocasião, ele ressalta que o “enraiza-
mento” deve estar baseado no amor, como escreveu aos 
irmãos de Éfeso: “Para que Cristo habite pela fé em 
vossos corações; que vocês, estejam enraizados e 
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alicerçados no amor [ágape].” (Ef. 3:17) Paulo explica 
também que ser “edificado” deve ser feito “sobre o 
fundamento dos apóstolos e dos profetas, sendo o 
próprio Jesus Cristo a pedra principal a ser usada”. - 
Ef.  2:20
 Finalmente, Paulo adverte os irmãos em Colossos: 
“Cuidem-se para que ninguém os leves cativos à filo-
sofia e ao engano em vão, segundo a tradição humana, 
(…) e não de acordo com Cristo”. (Col. 2:8, Versão 
Padrão em Inglês) Esforcemo-nos para realizar fiel-
mente a nossa “caminhada com Cristo” até ao fim da 
nossa estadia terrena.                                                   n

Contudo, nossa carne caída é fraca. (Mat. 26:41)
Nosso julgamento humano sem fundamentos tende, às vezes,
a distorcer o uso que fazemos desta “liberdade”, e isso pode
resultar em danos a nós mesmos e a outros, e não será para a
glória de Deus. Antes do nosso Versículo Principal, Paulo
aponta como Deus libertou a nação de Israel da escravidão no
Egito, mas que posteriormente, devido à sua falta de apreço e
lealdade a Deus, ele permitiu que morressem pelas suas ofen-
sas. Paulo adverte que nós também, após a nossa libertação,
também fomos libertos da escravidão de Satanás, deveríamos
ter muito cuidado ao usarmos a liberdade recém-obtida em
Cristo, citando como lição o exemplo do procedimento inade-
quado de Israel. - I. Cor.  10:1-14

Paulo continua com as palavras fundamentadas no
nosso Versículo Principal, declarando que embora “todas as
coisas sejam lícitas” aos seguidores do Senhor de acordo com
as leis criadas pelos homens nas nações atuais, ainda assim há
muitas coisas que seriam imprudentes e contrárias ao nosso
desenvolvimento espiritual e dos demais.

Quando Paulo nos diz que “todas as coisas não edifi-

mas que, se perseguidas, não edificariam, não edifi-

Houve uma provação especial para os irmãos nos
-
-
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